2010-2020

1Q

» MATRONAS. Sentimos el dolor fisico cuando se

impedia al conyuge estaren el parto”. PAG 6-7

» LOS OTROS HEROES. 4 testimonios

explican como se sienten. PAG 4-5

AMB LA COLLABORACIO DE LA CONSELLERIA
D'EDUCACIO INVESTIGACIO, CULTURA | ESPORT

SEMPRE

/
La teua llengua

ANIVERSARIO

DE AQUI

GRUPO

@006

EL PERIODICO

Epoca coronavirus

MAYO DE

-DE AQUI ¢

"SOY UN HOMBRE DE LAS FIERAS Y UNA FIERA DE LOS HOMBRES'. SEGISMUNDO, EN ‘LA VIDA ES SUENO’ DE PEDRO CALDERON DE LA BARCA

Valéncia @

'Horta Nord ©
'Horta Sud ©

Camp de Morvedre @
CampdeTiria @
Palancia-Mijares @

COoVID-19

L'HORTA NORD

Hosteleros
voluntarios de la
comarca preparan
menus para
hospitales»pzg

E—
L'HORTA SUD

Alex Carabal, la
persomﬁcamon
delos héroes dela
comarcade 'Horta
Sud » P53

CAMP DE MORVEDRE

Saguntdistribuye

90.000
mascarillas
entre toda la
poblaciony pyz

CAMP DE TURIA

25.000 ninos del
Camp deTUria
disfrutan dela

12 medida de la
‘desescalada”» pio3

La Diputacié de
Castell6 activa

un Plan paralos
pueblosdei12,4
millones de €» P27

El Departamento
de Salud registra
la mayor tasa de
contagios dela
Comunitat»puss

FRENTE AL COVI

PLAN CRUZ ROJA

RESP®NDE

D-19

+ Cruz Roja

iSi puedes, colabora!
REALIZA TU DONATIVO EN

cruzroja.es



http://elperiodicodeaqui.com
https://www2.cruzroja.es/alta-socio-web?gclid=Cj0KCQjwy6T1BRDXARIsAIqCTXqkpnW0G3AOryym3LYOrk_brwy40vGC6YcJDyXZD1W_7w0D1dr5HgkaAqs7EALw_wcB

2| EDITORIAL

MAYO DE 2020 | EL PERIODICO DE AQUI

1 dia después sera cuan-
do haya una vacuna y
garantias de luchar en
caso de que haya un re-
brote del coronavirus. Pero es
evidente que un mes y medio
después del confinamiento es
momento para comenzar a to-
mar decisiones valientes por
parte del Gobierno de Espaiia
para comenzar la desescalada.
La crisis sanitaria ha comen-
zado a superarse y hay que ape-
lar ala absoluta responsabilidad
de los ciudadanos para seguir

El Grupo El Peri6dico de Aqui
ha querido ser transparente
desde el primer momento al
anunciar un ERTE para par-
te de su plantilla, como con-
secuencia basicamente de dos
hechos: el primero, laimposibi-
lidad de repartir nuestras edi-
ciones gratuitas en papel, da-
do que la inmensa mayoria de
comercios y edificios ptblicos
donde se distribuian, habian
sido cerrado por el Estado de
Alarma. Y el segundo, la impo-
sibilidad por el mismo motivo
de celebrar los eventos progra-

oL
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El perdon de Puig

» El presidente de la Generalitat
Valenciana, Ximo Puig, fue el pri-
mer politico en pedir perdon por
la mala gestion respecto a la pro-
teccion de los sanitarios en la Co-
munitat Valenciana. Un gesto que
le honra.
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las recomendaciones y normas
imprescindibles para evitar nue-
vos contagios y superar loque se
han producido hasta ahora. Hoy
publicamos un extenso reporta-
je conmuchos de esos consejos,
relativamente sencillos pero im-
prescindibles de seguir para fre-
nar la pandemia del todo.

Y la desescalada. El Gobierno
ha anunciado que sera asimétri-
Ca, esto es, variara segiin comu-
nidades autonomasy dentro de
éstas sera diferente segtin cada
puebloy ciudad. Cada uno tiene

mados cada mes de este afio,
como premios comarcales, jor-
nadas de turismo o desayunos
tematicos.

Sin embargo, esto no quiere
decir que este grupo de comu-
nicacion 100% valenciano no
se haya reforzado durante el
confinamiento, con una gran
apuesta por el buque insig-
nia digital ElPeriodicodeAqui.
com, que ha superado el mi-
116n de paginas vistas en mar-
zoy el millon trescientas mil de
abril, con un periodismo basa-
do en la proximidad de nues-

Coronavirus: la desescalada

un indice de contagios y de per-
sonas inmunizadas y, por tan-
to, no tiene sentido que toda Es-
pafia sigue el mismo patron de
desescalada.

Es imprescindible el comien-
zo delareactivacion econoémica,
incluyendo el sector de la hoste-
leriay el turismo, implementan-
do todas las medidas de seguri-
dad que sean necesarias. Pero la
economia no puede estar mas
tiempo parada o, de lo contra-
rio, el dafio del tsunami postco-
ronavirus sera terrorifico.

El refuerzo del Grupo El Periodico de Aqui

tros municipios y comarcas de
las tres provincias valencianas,
asi como un PDF descargable
gratuitamente, como el que
hoy tienen en sus plataformas
digitales, de 152 paginas, que
demuestran el potencial que
mantenemos incluso en tiem-
pos tan duros para el periodis-
mo con un desplome de la pu-
blicidad sin precedentes.
Finalizamos anunciando que
nuestro compromiso con la so-
ciedad valenciana sigue intac-
to y que muy pronto volveran
nuestras ediciones impresas.

Laia Morvedre

SENSE PELS (EN LES CAMES) PER VALENCIA

Que sera de Valencia?

esdeladistancia,isen-

se conéixer bé la histo-

ria de la ciutat, pense

estos dies pel seu fu-
tur. No sé tant de passat com Bal-
tasar Bueno perd trobe que es-
tem tancant un temps que no
tornara. Sola ala casa de Sagunt,
em pregunte qué serd de Valén-
cia. No trobe resposta. Hi ha dos
raons que em fan no ser tan op-
timista com de normal. La pri-
mera és la suspensio de la bo-
daila segona que estic lluny del
meu xic. Fem videotelefonades
i m'envia fotografies de la ciu-
tat deserta. La veig rara i desco-
neguda.

Em feia illusio passar part de
la setmana a Valencia i fer-me
una més de la capital. Ara res
sera igual. Fins i tot la placa de
I'Ajuntament s'esta reformant i
no la reconeixerem. Diuen que
Is obres preparades ja fa temps
continuen. Crec que és unabona
noticia perqué no magrada com
esta. No fajusticia alabellesa de
IAjuntament bonic.

No obstant aixo, pense que es-
ta capi tardara prou a recuperar-
se. Estic convencuda que les fa-
lles iles “mascletaes” no tornen.

Valéncia sense falles és menys
Valéncia. Ara no sols ens per-
drem una setmana fallera sind
molt més. La ciutat es quedara
per un llarg temps muda. En la
meua ciutat de Sagunt han pas-
sat el nomenament de les falle-
res majors de la comarca a juny
de l'any que ve. Pense que el te-
ma del novenament de les no-
ves falleres majors s’hauria de
canviar també aci. Tenen dret a
tindre el seu any gran. El que es-
tara especialment trist és el re-
gidor Galiana. Estava emocionat
perqué el nomenaren president
delaJunta Central Fallera. El ca-
rrec que sempre ha somiat li ha
arribat tard i mal. Em sap mal
per ells. He passat de plorar pel
regidor Fuset a apenar-me pel
regidor Galiana.

Estes setmanes no escolte a
ningd de I'Ajuntament. Parlen
des de la Generalitat o des de
Madrid pero Rib6 i la resta de
regidors i regidores sescolten
poc. Entenc que no esta en les
seues mans fer massa coses, en-
caraque almenys podria aparéi-
xer més per a animar a la gent.
Pense que li passa una miqueta
com al Rei. M'agrada molt eixe

VICENTE GARCIA NEBOT

MARY... ESTAS SEGURA
DE QUE EL GOBIERNO
HA ORDENADO EL

‘CONFITAMIENTO”
OBLIGATORIO??7?

...Y AHORA UNAS
TORRIJITAS ¥
TENGO LOS PESTINOS
EN LA SARTEN

xic i sobretot la Reina. Perd vol-
dria que ens parlaren més per vi-
deoconferencia.

Lameua vida és tristaimono-
tona. Potser com la vostra, pero
he tingut la mala sort de no pas-
sar la quarantena amb el meu
xic. Ell tampoc es troba bé. Ha
faltat una tia seua, cosina de sa
mare i no ha pogut anar al sote-
rrar. Continuem quedant per a
disfrutar cadasct des de la nos-
tra casa i mirar-nos. Al principi
era divertit i morbds. Araja can-
sa. A voltes preferisc fer-ho sola
ala dutxa. Quan el mire i sé que
no puc tocar-lo em deprimisc.

Gonzalo em diu que la gent
pareix que es porta una miqueta
millor i respecta el confinament.
Quan escric estes linies encara
no he vist els xiquets i les xique-
tes pel carrer. Tinc ganes de mi-
rar-los. Pense que m'animara. Bé
acabe ja. No tinc pressa pero se
macaben les linies assignades i
meestic emocionant. Abans vull
fer un bes a distancia al dire Pe-
re per tot el que esta fent. Cada
dialadmire més. A vosaltres vos
done les gracies. Escriure-vos fa
superar-me i pensar que tot aco
passara. Besets (a distancia).

Rafael Blasco

»La Audiencia de Valencia
ha condenado a un afio de
prision al exconseller Rafael
Blasco por el desvio de cer-
ca de 5 millones de euros ini-
cialmente destinados a once
proyectos en paises empo-
brecidos, entre ellos la cons-
trucciéon de un hospital en
Haiti por el sismo de 2010,
en las piezas 2 y 3 del caso
Cooperacion. La Coordinado-
ra valenciana de ONGD califi-
ca de “decepcionante” e “in-
dignante” la sentencia que
condena a 21 de los 24 acu-
sados por el ‘Caso Blasco” a
penas “ridiculas” de menos
de 2 afos.
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EL PICUDO

Pere Valenciano

DIRECTOR DEL GRUPO EL PERIODICO DE AQUI @PEREVALENCIANO

Solidaridad y turismo y comercio de proximidad

os va a hacer falta mucho mas para
superar la crisis economica pero tres
son a mi modo de ver las claves im-
prescindibles para retomar el pulso
econdmico cuando la crisis sanitaria lo permita.
Dando por descontado que hace falta un gran
plan econ6mico impulsado por el Gobierno
central, con la ayuda especialmente de la Unién
Europea, y con el apoyo de los gobiernos auto-
noémicos, las diputaciones, mancomunidades y
especialmente los Ayuntamientos.

Pero al margen, o mejor dicho, en paralelo,
van a ser imprescindibles las tres claves a las
que hacia referencia: la solidaridad y la clara
apuesta por un turismo y comercio de proxi-
midad.

La solidaridad en un sentido muy, muy am-
plio. La solidaridad de todas las personas a to-
dos los niveles, entre amigos y familiares, pero
también hacia personas de nuestros barrios y
municipios, de toda clase social, credo y nacio-
nalidad. S6lo desplegando un gran entusiasmo
solidario podremos amortiguar el golpe que
van a sufrir muchas personas. Esta crisis nos
ha hecho mas humildes y esa humildad es cla-
ve para que empujemos mirando hacia el fu-
turo, todos juntos.

En la vertiente economica también la solida-
ridad es imprescindible, que se debe traducir
en el desarrollo en el corto plazo de un turis-
mo patriotico, dentro de las posibilidades que
las autoridades sanitarias permitan. Incluyo

aqui poder pernoctar en todo tipo de hoteles,
albergues o casas rurales de nuestro entorno
y, por supuesto, incluyo la hosteleria en el sen-
tido mas amplio, yendo a comer y cenar a ba-
res y restaurantes, disfrutando de lalectura en
cafeterias y todas aquellas actividades de ocio
que se permitan en el momento adecuado de
la desescalada. Con precaucion y nuevos habi-
tos, pero es el momento de colaborar mas que
nunca pensando en nuestros amigos y amigas
que regentan estos negocios.

Y, por supuesto, el comercio local. El de
nuestros pueblos y ciudades, el comercio de
proximidad, el del barrio. Ahora mas que nun-
ca debemos comprar en la tienda de barrio. De
todo ello depende nuestro futuro.

TRIBUNA ABIERTA

Pere Ferrer

PERIODISTA

Lecciones que aprendimos

uestras vidas se pararon de golpe. Cabia
imaginar que las noticias que venian de Chi-
nainvitaban, cuanto menos, aimplementar
medidas de prevencion. Pero nos estallé en
la cara como esa bofetada que nos deja sin aliento.
Y en ese estado de shock transcurrieron los dias
que se tornaron en semanas. Sin duda, un camino
largo y doloroso en el que hemos visto como las es-
tadisticas y cifras han servido para difuminar nom-
bresy apellidos de miles de muertos, pese a que la so-
ciedad y los medios, algunos de ellos, hayan querido
compensar esa carga emocional que merece el duelo.
Y por ese tortuoso camino hemos aprendido
cuestiones que nos acompanaran para los restos:
Hemos apreciado que nuestra casa es nues-
tro feudo.
Sabemos que la familia es nuestro escudo y

Hemos puesto cara a vecinos que eran auténti-
cos desconocidos.

Le hemos dado a terrazas y balcones una di-
mension en la que solo algunos pocos creyeron.

Apreciamos la mtsica como ese canal de expre-
sion que nunca debi6 dejar de serlo.

Aprendimos que las residencias se crearon para
CUIDAR y no para CURAR. No los criminalicemos.

Supimos que nuestros sanitarios son ejempla-
res y excepcionales, pero el modelo en el que se
rigen es mas que mejorable.

Asumimos que hay crisis imposibles, pero eso
no disculpa que nuestros politicos, todos, sean de
poca talla. Dentro y fuera de nuestras fronteras.

Laindustria nunca debi6 desaparecer de nues-
tro territorio.

La globalizacion ha sido un arma de doble filo
capaz de lo mejor y de lo peor.

La tecnologia ha sido la gran aliada a la hora
de mantener las relaciones familiares y laborales.

Los pueblos y los nifios se han rebelado mas
fuertes que las ciudades y que, desgraciadamen-
te, nuestros mayores.

Todos aquellos con uniforme o sin él han recu-
perado el valor que como profesion de servicio
siempre merecieron.

Hemos comprobado como la cadena de solida-
ridad ha crecido entre familias y empresas demos-
trando que somos una sociedad que vale la pena.

En definitiva, hemos aprendido muchas leccio-
nes de esta pandemia. Ahora hace falta que apren-
damos a vivir con prudencia pero sin miedo. Tene-
mos que vivir valorando lo proximo, disfrutando
de las pequenas cosas. Sabiendo que somos vul-
nerables, pero que nos mueve la esperanza de sa-
ber que todo ira bien.

|
CON DOS TACONES

Susana Gisbert Grifo

PORTAVOZ DE LA FISCALIA PROVINCIAL DE VALENCIA - @GISB_SUS

De mas y de menos

a hace tiempo que no tengo mas escena-
rio en mi vida que las cuatro paredes de
mi casa, cuando no voy y vuelvo al tra-
bajo. Y echo de menos tantas cosas, que
cuando las recupere temo empacharme de ellas.
Sin embargo, hay otras que echo de mas, de esas
que echaria bien lejos junto a quienes las hubieran
hecho. Con sus haches correspondientes, y todo.

Echo de menos los cafés de cada mafiana con
mis companeras. Que, aunque podamos hablar y
vernos por videollamada, nada es lo mismo. Anhe-
lo esamezcla de contacto fisico, rutina y aire fresco.
Y no veo el momento de volverlo a tener.

Sin embargo, echo de mas otras cosas. Por lo que
respecta al trabajo, echo mucho de mas a quienes
no ven mas alla de sus narices, a quienes reclaman
estadisticas y datos y burocracia sin querer enten-
der que esto no es cualquier cosa. Echo de mas la

mezquindad de quién es incapaz de preguntar co-
mo estas y como estd tu familia antes de reclamar-
te cualquier cosa.

Echo de menos las cafias, y las cenas y las comi-
das, incluso esas que planeamos y nunca hacemos
por no encontrar dia en que coincidir. Echo de me-
nos mirar mi agenda cuando me preguntan si pue-
doiraalgtn sitio, y tener que hacer encaje de boli-
llos para llegar a todo.

Sin embargo, echo de masla hipocresia, la gente
que se sube al carro de cualquier cosa, la que finge
saber mas que nadie para soltar profecias apoca-
lipticas para quitarnos el suefio. Y, por supuesto, a
quien las comparte en mensajes como si poseye-
rala verdad absoluta.

Echo de menos charlas, mesas redondas, pre-
sentaciones de libros, firmas y esa feria del libro
con la que disfruto tanto.

Echo de mas la pedanteria, esas personas que
saben tanto que nada les parece bien mas alla de
su propio ombligo. Y, en especial, también a quie-
nes desprecian al prdjimo por no estar a su ele-
vado nivel.

Pero, por encima de todo, echo de menos a las
personas, la brisa, las pequenias cosas. Echo de me-
nos besar a mi madre y que nunca se queje de que
voy pocoa verla. Todo lo que no era consciente que
tenia el privilegio de poseer.

Lo que nunca echaré de menos es el optimismo.
Cada dia me agencio varias toneladas y lo gasto a
diestroy siniestro, hasta que se acaba y fabrico mas.

Echo de mas es a quienes lo ponen dificil. Advier-
to que. por mds que lo intenten, no lo conseguiran

Cuando esto termine, saldré de casa con la son-
risa puesta, como la cancion de Tequila. Y, como a
ellos, nadie me podra parar.

EL DEDO EN EL OJO
Pesos
valencianos

amos a ponernos por delante.

Saquemos pecho. Con un par.

Los valencianos molamos. No se

trata de glosar aquilasbondades
de este ‘poble’ ni tampoco de hacer una
sesion de onanismo tan propia de nues-
tra idiosincrasia.

Me refiero a esos valencianos alos que
desde otraslatitudes, principalmente des-
dela central de la peninsula, asociaban a
la corrupcién como si la actitud de unos
cuantos (0 muchos) ‘desgraciados’ fuera
motivo suficiente como para englobar ba-
jo el mismo paraguas a todo un pueblo.

Esos valencianos alos que se les han vi-
lipendiado durante afios, décadas, en ma-
teria de financiacion e inversiones y esos
que, ciertamente, muchas veces hemos
agachado la cabeza o mirado hacia otro
lado como no importandoles mucho lo
que sucediera.

Esos valencianos que ahora mismo
pueden sentirse orgullosos de sus repre-
sentantes politicos. El pasado 22 de abril,
en el reencuentro tardio de los parlamen-
tarios con su hemiciclo, podiamos com-
probarlo y, atin mas, compararlo con lo
que ocurria en el Congreso de los diputa-
dos donde Sanchez y companiia se batian
con sus fragiles armas verbales.

El caso es que Ximo Puig pidi6 perdon
alos profesionales sanitarios por “no ha-
berllegado a tiempo”y por no contar con
el material de proteccion “que merecian”
contra el coronavirus. “Un tsunami que
nos ha sobrepasado a todos, ha asevera-
do reiterando sus disculpas “ahora y las
veces que haga falta”, llego a decir.

Ungesto diametralmente opuesto al de
su compafero Sanchez que no ha acer-
tado a reconocer que han ido fallando
en sus previsiones de compra de mate-
rial tanto de mascarillas y demas, como
de test para detectar al bicho en cuanta
mas gente, mejor. Lo miximo que hizo
fue decir aquello de “algtin error habre-
mos cometido” y de avisar que se produ-
cirdn mas rectificaciones como la de los
nifos y sus paseos. Y lo decia como con
humildad.

Algo parecido ocurre con el PP. En la
carrera de San Jeronimo Pablo Casado
pedia al jefe del Ejecutivo que no usara
mas el lenguaje bélico, mientras recorda-
ba que en Espaiia habian muerto por co-
ronavirus mas personas que soldados en
el desembarco de Normandia, y criticaba
que Sanchez no hubiera hecho referen-
cia en su intervencion al niimero de vic-
timas por la pandemia, y esto como siem-
pre ejemplo.

Laantitesis en labancada, también, po-
pular pero del parlamento valenciano, la
sindica del PP, Isabel Bonig, si bien, como
eslogico, recordé al president que lealtad
no significa sumision, sefalo otra vez,
que no era el momento de abrir una cri-
sis politica y que apoya-
ria, sin fisuras, a Puig.

Lo dicho. Diferencias

para estar orgullosos.
iComo son esos valen-
cianos!

José Forés
Romero

PERIODISTA VALENCIA PLAZA
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Lo§ otros
héroes

i CARLOS, BARRENDERO: “"HAY MENOS BASURA
PERO MAS GUANTES TIRADOS JUNTO A LOS

SUPERMERCADOS"

& MIGUEL ANGEL, TRANSPORTISTA: “LAS COLAS DE
LAV-30 PARA LLEGAR AL PUERTO DE VALENCIA NOS
LLEVAN POR LA CALLE DE LAAMARGURA"

t SILVIA, MEDICA JUBILADA REINCORPORADA
COMOVOLUNTARIAJUNTO A SU MARIDO: “SIEMPRE
HE TRABAJADO CON EPIDEMIAS”

M FERRANDO/FERRER/TEJERINA| VLC
Sanitarias y Fuerzas de Segu-
ridad representan los colecti-
vos mads visibles en la lucha
contra el coronavirus, héroes
que arriesgan sus vidas para
que superemos la pandemia
cuanto antes. Junto a ellos, co-
lectivos como el de cajeras de
supermercados también estan
en el imaginario colectivo co-
mo trabajadores a los que re-
conocer su esfuerzo estos dias.
Otros héroes, mas anoénimos,
también son esenciales en es-
tos tiempos de confinamiento.
El Periddico de Aqui ha elegi-
do a Carlos, un barrendero;
Miguel Angel, un transportis-
ta, y Silvia, una de los seis mé-
dicos jubilados que se han in-
corporado de forma
voluntaria al trabajo, para co-
nocer su dia a dia.

DEL EBOLAAL
CORONAVIRUS

Silvia Guiral es una de los
seis médicos jubilados que
se han incorporado de forma
voluntaria al trabajo contra
el coronavirus en la Comu-
nitat Valenciana. Con expe-
riencia -de campo- en ante-
riores epidemias, como la del
ébola en Guinea-Conakri en
2015, ahora analiza al detalle
la evolucién de la COVID-19Yy,
con cautela, se muestra opti-
mista respecto a la evolucion
de esta crisis.

Aquellos dias en los que el
coronavirus desbordaba los
hospitales y se vislumbraba
lejos el pico -o la meseta- de
la curva de contagios, las au-
toridades sanitarias hicieron
un llamamiento a los médi-
cos jubilados que quisiesen,
de forma voluntaria, sumar-
se al esfuerzo.

En la Comunitat Valencia-
na han sido 105 los facultati-
vos y 54 los enfermeros ins-
critos en estas listas, todos
ellos jubilados menores de
70 afios, aunque finalmente

y para evitar la exposicion de
un colectivo de riesgo, s6lo
se ha concretado la incorpo-
racion de seis personas: un
médico internista y cinco es-
pecialistas en salud ptiblicay
epidemiologia.

En una entrevista con la
Agencia EFE, una de estas
epidemiodlogas, Silvia Guiral,
de 66 afos -lleva un aio y me-
dio jubilada-, explica que ha
regresado al mismo lugar de
trabajo, el servicio central de
vigilancia epidemiologica, en
el que ha permanecido los tl-
timos 30 afios ante la “avalan-
cha de trabajo” al que se en-
frentaban sus comparieros.

Desde el departamento de
Salud Publica de la Genera-
litat, ella y otros profesiona-
les (otros dos jubilados, co-
mo ella) analizan al detalle
la informacion que llega de
los departamentos de salud,
especialmente las de las re-
sidencias de mayores, para
informar posteriormente a
la Conselleria y al Ministerio
de Sanidad.

EXPERIENCIA

“Siempre he trabajado con
epidemias, es en lo que lle-
vamos afnos especializindo-
nos”, detalla esta epidemiolo-
ga, que en 2015 formo parte
del dispositivo -también inte-
grado por voluntarios- que la
OMS envi6 a Guinea-Conakri
para combatir un brote de
ébola.

“En aquella ocasion si que
estuvimos a pie de calle, con-
trolando a los familiares y
personas cercanas a los con-
tagiados y haciendo un segui-
miento sobre su estado de sa-
lud durante 21 dias”.

“No senti miedo entonces
ni tampoco ahora. Somos
conscientes de que adoptan-
do las medidas de precau-
cién que tanto se repiten es-
tos dias, la distancia, el lavado
de manos..., realmente no tie-
nes por qué contagiarte. Nos

Rubén Garcia, portavoz de la Asociacion Valenciana de Celadores (AsVaCe), en una imagen facilitada por él mismo. A la

lo creemos, somos profesio-
nales de esto y sabemos que
asi se puede controlar la si-
tuacion. Pero hay que hacer
las cosas bien. Yo creo que
ningun sanitario piensa que
se va a contagiar, trabajamos
convencidos de lo que hace-
mos”, insiste.

FAMILIA DE VOLUNTARIOS

El ofrecimiento de Silvia Gui-
ral también es el de su mari-
do, epidemiologo y médico
de urgencias, inscrito como
voluntario en esta tltima es-
pecialidad, aunque por el mo-
mento no ha sido necesaria
su incorporacion.

“Parece que por el momen-
to no es necesaria la gente
mayor en primera linea y si-
gue en casa. Ambos somos
conscientes de que con nues-
tra edad debemos tener espe-
cial precaucion, y asilo hace-
mos con la ropa, los zapatos,
el volante del coche...”, expli-
ca.

“Lo que peor llevo es no
poder ver a mis nietos, uno
de dos afios y una de once
meses que ademas vive en
Zurich (Suiza). Eso es lo mas
complicado para nosotros, la
distancia con la familia y el
no saber cuando podremos
vernos, pero bueno, todo el
mundo esta igual”, apunta re-
signada.

Cuando se le pregunta por
el desarrollo de esta pande-
mia, Silvia advierte de que to-
davia es pronto, pero lanza
una mensaje optimista: “Es-
tamos viendo que, a pesar de

los problemas con los datos,
estd bajando mucho la inci-
dencia de la enfermedad”.

“En epidemias siempre tra-
bajamos con tendencias, y se
observa que el confinamien-
to esta siendo util para cortar
la transmision. Esto va a ser
lento, porque mientras que-
de algtin foco de transmision
siempre habra riesgos, pero
realmente tendremos mas
datos cuando sepamos qué
cantidad de la poblacion es-
td inmunizada”.

Guiral se refiere al estudio
seroepidemiologico que se
planea desarrollar en toda Es-
panay que pretende conocer
qué porcentaje de la pobla-
cion ha desarrollado anti-
cuerpos frente a la COVID-19
y de qué tipo.

“Si tenemos un elevado
porcentaje de poblacion que
ha desarrollado esos anti-
cuerpos, aunque no haya te-
nido sintomas, eso querra
decir que el riesgo de trans-
mision sera bajo, pero toda-
via no disponemos de esa
informacion y tenemos que
tomar todas las precaucio-
nes”.

“Tampoco sabemos -ad-
vierte- cOmo se comporta
este virus. Es pronto. Ape-
nas han pasado unos meses
desde el primer brote de Chi-
nay creo que, por lo menos,
debemos esperar un afio pa-
ra saber algo mas. Hay dife-
rentes tipos de anticuerpos
que responden a cada fase
de la enfermedad, pero tam-
poco sabemos el tiempo que

permanecen en la sangre y si
mantenemos la inmunidad”.

“A veces se nos dice -al per-
sonal sanitario- que improvi-
samos demasiado. iClaro que
se improvisa, todos los dias!
Pero siempre en funcién de
los datos que tenemos, de las
pistas que vamos encontran-
do”, admite.

“Ademads, tenemos otro
riesgo a considerar, y es que,
como pase con la gripe, los vi-
rus mutan y se transforman.
De hecho, la vacuna anual de
la gripe contiene tres o cuatro
cepas diferentes. Los especia-
listas siguen estudiando el co-
ronavirus a nivel molecular y
son ellos los que tienen que
avanzar en este sentido, pe-
ro tengo la sensacion de que
vamos bien y de que al menos
estamos controlando la trans-
mision”, concluye.

RUBEN REIVINDICA
A LOS CELADORES

Son los primeros que en las
Urgencias hospitalarias reciben
alos pacientesy los Giltimos que
los despiden, y el contacto con
ellos es en muchas ocasiones
imposible de evitar, y pese a
ello los celadores son conside-
rados “personal de bajo ries-
£0”, una “ofensa” que les ha lle-
vado a reivindicar que no son
“simples camilleros” y que es-
tan en “primera linea” del con-
tagio por coronavirus.

Uno de estos profesionales es
Rubén Garcia, de 30 anos y ce-
lador en el Hospital Clinico de
Valéncia desde hace 12, quien E

recuerda que este colectivo es-
ta regido por una orden “pre-
constitucional” del Ministerio
de Trabajo, de julio de 1971, que
marca las funciones en el am-
bito hospitalario del celador, al
que no considera como perso-
nal sanitario.

PORTVOZ DE ASVACE
Rubén Garcia es ademas por-
tavoz de la Asociacion Valen-
ciana de Celadores (AsVaCe),
entidad que reivindica la figu-
ra del celador como “perso-
nal esencial” en el marco de
la sanidad publica y recuer-
da que tras la aparicion de la
pandemia, la figura del per-
sonal no sanitario “se ha he-
chomas que imprescindible”.

Desde la Asociacion critican
que en el procedimiento de ac-
tuacion para los Servicios de
prevencion de riesgos laborales
frente a la exposicion al nuevo
coronavirus (SARS-COV-2) del
Ministerio de Sanidad se califi-
que al personal celador como
“personal de bajo riesgo”.

A juicio de la asociacion, es-
ta calificacion es una “ofensa”
que “no se atiene a la realidad
actual”y es “totalmente impro-
pia e inadecuada”.

De hecho, desde la asocia-
cion reclaman que el Ministe-
rio de Sanidad “nos tenga en
cuenta, se nos de audiencia y
se nos trate como personal sa-
nitario, no como personal de
tercera”.

“No somos meros camille-
ros”, asegura Rubén Garcia,
quien considera necesario que
se regularice la situacion del
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celador, que “no es la misma”
que hace casi cincuenta afos.
“Estamos en contacto directo
con los pacientes, ayudamos
a posicionarlos, a levantarlos,
aacostarlos y tenemos que te-
ner conocimientos de las pa-
tologias de cada uno de ellos
para poder manipularlos con
seguridad”.

“Trabajamos en todas las
unidades donde hay pacien-
tes diagnosticados de corona-
virus, entrando a realizar las
tareas que se nos demandan,
en UCI, Medicina Interna, Neu-
mologia, Urgencias y en cual-
quier unidad donde se nos de-
mande apoyo”, afirman desde
la Asociacion.

“Se ha ido modernizando
la figura del celador y reivin-
dicamos que se nos conside-
re como personal sanitario
y lo que conlleva de ser per-
sonal de alto riesgo”, asegura
Rubén, quien explica que una
vez el paciente entra por la
puerta de Urgencias “los que

derecha, Silvia Guiral. / eFe/MANUEL BRUQUE

lo recibimos somos nosotros,
sin saber en ninglin momento
qué tipo de patologia tiene”.

“Aunque a dia de hoy esta-
mos mejor en cuanto al tema
derecursos y medios, al prin-
cipio, cuando apenas habia
cuatro mascarillas entre no-
sotros, no estibamos dentro
de esas prioridades a la hora
de repartir”, precisa.

Asegura que tienen cons-
tancia de compafieros cela-
dores que se han contagiado
de coronavirus, algo que a su
juicio era inevitable al prin-
cipio de “una pandemia que
a todo el mundo le ha veni-
do grande. Creo que el siste-
ma no estaba preparado para
algo asi, y durante el primer
mes los protocolos se iban
cambiando cada diez minu-
tos, siempre buscando el me-
nor riesgo para el personal y
los pacientes”.

“Esos cambios y esa falta
inicial de material, al final ha
conllevado que muchos com-

¢

Reivindicamos
el papel de los
celadores, que
Nno somos meros
camilleros”,
lamenta Rubén
Garcia

Al principio no
teniamos los
mismos recursos
que el resto

de sanitarios”,
denuncia el
portavoz de AsVaCe.

pafieros hayan dado positivo
en COVID-19”, lamenta.

“Tanto mi pareja como yo
estamos al mismo nivel de
exposicion”, asegura Rubén
Garcia, que explica que cuan-
do vuelven a su casa después
de trabajar “extremamos las
medidas de precaucion. Vi-
vimos con vecinos e intenta-
mos llevar una convivencia
controlada”.

“Al principio daba mucho
miedo porque todo el mun-
do tenemos familia y trabaja-
bamos con la falta de recur-
sos y laincertidumbre de que
nadie sabia por donde coger
este virus”, afirma para ana-
dir que durante este tiempo
“hemos ido preparandonos
y entrenandonos para saber
por donde tirar pero siempre
sin bajar la guardia por el ries-
g0 que todavia existe de con-
tagio”.

Asegura que en el hospital
en el que trabajaba los cela-
dores se sienten bien valora-
dos. “Aqui se ha notado que
vamos todos a una, estamos
todos metidos en el mismo
circulo y estamos bien, es co-
mo si fuera una familia”.

FANTp NG g A"
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MIGUEL ANGEL:

‘“COLAPSO PARA ENTRAR"

El estado de alarma no ha re-
bajado las colas de camiones
a los accesos del Puerto de
Valencia por la V-30, que pa-
ra transportistas como Miguel
Angel les lleva “por el camino
de la amargura” debido a que
tardan unas cinco horas, en las
que han de descargar y volver
a cargar los contenedores, pa-
ra salir de alli.

En una entrevista telef6-
nica, Miguel Angel desta-
ca a EFE que durante estos
dias “excepcionales” se han
prolongado las jornadas de
trabajo de los autbnomos y
choferes asalariados por la
problematica que presentan
las instalaciones, unas jor-
nadas que llegan a ser de 12
a 15 horas diarias, lo que no
les permite pasar mas tiem-
po con su familia “y poder
descansar”.

El trabajo en el sector del
contenedor en el puerto con-
tinda igual, explica: “Lo que
mas llega es comida, y claro,
llega de fuera porque aqui
por ahora no hay produc-
cion, asi que el trabajo es el
mismo”.

Asi lo confirma también a
EFE el secretario de Trans-
cont Comunitat Valenciana,
Victor Gonzalez, quien des-
taca el “colapso” en algunas
terminales por el hecho de
que hay sectores como el au-
tomovilistico que “no estan
operando” pero las impor-
taciones al puerto continian
y esos contenedores “se que-
dan ocupando un espacio”.

“Todo esta siendo mucho
mas complicado, todo se re-
trasa. De las tres terminales,
la APM la tenemos completa-
mente colapsada, tanto que
hemos tenido que ampliar el
horario de cierre: antes era a
las siete de la tarde y ahora
es a las nueve de la noche”,
lamenta.

Ambos explican que las
colas de camiones se gene-
ran desde primera hora de
la mafana y llegan a ser de
hasta cuatro kilometros. Por
ello, Gonzalez ha recordado
la peticion desde las federa-
ciones portuarias de tener
el acceso norte del puerto,

gL
Una papelera en Valéncia con dos guantes mal depositados y colas para entrar en el puerto. / ere

“para poder ir por la zona de
Castellon, Sagunto y Catalu-
fia, ya que ahora solo tene-
mos una via de acceso, y se
acumulan muchos camiones
en la puerta”.

En cuanto al trabajo, el se-
cretario de Transcont expli-
caque lafacturacion del mes
de marzo ha caido “relativa-
mente poco, entre un 10 y un
15 %”, y espera que este abril
no haya mucha bajada.

Fuera del Puerto de Va-
léncia, la vida del transpor-
tista “tampoco es facil”, re-
lata Miguel Angel: “Ahora
tenemos mads presion, por
el hecho de que no sabemos
donde parar, y vas con la es-
peranza de tener suerte y de
que haya un bafo y un ca-
fé caliente en algtn area de
servicio”.

Recuerda que las dos pri-
meras semanas del confina-
miento “no habia nada abier-
toy telas tenias que apanar”;
ahora practicamente “conti-
nua igual” pero en grandes
areas “si que suelen regalar
caféy comida, ylaverdad, es
de agradecer. Espero que eso
no se les olvide a muchos”.

“Hacemos vida en 2,5 me-
tros cuadrados, que es lo
que mide la cabina del ca-
mion, y nos las tenemos que
arreglar sobre todo en el te-
ma de los aseos, ya que mu-
chas veces no estan abier-
tos”, confiesa.

Miguel Angel lleva 24 afios
en el sector y recuerda que
las primeras semanas de
confinamiento vivia “una
pelicula de ciencia- ficcion”
al conducir por las carrete-
ras y no ver vehiculos a su
alrededor.

El resto de transportistas
“lo lleva fatal”, explica, de-
bido a que muchos de ellos
estdn en circulacion duran-
te toda la semana. “Entiendo
que se llevaran la comida en
el camion, en ellos hay una
nevera pero muy pequefia
y no caben muchas cosas”,
advierte.

En cuanto a sistemas de
proteccion, tanto Gonzalez
como Miguel Angel afirman
que se ha dotado de mascari-
llas a los transportistas para
que puedan hacer su traba-
jo porque, a pesar de ser un
empleo solitario, “contactas
con clientes y con personas
del exterior”.

CARLOS: "DEJAN LOS
RESTOS DE JARDINES"

La poca circulacion de per-
sonas por las calles debido al
confinamiento ha permitido
que el trabajo de barrenderos
como Carlos sea mas llevade-
ro durante estos dias, pero con
unrepunte de guantes de plas-
tico tirados en el suelo de las
puertas del supermercado.

Carlos trabaja desde hace
mas de cinco afos en el am-
bito de la limpieza de calles
en Benicassim (Castell6n), y
recuerda a EFE que, en una
situacion normal, ahora ha-
bria “mucho mas trabajo y
basura que recoger por las
aceras”, debido a la celebra-
cion de la Pascua y de festi-
vales de misica.

Benicassim es un pueblo
con costa en el que, a partir
de Semana Santa y hasta el
final del verano, el niimero
de habitantes crece mucho
y, por tanto, la circulacion de
personas por las calles tam-
bién.

La zona en la que trabaja
Carlos esta cerca de la costa,
donde en invierno tiene me-
nos habitantes, ya que es una
zona de veraneo, con apar-
tamentos en primera linea
de playa y villas, y en la que
ahora mismo “no hay tanto
trabajo”.

“Si fuera una época nor-
mal, estariamos recogiendo
tanta basura como en vera-
no. Cuando vienen los festi-
vales, las fiestas y los dias de
playa, el pueblo se llena de
basura, porque la gente no es
consciente de tirar, por ejem-
plo, los plasticos de los cara-
melos en una papelera y es
mas trabajo”, sefiala.

RESTOS DE PODA
Lo que mas se recoge duran-
te estos dias por esas zonas
son los restos de poda: “La
gente ahora tiene mas tiem-
po de arreglar sus casas y de-
ja los restos de los jardines
en la calle. Nosotros la reco-
gemos, ahora aprovechamos
para hacer otras cosas”.

Cuando empez0 la crisis
sanitaria por la pandemia,
la empresa de residuos de la
localidad benicense impli-
¢0 una serie de normas de
contencién, como poner a
disposicion de sus emplea-
dos mascarillas y guantes,
asi como una nueva orden
para entrar a trabajar: “Cada
15 minutos vamos entrando
por grupos para no juntar-
nos mucha gente”, comen-
ta Carlos.

“Ahora ya no almorzamos
juntos, sino que comemos en
grupos de tres personas, res-
petando las medidas de se-
guridad”, confiesa.

Ellos también se encar-
gan de la desinfeccion de las
calles con mangueras y ma-
quinas, asi como de las far-
macias, paradas de autobus,
papeleras y aquellas tiendas
esenciales que contindan
abiertas.

¢Y sobre el coronavirus?
Intentan mantener la nor-
malidad, aunque Carlos ex-
plica que le da mas miedo ir
al supermercado que a tra-
bajar, concluye.
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DAR A LUZ EN TIEMPOS DEL CORONAVIRUS

“Muchas matronas
sentimos dolor
fisico con el
protocolo que
vetaba en el parto
al acompanante”

& "VENIAN MUJERES QUE NO SE HABIAN
ENTERADO QUE HABIAN PROHIBIDO LA
ENTRADA DE SUS PAREJAS; LO QUE TENIA QUE
SER UN DIA DE ALEGRIA E ILUSION LO VIVIERON
CONTRISTEZA", SE LAMENTA CAROLINA SANCHEZ

M PEREVALENCIANO | VLC

El mundo se par6 con el coro-
navirus. Cada pais un dia distin-
to. Espana lo hizo el 16 de mar-
70, con el estado de alarma y el
confinamiento en nuestros ho-
gares. En este tiempo, que ha
pasado de todo, también ha ha-
bido nacimientos. Bebés que lle-
gan con miles de fallecidos, una
economia parada y muchos hé-
roes y heroinas que se dejan la
piel a diario para que el resto po-
damos comer y curarnos. Entre
ese grupo, uno mas, esta el de
las matronas. Acostumbradas a
traer alegria al mundo, les ha to-
cado hacerlo estas semanas en
circunstancias excepcionales y
€on normas muy estrictas, co-
mo el protocolo que aprobo la
Conselleria de Sanitat que im-
pedia que el acompanante es-
tuviese presente y que tuviese
que conformarse, en el mejor
delos casos, con ver el parto por
videoconferencia. Una medida
que acaba de ser depuesta por
la presion de I'Associaci6 de Co-
mares de la Comunitat Valencia-
na (ACCV), que inicié una cam-
pafia en contra de lo que creian
que era muy perjudicial para el
parto. Aqui comienza la histo-
ria de una victoria y el recono-
cimiento al trabajo que realiza
este colectivo sanitario.

EL RODAJE DE UNAPELICULA

“Cuando empezo6 todo esto
no pensé que iba a ser tan gra-
Ve, que a nosotros no nos iba
a pasar lo mismo que pas6 en
China, que las condiciones hi-
giénicas de nuestros merca-
dos estaban mas controladas,
que nuestra sanidad es o era
de las mejores del mundo, que
los Chinos se ponen mascarilla
para todo, iqué exagerados!”,
relata a El Periodico de Aqui,
Carolina Sanchez Ruano, en
nombre de toda la Junta direc-
tiva dela ACCV. “Cuando se ins-
tauro el estado de emergencia,

la vuelta a casa me parecia el
rodaje de una pelicula, el ver
las calles vacias, bares cerra-
dos, a las pocas personas que
veias por las calles con masca-
rilla, me daba la sensacion de
estar viviendo un suefio o me-
jor dicho una pesadilla”.

Pues siy el drama se esta vi-
viendo en muchas casas y en
muchos hospitales. “A pesar de
las dificultades, las matronas
somos un colectivo que nos
podemos sentir “afortunadas”
dentro de la gravedad y de la
tristeza del momento; estamos
acompanando a mujeres que
dan la bienvenida a nuevas vi-
das, vidas que dan un sentido a
todo esto al darnos cuenta que
la vida sigue a pesar del dra-
ma”, continda.

Con respecto a esta activi-
dad profesional y a las emba-
razadas, esta situacion afecto
desde el primer dia: se suspen-
dieron las clases grupales, las
sesiones informativas e inclu-
so algunas visitas programa-
das no urgentes. “Todo esto
ha generado una sensacion de
angustia e intranquilidad a las
gestantes que muchas veces es
dificil de paliar. Las dudas que
les han surgido principalmen-
te han sido sobre las visitas del
control del embarazo, sobre
la actuacion durante el parto
aunque fuesen gestantes sanas,
si se seguia respetando el plan
de parto que hubiesen presen-
tado °, relata. Mujeres que en
otras circunstancias recibirian
el apoyo médico y de los fami-
liares y se acercarian con ner-
vios a la fecha del parto, pero
sin lalogica histeria producida
por las circunstancias actuales,
con hospitales colapsados y el
virus haciendo estragos.

“Muchas han sido las gestan-
tes con fecha de parto cercana
que se han puesto en contac-
to conmigo a través del correo
electronico o por teléfono pa-
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ra preguntarme sobre estas
cuestiones. Mujeres angustia-
das que habian escuchado que
en otros hospitales no permi-
tian la entrada al parto de la
pareja, que habian escuchado
que con la excusa de la pande-
mia se estaban cambiando los
protocolos y no se respetaban
los planes de parto Angustia
que se sumaba a la que podia-
mos tener cada uno de noso-
tros cada vez que ves la tele y
las cifras no hacian méas que
subir y empeorar”, continiia.

TRANQUILIDAD
Las matronas, tan sensibiliza-
das ante los temores de una
madre cuando va a dar a luz,
intentaron tranquilizar a todas
las gestantes a las que les co-
rresponde parir en el Hospital
Doctor Peset, publicaron el dia
3 de marzo publiqué una serie
de consejos consensuados con
lajefa de servicio para intentar
paliar o mitigar estas inquietu-
des. Lo hizo Carolina Sanchez
ensu cuenta de tuiter. Y se con-
sigui6, pero durd poco tiempo.
Porque al dia siguiente la Con-
selleria public6é un protocolo
en forma de orden de obliga-
do cumplimiento a través de
la cual se prohibia la entrada
de los acompanantes durante
la dilatacién y el parto en to-
dos los hospitales ptblicos y
privados de la Comunitat Va-
lenciana.

“Este protocolo no tenia ni
pies ni cabeza por varios mo-
tivos”, se queja Carolina, pues
“las mujeres que venian de par-
to llevaban 3 semanas confina-
das con su pareja en la misma
casa, al llegar al paritorio (jun-
tos) se tenian que separar y la
mujer permanecia sola duran-
te la dilatacion y el parto. Des-
pués del nacimiento, en el que

la mujer estd acompafiada tini-
camente por el personal del
paritorio, al llegar a la habita-
cion volvian a estar juntos los
tres, lo que es un auténtico sin-
sentido”.

Por otra parte, este protoco-
lo no estaba avalado por ningu-
na evidencia cientifica ni por
ningln organismo. El minis-
terio (publicacion 17/03/20),
SENEO, SEGO, IHAM, FAME,
etc, recomiendan el acompa-
famiento de la mujer tanto si
es Covid + como si es negativo,
siempre adoptando las medi-
das de proteccién adecuadas.
Asimismo estos organismos re-
comiendan el alojamiento con-
junto, el contacto piel con piel
y la lactancia materna.

LUCHA

“Cuando en la Associaci6 de
Comares de la CV supimos de
la existencia de este protocolo
empezamos una “lucha” siem-
pre respaldada por la eviden-
cia y las recomendaciones ac-
tuales para que la Conselleria
cambiase el protocolo. Utili-
zamos las medidas que consi-
deramos oportunas: pusimos
una queja a través del Sindic de
Greuges, enviamos una carta a
la consellera de Sanitat y a la
Unitat d’igualdat exigiéndoles
la modificaciéon de un proto-
colo que vulnera los derechos
de las mujeres en la atencion al
parto y reconocidos en la Ley
8/2018, de 20 de abril del GV
(articulos del 50 al 53). El no
estar acompanada por la per-
sona de eleccion esta demos-
trado que dificulta la fisiologia
del parto y puede tener reper-
cusiones no solo a corto plazo,
sino también a largo plazo co-
mo dice la Neuropsiquiatra in-
fantil Ibone Olza. También con-
tratamos a la abogada Lorena

Moncholi por si hubiese sido
necesario denunciarlo a fisca-
lia, queriamos ir a por todas
para defender los derechos de
estas mujeres en un momento
tan especial y de gran vulne-
rabilidad. La letrada median-
te correo certificado hizo lle-
gar la denuncia ala Conselleria
antes de interponerla en fisca-
lia y afortunadamente el dia 7
de marzo la Conselleria publi-
¢6 otro protocolo, permitien-
do de nuevo la entrada de los
acompanantes durante la dila-
tacion y el parto, tanto en los
casos de Covidl19 negativos co-
mo positivos”, ha relatado.

Los pocos dias en que es-
tuvo en vigor el primer pro-
tocolo se vivieron momentos
dramadticos en el paritorio. “Ve-
nian mujeres que no se habian
enterado que habian prohibi-
do la entrada de sus parejas;
lo que tenia que ser un dia de
alegria e ilusion lo vivieron con
tristeza. Ayer estuve hablan-
do con las mujeres que tuvie-
ron la mala fortuna de parir
ese dia y en lo que coincidie-
ron todas es que se habia pa-
liado en parte porque se sin-
tieron muy acompanadas por
las matronas en todo momen-
to pero que la vivencia con-
junta del nacimiento de su hi-
jo con su pareja, nadie se lo va
a devolver ya”, se lamenta re-
cordandolo para los lectores
de El Peri6dico de Aqui.

Pero la lucha ha dado sus
frutos. “Como colectivo hemos
salido reforzadas. La voz unida
de todas o casi todas las matro-
nas ha conseguido que se cam-
bie un protocolo que vulnera-
balos derechos de las mujeres
y que no estaba respaldado
por ninguna sociedad cientifi-
ca. Las matronas estamos por
y para las mujeres, para acom-

panar durante el embarazo, el
parto y el puerperio. Creo que
muchas de nosotras llegamos
asentir dolor fisico cuando lei-
mos ese protocolo y tuvimos
que decir a las parejas que se
quedasen fuera”.

“Por otra parte tenemos que
reconocer a la consellera que
atendiese nuestras demandas
y las de muchas mujeres, fa-
voreciendo el didlogo y agra-
decer la emision de un nuevo
protocolo mas acorde con las
recomendaciones y la eviden-
cia cientifica. La asociacion de
matronas nos hemos ofrecido
a participar en un equipo mul-
tidisciplinar para darle forma
a las instrucciones emitidas el
dia 7y participar en la elabora-
cion de un protocolo mas com-
pleto.”, finaliza.

ACOMPANANTE
DURANTE EL PARTO

Y es que, en definitiva, la pareja
o acompafante de lamujer em-
barazada que vayaadaraluzpo-
dra estar en la sala de dilatacion
yel paritorio, con mascarilla qui-
rurgica y todas las medidas de
proteccion necesarias y mante-
niendo la distancia de metro y
medio con los profesionales. La
consellera de Sanidad, Ana Bar-
celo, asilo sefiald a principios de
abril, anunciando la modifica-
cién del protocolo que habia lle-
gado a producir “dolor fisico” a
muchas matronas. “Hemos pro-
cedido, sin ningtin problema a
modificar el protocolo para que
puedan, con toda la seguridad y
medios necesarios, ser acompa-
fiadas en elmomento del parto”,
sefial6 Barceld, quien ha priori-
zado la proteccion de la madre,
el acompanante, el recién naci-
do y los profesionales, como re-
coge Efe.
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Segtin la anterior instruccion,
el momento del nacimiento o
el proceso de dilatacion podria
ser seguido mediante video-
conferencia por la pareja de la
embarazada o la persona ele-
gida por ella, que ademas po-
dria permanecer en la habita-
cion durante todo el ingreso de
la gestante y cuando naciera el
bebé hasta queles dieran el alta.

Respecto al nuevo protocolo,
Barcel6 ha dicho que se vaa ha-
cer “un cribado antes del acceso
parasaber si tanto acomparian-
te como la familia han podido
estar en contacto con algtin mo-
mento con un COVID postivo™.

El nuevo protocolo, facilita-
do por la Conselleria de Sani-
dad, establece que si el acompa-
fiante tiene sintomas o ha dado
positivo por coronavirus en los
ltimos 14 dias, podra ser susti-
tuido por otra persona y se les
proporcionara el material de
proteccion en funcion de su es-
tatus infeccioso e informacion
adecuada.

El proceso de dilatacion se
realizard el maximo de tiempo
que sea posible enla habitacion
de la gestante y cuando se rea-

&

Cuando
I'’Associacio de
Comares supimos
del protocolo
empezamos una
lucha”

¢

Tenemos que
reconocer a la
consellera que
atendiese nuestras
demandas y las de
muchas mujeres”

lice en la sala, la pareja o acom-
pafnante “debera utilizar mas-
carilla quirtrgica y extremar la
higiene de manos, limitacion de
movimiento y abstenerse de to-
car superficies”.

En el momento del parto “se
debe asegurar un sentido de cir-
culacion en pasillo Gnico con
una zona habilitada para la co-
locacion de EPI -equipo de pro-
teccion individual- y otra ala sa-
lida para su retirada”.

AISLAMIENTO
Sila gestante es COVID-19 con-
firmado o posible, el parto se
llevara en una habitacion de
aislamiento y la embarazada
llevara mascarilla quirtrgica.

“El acompafiante usara EPI
de alta proteccion, por lo que
se debe garantizar su disponi-
bilidad” y en la sala de partos
“permanecera en todo momen-
to a mas de un metro y medio
de distancia de los profesiona-
les sanitarios”, que deberan uti-
lizar EPI de alta proteccion y
mascarillas FFP2.

Si la embarazada no presen-
ta sintomatologia de sospe-
cha de coronavirus, el perso-
nal sanitario debera extremar
las precauciones habituales y el
acompafiante usar mascarilla.

TESTIMONIO

Angeles, embarazada: mas que miedo tengo
“Incertidumbre” por cOmo sera el parto

& A SUS 35 ANOS EL PROXIMO 22 DE MAYO DARA A LUZ A SU SEGUNDA HIJA, LUCIA

W EFE|VLC

Angeles, que esta en la sema-
na 37 de gestacion y sale de
cuentas el proximo 22 de ma-
yo, asegura que mas que mie-
do por la situaciéon de pande-
mia del coronavirus en la que
vivimos tiene “incertidumbre”
sobre como se desarrollara el
parto.

A sus 35 afos esta valen-
ciana afronta el nacimien-
to de su segundo hijo, una
nifia que se llamara Lucia,
en un momento en el que
la COVID-19 obliga a tomar
muchas mas precauciones
de seguridad de las que tuvo
que adoptar cuando naci6 su
primer hijo, Mateo, que en
agosto cumplira cuatro afos,
como explica en esta entre-
vista a EFE y que recoge El
Periodico de Aqui.

“LLevo el embarazo bien,
soy una embarazada rellenita
que hace vida sana y esta en
casallevando la cuarentena”,
explica Angeles, que todavia
no ha cogido la baja y se en-
cuentra haciendo teletrabajo
desde su casa durante las ma-
fianas, aunque confia en que
antes de dar a luz pueda “pa-
sear su barriga al sol”.

CON SU MARIDO
Al parto ird acompanada “en
todo momento” de su mari-
do que, segtin el nuevo pro-
tocolo de la Conselleria de
Sanidad, podra estar en la
sala de dilatacion y el pa-
ritorio, con mascarilla qui-
rargica y todas las medidas
de proteccion necesarias y
manteniendo la distancia de
metro y medio con los pro-
fesionales.

El protocolo también esta-
blece que se hara un cribado
antes del acceso para saber si
tanto acompafante como la
familia han podido estar en
contacto con alglin momento
con un COVID postivo”.

Mientras llega ese momen-
to, Angela también dedica

@ b

Angeles. / e

parte de su tiempo a hacer
ejercicios de preparacion al
parto a través de videos, aun-
que sefiala que hacer tanto
esto como el teletrabajo es
“complejo” con un nifio de
tres anos en casa.

Confiesa a EFE que mas
que miedo por la situacion
actual de pandemia afronta
el parto con la “incertidum-
bre porque no sabemos con
qué nos vamos a encontrar,
si va a ir bien o mal. Estando
onolaCOVID-19 tienes esa in-
certidumbre”, afirma

No obstante, explica que ha
seguido el rastro de otras mu-
jeres que handado aluz “yte
dicen que esta todo controla-

do y que estamos aisladas. Y
eso tranquiliza mucho” y afia-
de: “la vida sigue, siguen na-
ciendo nifos”.

“El dia que me toque veré
lo que me encuentro y si es
como me lo han contado se
agradecera mucho. No habra
nadie, estaran los justos y ne-
cesarios”.

Angeles, que dard a luz en
un hospital privado, expli-
ca que para el control del fe-
to tiene que seguir yendo de
forma presencial al centro
hospitalario para hacerse las
pruebasy aunque la primera
vez que se lo dijeron “me ne-
gué”, al ver como estaba todo
organizado le “tranquiliz6”.

“Ala gente que va arevisio-
nes ginecologicas normales
no les hacenir, les aclaran las
dudas por teléfono, pero alas
que van a dar la luz si que tie-
nen que trasladarse para con-
firmar y asegurarse de que no
hay ningtin problema” duran-
te la gestacion.

Explica que le advirtieron
de que fuera al hospital con
una “proteccion adecuada,
guantes y mascarillas” y, una
vez alli, le dijeron que no su-
biera por el ascensor, sino
por las escaleras.

“Maternidad esta aislado y
no habia nadie por la escale-
rani por el pasillo”, sefiala pa-
ra afiadir que también le di-
jeron que solo habian citado
ese dia a dos embarazadas y
que no iban a ni a cruzarse.

Enla cuarta planta, explica,
todo el personal sanitario iba
con mascarillas, guantes y ba-
tasy para atenderla no tuvie-
ron que quitarle la ropa, solo
levantarle la camisa para po-
der ver la barriga.

En un mes tiene que volver
a hacerse las mismas prue-
bas, pero si hasta entonces
tiene algtin problema o emer-
gencia puede llamar a un te-
léfono de contacto para que
se lo solucionen.

FOTOS Y VIDEOS

Si cuando nazca Lucia atn si-
gue en vigor el confinamieno,
Angeles sospecha que sus fa-
miliares tendran que verla a
través de fotos y de videos y
estaran en casa sin salir y sin
recibir visitas”.

Aunque reconoce que “nos
exponemos todos” al corona-
virus, le tranquiliza que no
haya constancia de que la ma-
dres sean transmisoras del vi-
rus a sus hijos.

“Si yo me contagio no podria
acercarme a ella ni darle lac-
tancia materna, que tengo in-
tencion de hacerlo. Si vemos
que no se puede, se cambian
las formas y no hay problema”.
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Adopciones: un sueino aplazado

& MATIAS Y MARTIN TENDRAN QUE ESPERAR PARA CONCLUIR EL PROCESO INICIADO EN 2014

® MONICA COLLADO | VLC

La suspension de las adopcio-
nes a causa del coronavirus
ha aplazado los suenos de pa-
rejas y familia monoparenta-
les que llevaban afos espe-
rando la llegada de un hijo
aunque los profesionales en-
cargados de estos procesos
estan listos para ponerse al
dia nada mas se levante el es-
tado de alarma.

Con ese deseo interrum-
pido estan Matias y Martin,
nombres ficticios de una pa-
reja que cinco afnos después
de haber iniciado los trami-
tes y con la idoneidad apro-
bada, esperaba ilusionada
la llegada “en cualquier mo-
mento” de su pequeno o pe-
quena, hasta el punto de que
se habian mudado a una ca-
sa mas grande y habian pin-
tado su habitacion.

Matias cuenta a EFE que
después de que Martin inicia-
rasolo los tramites en 2014 y,
dos afios después él se uniera
a la decision de su pareja, en
marzo del afio pasado “por
fin” les llamaron para hacer
el curso previo a los exame-
nes de idoneidad para una
adopcion nacional, a través
dela Conselleria de Igualdad
y Politicas Inclusivas.

“Estdbamos muy ilusiona-
dos porque después de afos
sin saber nada nos hacen es-
tos cursos y era como verlo
mas cerca”, explica y defien-
de su valia por ofrecer “tes-
timonios de familias que ya
han pasado por lo mismo”,
supuestos de casos de nifios
con miedos que pueden ha-
ber sufrido malos tratos y
consejos.

ENTREVISTAS

En el otofio empezaron las
entrevistas personales, que
reconoce son “muy duras”
y, aunque tuvo dudas de si
podrian concederle la ido-
neidad porque sufre de an-
siedad, finalmente el 23 de
diciembre, les lleg6 como re-
galo adelantado de Navidad:

Peluches que Matias y Martin tienen preparados para el nifio o nifia que van a adoptar.

“ya pensidbamos que nos lo
iban a dar en marzo”.

Pero con la declaracion del
estado de alarmay el confina-
miento, se suspendieron las
asignaciones aunque como
apunta “casi es un alivio” por-
que como consecuencia de
las crisis ha sufrido un ERTE
y van a tener que echar mano
de ahorros: “Si tarda seis me-
ses, ahora tampoco nos ven-
dria mal”.

SENSACIONES ENCONTRADAS
A la “tristeza” se unen otras
“sensaciones encontradas”
porque la ilusion por ser pa-
dres no impide ver “razona-
ble” que los nifios se queden
con sus familias de acogi-
da, tanto para evitar conta-
gios como por su estabilidad
emocional, pues si se dierala
adopcion “tendria que estar
encerrado con nosotros sin
conocernos”.

Después de diez afios jun-
tos, esta pareja de 37 y 41 afios
asegura que el proceso de
adopcion “es duro” porque lo
inicias con las “ganas de for-
mar una familia y pasan me-
ses y aflos sin recibir informa-
cion”, y luego atin pasan dos
anos hasta que es definitiva.

Matias y Martin han pedido
la adopcion de un nifio o nifa
de hasta 3 afios y once meses,

de cualquier nacionalidad pe-
ro nacido en la Comunidad
Valenciana y con necesida-
des especiales, todo un ejem-
plo de amor paterno que ten-
dra que esperar unos meses
hasta el fin de la pandemia,
han continuado explicando.

SITUACION ADOPCIONES

La directora general de la In-
fancia, Rosa Molero, explica
a EFE que tras la declaracion
del estado de alarma se han
suspendido las sesiones de
formacion y valoracion de
las personas adoptantes, la
declaracion de la idoneidad
y las transiciones de convi-
vencia.

Sin embargo, ha apuntado
que la caducidad de la ido-
neidad han quedado suspen-
didas y ha asegurado que no
tendran inconveniente, una
vez “se olisquee la normali-
dad, en celebrar todas las re-
uniones interdepartamenta-
les necesarias para ponerse
al dia, si puede ser en dos o
tres meses y que la repercu-
sion sea minima”.

Segtin Molero, la suspen-
sion “era una garantia para
todo el mundo, especialmen-
te para los nifos que estan
por encima de todo pero tam-
bién para los futuros padres
porque es muy importante

cOmo empieza unarelacion”,
contindan.

“No habia riesgo porque los
menores estan en familias de
acogida que los estan cuidan-
do y silos futuros padres han
esperado, ahora es un poco
mas”, agrega.

Explica que en adopcion
internacional no es posible
viajar a los paises de origen
aunque se atienden las pe-
ticiones y se recepciona do-
cumentacion de expedien-
tes en curso.

VIETNAM SIGUE

En algunos paises como Viet-
nam, que en 2019 gestiono
ochenta adopciones para Es-
pafia, los expedientes y asig-
naciones de nifios para fa-
milias espafolas siguen su
curso; el problema es que los
espafioles no pueden viajar
alli.

El responsable de la aso-
ciacion Puente con Vietnam,
Angel Luis Lopez, explica que
desde el 11 de marzo la Em-
bajada de Vietnam en Ma-
drid, “dejo de dar visados a
los espafioles”, en virtud de
una orden de su Gobierno
de suspension temporal de
la exencion de visado para
turistas a algunos paises, en-
tre ellos, Espafa, Alemania
o Italia.

ECONOMIA

Tres turistas por Valéncia. / ere

Las viviendas
turisticas de Valéncia
pierden 20 millones
por el coronavirus

i EL SECTOR EMPLEAA
2.000 PESONAS

W EFE|VLC

Las viviendas turisticas de Valén-
cia han perdido desde la decla-
racion del estado dealerta un to-
tal de 20 millones de euros, de
los que la mayoria correspon-
den al dinero que han dejado de
ganar los propietarios y las em-
presas gestoras y un porcentaje
menor a la caida de ingresos de
proveedores de servicios como
limpieza o lavanderias, los dos
principales operadores de un
sector que da trabajo a mas de
2.000 personas en la ciudad.

Asi lo sefiala la organizacion
Avaec (Asociacion de Viviendas
de Alquiler para Estancias Cor-
tas dela Comunitat Valenciana),
que calcula en 18 millones de eu-
ros las pérdidas que correspon-
den alos propietarios y gestores
de Viviendas de Uso Turistico,
que han dejado de percibir in-
gresos por lasreservas anuladas,
yen2millonesla caida delos pa-
gos a proveedores (limpieza de
los pisos o lavanderias), que no
se han producido.

La Avaec solicita estar presen-
te en los foros para reactivar el
turismo, que representa el 15 %
dela economia valenciana, y re-
clama ayudas a las que puedan

acceder las Viviendas de Uso Tu-
ristico.

“La crisis ha supuesto un du-
ro golpe para este sector como
consecuencia de las cancelacio-
nes en cadena provocadas por
lasituacion en nuestro pais y en
los paises de origen de quienes
ya habian realizado sus reser-
vas”, sefiala su nota.

“La situacion de emergencia
sanitaria ha coincidido con uno
de los periodos con mayor na-
mero de afluencia turistica en
nuestra ciudad por la celebra-
cion de las Fallas y la Semana
Santa”, anade el comunicado.

Avaec teme que, de no poner-
se en marcha de un modo inme-
diato un plan para reactivar el
turismo, muchas de las activida-
des de este sector no sean capa-
ces de sobrevivir y los dafios so-
bre el empleo sean irreparables.

También recuerda que las Vi-
viendas de Uso Turistico, ade-
mas de ser la principal fuente de
ingresos de los gestores profesio-
nales y de muchos ciudadanos
que alquilan de este modo sus
viviendas, generan mas de 2.000
puestos de trabajo directos en la
ciudad, que ahora peligran, sin
tener en cuenta la repercusion
indirecta, puesto que se dejaria
de contratar a profesionales ex-
ternos para reformar los pisos
(albaniles, electricistas, fontane-
ros o fumigadores).

COMPROMETIDOS

REGALOS CON
CORAZON
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Una empresa
valenciana usa
la Inteligencia
Artificial para
combatir el
coronavirus

- SE UTILIZA PARA LA PREDICCION DE CAMAS,
RESPIRADORES Y EPIS PARA EVITAR LOS
COLAPSOS, AST COMO TAMBIEN EN EL SECTOR
DEL TURISMO GRACIAS A UNAVEINTENA DE

APLICACIONES MOVILES

= MONICA COLLADO | VLC

Usar la inteligencia artificial
(IA) en la prediccion de ca-
mas, respiradores y equi-
pos de proteccion individual
(EPI) para ayudar ala toma de
decisiones y evitar colapsos
es el fin al que ha pivotado la
empresa valenciana Play&Go
como su contribucion ala lu-
cha contra la pandemia del
coronavirus.

La firma especializada en
turismo y grandes eventos,
que en apenas tres afnos ha
desarrollado una veintena
de aplicaciones méviles pa-
ra destinos turisticos co-
mo Peiiscola, Gandia o Fe-
rrol y fiestas como las Fallas
o la Tomatina de Bufiol, ha
aprovechado su conocimien-
to tecnolodgico para “replan-
tear” su producto para hacer
frente a la COVID-19.

“Nuestro nicho de mercado
eran los destinos turisticos y

eventos y todo se corto. Pero
teniamos la tecnologia de lo-
calizacion, realidad aumen-
tada y gamificacion (juegos)
y el tratamiento de datos y
se nos ocurrio que tenia sen-
tido aplicarlo al sector de la
salud”, explica a EFE el pri-
mer ejecutivo de la empresa,
Jordi Diaz.

Nacidos tras el boom del
Pokemon Go y con el ini-
cio del uso las tecnologias
de geolocalizacion, realidad
aumentada y gamificacion
dirigidas al entretenimien-
to, que ellos aplicaron al tu-
rismo, ahora buscan “apro-
vechar la informacion de
geolocalizacion, cumplien-
do la legalidad, para frenar
los contagios y sensibilizar a
las personas”.

Por eso, han creado dife-
rentes iniciativas que han
presentado en distintas ad-
ministraciones para lograr la

pbf NP1 measures against Covid-19

Una de las aplicaciones de inteligencia artificial de la empresa valenciana Play&Go.

financiacion que permita sa-
carlas adelante, entre ellas,
un proyecto a la Comision
Europea para crear una apli-
cacion movil “para frenar el
contagio y que atina diferen-
tes funcionalidades”.

“No queriamos ser una app
mas, queriamos ofrecer algo
distinto”, sostiene Diaz, que
explica que la propuesta con-
templa “sensibilizar a la gen-
te, formar en determinados
conceptos y dar informacién
personalizada en funcion de
la situacion geograficay dela
personas en particular”.

Argumenta que las medi-
das de confinamiento o reco-
mendaciones “no deben ser
las mismas para un joven sin
sintomas en Valéncia que pa-
ra una persona de edad avan-
zada edad con sintomas en
Madrid” y anade que tampo-
co seran igual cuando se le-
vante el confinamiento y su
app ofrece “comunicacion en

tiempo real en cualquier fase
de la pandemia”.

“Se trata de crear una ex-
periencia de usuario y utili-
zar dindmicas de juegos se-
rios, que sean motivadoras a
diferencia de otras platafor-
mas que son aburridas y des-
motivan”, afiade.

MODELOS PREDICTIVOS
Ademas, han presentado al
Instituto de Salud Carlos IIT
y a la Agencia Valenciana de
la Innovacion los mismos
dos proyectos, junto a la co-
lombiana DatUp, especialis-
ta en Inteligencia Artificial, de
creacion de modelos predic-
tivos “para ver la disponibili-
dad de los recursos sanitarios
en funcion de como evolucio-
na la pandemia”.

“El sistema sanitario tiene
un volumen de camas, de UCI
y respiradores. Si yo preveo
que la enfermedad crecey se
necesitan mas recursos, ten-

dré tiempo para tomar una
decision y evitar el colapso”,
explica.

Segun el responsable
de Marquetin y datos de
Play&Go, Gerson Beltran, “se
tiene que identificar la infor-
macion sobre los recursos en
hospitales publicos y priva-
dos de camas y respiradores
y, por otro lado, ver la evolu-
cion de la pandemia. Unimos
las variables y con un algorit-
mo creado para ello se deter-
mina su relacion”.

“El porcentaje de acierto
mejora cada dia y eso sirve a
una administracion a adelan-
tarse y tomar una decision.
Eso exige una constante ac-
tualizacion de datos. Habla-
mos de eficiencia economica
pero también sanitaria, aho-
rramos dinero y sobre todo,
salvamos vidas”, afirma.

A la espera de las subven-
ciones publicas para desarro-
llar su tecnologia, la empresa

Curlew schadule

§ Ban on events of more
Contact tracing

Confinement

Closure of colleges and

4 Deaths COVID-19

/A

trabaja con un “producto mi-
nimo viable”y, segtin Beltran,
se adelantay ya estan hacien-
do pruebas parair validando
el proyecto “para que cuan-
do se concedan las ayudas,
poder ser muy rapidos en su
aplicacion”.

De hecho, Diaz apunta que
este proyecto de prediccion
de predisposicion de camas
se esta desarrollando de for-
ma piloto por el Gobierno de
Colombiay “se estd entrenan-
do” de forma que “en caso de
aprobarse la subvencion, la
traslacion seria inmediata”.

DISPONIBILIDAD MATERIAL
El otro proyecto presentado
por ambas entidades es una
iniciativa de modelos pre-
dictivos con IA, también en
colaboracién con Datup pa-
ra conocer la disponibilidad
de batas, gorros, mascarillas
o gafas para el personal sa-
nitario.

LULUUJ.CIC]U]COI’men.Com
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El 100% de los beneficios de la venta de

esta taza iran destinados al Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas (CSIC)

en su proyecto de investigacion del Covid-19
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SOS de Save the Children por los menores

2,000 FAMILIAS Y 3400 NINOS SON ATENDIDOS POR ESTA ONG, DE LOS CUALES 400 FAMILIAS Y 700 MENORES ESTAN EN LA COMUNITAT VALENCIANA

m CARLAARINO | VLC

El confinamiento impuesto ala
ciudadania para frenar la pro-
pagacion del coronavirus ha
agravado muchos de los dra-
mas que sufren las familias mas
vulnerables, pues “no ha cam-
biado el tipo de problemas que
padecen estas personas, pero
si su escala”, que se ha “incre-
mentado exponencialmente”.
Asi lo aseguran a EFE desde
la ONG Save the Children, que
atiende a mas de 2.000 fami-
lias y 3.400 nifios y nifias en
toda Espaifa (400 familias y
700 menores en la Comuni-
tat Valenciana), a las que sigue
prestando apoyo, dando acom-
panamiento y haciendo segui-
miento durante estos dias, pe-
ro ha tenido que cambiar la
forma de hacerlo.

Segtin el director en la Co-
munitat, Rodrigo Hernandez,
en una semana han tenido que
modificar todo el sistema de
atencion presencial que ofre-
cian a esas familias, con un “al-
tisimo riesgo de exclusion y en
situacion de pobreza severa”,
por una atencion digital.

ENCUESTA
Peor situacion laboral

Seglin una encuesta
hecha por esta ONG,
seis de cada diez fami-
lias vulnerables habia
empeorado su situa-
cién laboral en la pri-
mera semana de con-
finamiento, la mayoria
por la pérdida de em-
pleo, y un 41 % registra-
ba estrés y problemas
de convivencia. Unos
datos que se han ido
agravando con el paso
del tiempo.

El confinamiento ha supues-
to para estas personas “la tor-
menta perfecta”, pues la mayo-
ria de estos hogares se enfrenta
a situaciones muy dificiles,
que no saben como gestionar,
y pueden provocar situacio-
nes de tension familiar “muy
graves”, asegura Rodrigo Her-
nandez.

= . = k

“Muchos padres y madres
han perdido su empleo, nume-
rosas familias conviven en vi-
viendas de pequerio tamafio
o incluso algunos no saben co-
mo alimentar bien a sus hijos

Ropa de nifios junto a dos mufiecos de peluche en una azotea de Valéncia. / cArpenas

o cudles son las medidas exac-
tas del confinamiento”, indica.

“Ha subido la escala de la
vulnerabilidad -alerta Hernan-
dez-. Las situaciones de pobre-
za, tension, estrés y bisqueda
derespuesta se han incremen-

tado exponencialmente por
esta circunstancia. Es como si
hubiéramos cogido todos los
ingredientes que ya teniamos y
los hubiésemos metido en una
olla a presion”.

También se han agravado
enormemente los casos de vio-
lencia intrafamiliar o de géne-
ro, destaca para asegurar que
esta es una de las principales
preocupaciones que tiene en
este momento Save the Chil-
dren y que estd tratado de de-
tectar y abordar por diferen-
tes vias.

Ademas del seguimiento dia-
rio que los trabajadores siguen
realizando con los menores,
que abarcan desde los 5 afios a
los 17, se ha puesto en marcha
una linea telefénica gratuita
para ofrecer informacion, apo-
yo psicologico y resolver dudas
aestos colectivos. Asi, un equi-
po de profesionales expertos
en infancia aconseja sobre co-
mo asegurar una buena nutri-
ci6n a hijos 0 como ayudarles a
gestionar sus emociones y me-
jorar su bienestar emocional, y
en caso de necesitarlo, les pro-
porciona también primeros au-
xilios psicoldgicos.

También les dan pautas pa-
ra promover el ocio y el juego
en casa y garantizar un hogar
seguro para los menores, en

A
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Laura Hernandez y Maria Sanjuan, como enfermeras, dando la batalla. / ere

- MARIA SANJUAN, PORTERA DEL VILLARREAL FEMENINO: “LOS SANITARIOS NO SOMOS HEROES, ES NUESTRA LABOR"

- LAURA HERNANDEZ, JUGADORA DEL BALONMANO ELCHE FEMENINO: “NO TENGO MIEDO, TRABAJO EN LO QUE HE ELEGIDO"

Deportistas y enfermeras

B REDACCION| VLC

Son deportistas y enfermeras y
en dos entrevistas con Efe expli-
can como estan siendo sus vidas
con el deporte temporalmente
aparcado y dedicandose en
cuerpoy almaaluchar para sal-
var vidas. Es la crénica de dos
heroinas.

‘SEMANAS
MUY DURAS"

La portera del Villarreal fe-
menino, Maria Sanjuan, con-
cluyo el pasado mes de junio,
con 21 afos, la carrera de en-
fermera y en menos de un
ano se ha visto inmersa en la
primeralinea de la lucha con-
trala pandemia del COVID-19,

una labor que reconoce que
esagotadoraYy, si bien se mos-
tro6 orgullosa del trabajo y el
esfuerzo de los sanitarios, hu-
yo6 de la calificacion de ‘hé-
roes’, ya que aseguro que “es
nuestra labor”.

“Estas tlltimas semanas han
sido muy duras, tanto fisica
como psicolégicamente. Creo
que ningln sanitario estiba-
mos preparados para lo que
estamos viviendo, pero tam-
bién nosotros hemos tenido
un proceso de adaptacion, ha
pasadoy estamos respondien-
do de lamejor manera posible
y sé que vamos a poder con-
seguir parar la curva”, sefialo
en declaraciones facilitadas
por su club.

Tras trabajar tres meses a
tiempo completo este verano
en el Hospital La Fe de Valencia,
“que fueron duros de compagi-
nar con el fiitbol pero lo pude
llevar”, Maria habia solicitado
y le habian concedido el pasa-
do mes de noviembre una re-
duccion de jornada, si bien an-
te la actual situacion generada
por la pandemia “se me amplio
lajornada de trabajo al cien por
cien, asi que tenemos que estar
disponibles las 24 horas”.

“Estoy trabajando turnos de
12 horas, de ocho a ocho, que
se complementan con guardias
de atencion continuada, o bien
de 17 horas, de tres de la tarde a
ocho de la mafana siguiente, o
guardias de 24 horas”, explico la

guardameta, quien agrego que
“al final los sanitarios héroes no
es la palabra, es nuestra labor,
esalo que nos debemos y esta-
mos todos super orgullosos del
trabajo que estamos haciendo”.
La futbolista reconoci6 que
“con todo el tema de la pande-
mia no he tenido mucho tiem-
po parea pensar en el fttbol”, si
bien admiti6é que “cuando llega
latarde si que echas un poco de
menos el poder entrenar, jun-
tarte con tus compareras, por-
que al final es mucho tiempo el
que pasas con ellas”.
“Mantengo el contacto a dia-
rio con muchas de ellas, les en-
vio un abrazo muy fuerte, todo
mi apoyo, toda la fuerza, que se
queden en casa, que trabajen

duro y que nos vemos a la vuel-
ta, con muchas ganas de volver
a pisar el verde, de volver a ce-
lebrar un gol y ganar partidos”,
comento.

Por tltimo, también qui-
so agradecer a su club, el Villa-
rreal CF, “por la preocupacion
y por sus aportaciones que es-
tan haciendo para esta pande-
mia, con el hashtag ‘cuenta con-
migo’. Aportando ese granito de
arenay entre todos los vamos a
conseguir”, concluyo.

‘NOTENGO
MIEDO POR MI"

La jugadora de la seleccion es-
pafola de balonmano feme-
nino y del Balonmano Elche y

¢

Cuando comencé

a trabajar me
trasladé a vivir sola
en un piso de mi
hermana”

enfermera de profesion, Laura
Hernandez, por su parte, afir-
mo que no tiene miedo por es-
tar en primera linea de comba-
te contra el coronavirus, ya que
record6 que desarrolla la pro-
fesion que eligio por vocacion
y para ayudar a las personas.

Lailicitana, de 22 afios, traba-
ja desde el inicio de la pande-
mia en el Hospital General de
Elche, donde desarrolla su la-
bor en la Unidad de Cuidados
Intensivos (UCI), en trato direc-
to con las personas contagiadas
con el COVID-19.

“En esta zona estamos aisla-
dos del resto. No tengo miedo
por mi, aunque si por mi fami-
lia. De hecho, cuando comencé
atrabajar me trasladé a vivir so-
laenun piso de mi hermana pa-
raevitar cualquier contagio”, re-
latalajugadora, quien finalizo el
pasado verano sus estudios de
Enfermeria.

Elegida el pasado curso me-
jor jugadora de la Liga Guerre-
ras Iberdrola y mejor deportis-
ta de Elche, Laura Hernandez
explico que en el hospital de El-
che la situacion esta “aparente-
mente controlada, porque hay
espacio y no hay carencias de
material”.

“No piensas en lo que te pue-
de suceder, sino en ayudar a las
personas”, afirma la internacio-
nal espafiola, quien reconoce
que se viven momentos muy
emotivos “cuando se logra dar
el alta a una persona o se reali-
zauna extubacion”.

Finalmente, sefial6 que “no
estd nada mal” poder enfren-
tarse al coronavirus en su pri-
mera experiencia profesional y
relativizo el papel de héroes po-
pulares que la sociedad conce-
de durante esta crisis al perso-
nal sanitario.

Agua sostenible para
el futuro del planeta

www.globalomnium.com

<7

Global Omnium, integrada por diversas empresas centenarias como
Aguas de Valencia, desarrolla una gestion eficiente de los recursos
hidricos en mas de 600 ciudades espaiolas y extranjeras, garantizando
su sostenibilidad futura a mds de 7 millones de personas, gracias a la
implantacién de soluciones innovadoras y tecnologia de vanguardia.

global omnium

#aguaparasiempre
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El Periddico de Aqui ha reco-
pilado toda la informacion
atil con consejos para com-
batir el coronavirus, basada
s6lo en fuentes oficiales y, por
tanto, fiables, desde higiene
personal, limpieza del hogar,
como moverse por la calle al
ir atrabajar, hacer la comprar
y qué hacer en caso de tener
sintomas. Ademas, se ofrecen
recomendaciones en el caso
de sectores vulnerables co-
mo nifos, mayores y perso-
nas con condiciones de sa-
lud croénicas. Y recuerda dos
cuestiones muy importantes:
siempre compartir solo infor-
maciones de fuentes contras-
tadasy oficiales y eliminar bu-
los y ‘fake news’ y mantener
las medidas de distancia de
seguridad y recomendacio-
nes basicas también cuando
se levante el confinamiento
tras el estado de alarma. En
definitiva, sentido comun.
Este articulo ha recogido la
informacion de fuentes ofi-
ciales, tanto del Gobierno,
como del teléfono habilitado
para resolver dudas en tiem-
po real a través de whatsapp:
600.80.28.02

PROTECCION INDIVIDUAL
Higiene de manos frecuente
(lavado con aguay jabon o so-
luciones alcohdlicas)

Evitar tocarse los ojos, la
nariz y laboca, ya que las ma-
nos facilitan la transmision

Mantener una distancia de
1-2 metros con otras personas

Al toser o estornudar, cu-
brirse la boca y la nariz con
el codo flexionado

Usar pafiuelos desechables
y tirarlos tras su uso

No hay que tomar precau-
ciones especiales con los ani-
males en Espafia, ni con los
alimentos, para evitar esta in-
feccion.

Mantente al dia de la in-
formacion mas reciente so-
bre el brote de COVID-19, a la
que puedes acceder en el si-
tio web de la OMS y del Minis-
terio de Sanidad.

LIMPIEZA DEL HOGAR

Ventila frecuentemente las
habitaciones (al menos 5 mi-
nutos al dia).

Lava la ropa sin sacudirla
usando agua caliente cuando
sea posible.

Lava con agua y jabon las
superficies de especial inte-
rés: cocina, baioy superficies
que se tocan con frecuencia.

Lavate siempre las manos
al terminar.

Puedes preguntarme por
recomendaciones al volver
a casa si has tenido que salir.

Si hay en casa una persona
infectada:

La ropa de cama, toallas,
etc. hay que lavarla con jabo-
nes o detergentes habituales
a 60-90 °C y dejar que se se-
que completamente.

El material desechable se
eliminara en el cubo de basu-

Utiliza guantes de usar

Puecen ir quienes no presenten
sintomas (tos, fisbre, sensacion de

necesidad?

¢, COmo hacer las compras de primera

Puedes salir de casa para hacer
compras de primera necesidad

tomand

precauciones:

ounassencillas
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2 1-2 metros vy
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NG oques lacara y
lavate las manos

CUINGo VURIVES a Casa
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para la compra. Pusdes
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puerta, manteniendo la
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Consejos respecto a las compras. / eroa

GUIA PRACTICA

El ABC de las recomendaciones 'y
consejos sobre el coronavirus

- ESTE ARTICULO HA RECOGIDO INFORMACION DE FUENTES OFICIALES, TANTO DEL GOBIERNO
COMO DELTELEFONO HABILITADO PARA RESOLVER DUDAS VIA WHATSAPP: 600.80.28.02

ra dispuesto en la habitacion,
con tapay pedal de apertura.

La bolsa con los residuos
puede ir con el resto de los
residuos siempre que se me-
tan en una bolsa cerrada her-
méticamente.

Utensilios: los utensilios pa-
ra comer se lavaran con agua
caliente y jabon o en el lava-
vajillas.

Las superficies que se to-
can con frecuencia y el bafio
deberan limpiarse y desinfec-
tarse diariamente. Usa baye-
tas desechables y lejia.

La persona encargada de
la limpieza debera proteger-
se con guantes y mascarilla
y lavarse las manos después
de limpiar.

TRANSPORTE PUBLICO

Los movimientos estan res-
tringidos a unos supuestos
muy estrictos. Evita en lo po-
sible salir de casa salvo por
causas inaplazables.

Se puede utilizar el trans-
porte publico, aunque se re-
comienda el uso de vehicu-
los particulares Si no hay mas
remedio que utilizar el trans-
porte publico, se recomienda
el uso de mascarillas higiéni-
cas. Estas no son necesarias
en desplazamientos a pie, en
bicicleta o moto.

Mientras siga vigente el es-
tado de alarma, los operado-

Codigo QR que lleva a
la noticia digital con
+ INFO

res no sometidos a contrato
publico reduciran en al me-
nos un 50% los servicios de
transporte publico ferrovia-
rio, aéreo, maritimo y por
carretera. Este porcentaje se
aplicari a estos servicios:

« Cercanias

« Media Distancia

« Media Distancia-Avant-
AVE

« Servicios regulares por ca-
rretera

En los viajes en autobus
(ptblico o de empresa) sdlo
podra ocuparse un maximo
de un tercio de los asientos.
Recuerda:

Salvo que el conductor es-
té protegido por una mampa-
ra, deberas acceder al vehicu-
lo por la puerta trasera a no

ser que vayas a adquirir bille-
te en el interior.

No te sientes en la fila pos-
terior a la butaca ocupada por
el conductor.

Debes procurar la maxima
separacion posible entre tus
comparieros de viaje

Los operadores de trans-
porte de viajeros quedan obli-
gados a hacer una limpieza
diaria de los vehiculos, segiin
las indicaciones del Ministerio
de Sanidad, y solo podran po-
ner a la venta un tercio de las
plazas disponibles para garan-
tizar el distanciamiento.

Taxis, VTC, carsharing y mo-
tosharing seguiran operativos.

AL IR A COMPRAR
iMantén la calma en tus com-
pras! el abastecimiento esta
garantizado.

El estado de alarma permi-
te salir del domicilio para ha-
cer compras de primera nece-
sidad tomando unas sencillas
precauciones:

Pueden ir quienes no pre-
senten sintomas (fiebre, tos,
sensacion de falta de aire).
Siempre que se pueda los mas
fragiles deben quedarse en
casa y salir solo una persona.

Mantener la distancia mini-
ma de 1-2 metros y evitar aglo-
meraciones.

Usar guantes de usar y ti-
rar para elegir fruta y verdu-

ra, como venias haciendo has-
ta ahora.

También se podria pregun-
tar al vecindario si alguien ne-
cesita ayuda para la compray
dejarsela en su puerta mante-
niendo la distancia minima de
1-2 metros.

Evitar tocarse la cara, y la-
varse las manos al volver a ca-
sa.

Como consejo habitual de
buenas practicas de manipu-
laci6n de alimentos, es impor-
tante lavar la fruta y la verdu-
ra antes de consumirla para
desinfectarla y evitar el ries-
go de suffir ciertas enferme-
dades.

La compra debe realizarse
lo mas cerca posible del domi-
cilio, evitando desplazamien-
tos innecesarios y reduciendo
el tiempo en el exterior.

Recuerda que no hay un
horario concreto para hacer
la compra. Si no es totalmen-
te necesario, quédate en casa.

QUE HACER SI TIENES
SINTOMAS

Si presentas alguno de los sin-
tomas (fiebre, tos y sensacion
de falta de aire) o has teni-
do contacto estrecho en los
14 dias previos con una per-
sona que podria estar conta-
giada, quédate en casay pon-
te en contacto con el teléfono
de atencién de tu comunidad

auténoma (puedes pregun-
tarme por €l).

Si precisases consulta mé-
dica o tu cuadro empeorase
a pesar de las medidas reco-
mendadas, llama a tu Centro
de Salud para que un sani-
tario se ponga en contacto
contigo y te recomiende qué
hacer.

En caso de sintomas gra-
ves 0 urgencia sanitaria (fal-
ta de aire, empeoramiento o
sensacion real de gravedad
por cualquier otro sintoma),
llama al 112. Se recomienda
que acudas a urgencias cuan-
do la situacion es realmente
urgente.

NINOS

Una de las preocupaciones
se centran en dos sectores
vulnerables, como los nifios
y los mayores. Respecto a los
menores de 12 afos, el Go-
bierno permite desde el 27
de abril que salgan un rato
al dia acompaniados por sus
familiares. No obstante, ex-
plicamos a continuacion in-
formacion con consejos de
actuacion e informacion, se-
gun las mismas fuentes.

La Asociacion Espariola de
Pediatria ha publicado un do-
cumento de manejo clinico
del paciente pediatrico con
infeccion por SARS-CoV-2.
Este documento esta en con-
tinua revision, por lo que se
recomienda consultar diaria-
mente la informacion oficial
suministrada por el Ministe-
rio de Sanidad y las Comuni-
dades Auténomas.

A pesar que los nifios son
poblacién susceptible de in-
fectarse, los casos pediatri-
cos diagnosticados de CO-
VID-19 hasta la fecha son
escasos, y tienen mejor pro-
nostico que los adultos, pre-
sentado una sintomatologia
mas leve.

El cuadro clinico varia des-
de un cuadro leve y de vias
respiratorias altas (disnea,
tos o dolor de garganta y/o
fiebre) en la mayoria de los
casos con sintomas, hasta un
cuadro de neumonia grave
con sepsis, en un menor por-
centaje de casos.

En los ultimos dias han
aparecido noticias sobre
la posible relacion del CO-
VID-19 y la aparicion de le-
siones vasculares en dedos
de manos y pies sobre todo
en pacientes jovenes y nifos,
pero estos datos estdan atin
en estudio. Por el momento,
las manifestaciones cutaneas
forman parte de los sintomas
menos habituales de la enfer-
medad, teniendo lesiones si-
milares a las provocadas por
infecciones virales comunes,
pero de momento no son un
criterio para realizar el diag-
nostico del COVID-19.

Por lo tanto, es importante
que los nifios participen en
las acciones preventivas ha-
bituales para la contencion
y expansion de la infeccion.
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La ciudad se
reconcilia con las

aves: ya podemos |

escuchar hasta
40 especies

- LA PALOMA BRAVIA, LATORTOLATURCA, LA
COTORRA DE GUAYAQUIL, ELAVION COMUN O
EL GORRION COMUN SON ALGUNAS QUE MAS
SE PUEDEN VER Y ESCUCHAR ESTOS DIAS

® [OLI BENLLOCH | VLC

Elsilencio en las ciudades de-
bido al confinamiento ha oca-
sionado que volvamos a escu-
charlos trinos de las aves que
habitualmente estan cerca y
cuyo sonido suele quedar
apagado por el ruido de los
coches: solo con prestar aten-
cién desde la ventana, pode-
mos descubrir entre 30 y 40
especies distintas.

“Parece que hay mas aves
en la ciudad, perolo que pasa
es que ahora las podemos es-
cuchar al haberse reducido el
trafico rodado y el ruido am-
biental”, explica a EFE el or-
nitologo Jesus Garcia Gans,
miembro de la Sociedad Va-
lenciana de Ornitologia y de
un grupo local de SEO Bird-
life.

Garcia Gans advierte ade-
mas de que, desde hace unos
anos, las aves “tienen que
cantar mas fuerte” en las ciu-
dades para poder “escuchar-
se entre ellas” debido al rui-
do ambiental, si bien desde
que comenzo el confinamien-
to “vuelven a cantar en su to-
no normal” gracias a que los
seres humanos han reducido
su “jolgorio”.

La paloma bravia, la tértola
turca, la cotorra de Guayaquil,
el avién comtin o el gorrion co-
mun son algunas de las espe-
cies que mas se pueden ver y
escuchar en la ciudad de Va-
léncia, asi como el mirlo co-
mun o el estornino negro.

SE MUEVEN MAS

El ornit6logo sefiala asimismo
que hay especies que habitual-
mente se quedan en las copas
mas altas de los arboles o en si-
tios mas escondidos que ahora
“se mueven mas”y Son mas vi-
sibles en estos momentos, en
que se presta una mayor aten-
cion a lo que ocurre al otro la-
do de las ventanas.

El confinamiento ha da-
do lugar también a organizar
“maratones ornitologicas coo-
perativas y confinadas” para
observar las aves durante una
o dos horas desde las terrazas
y balcones de casa, que han
permitido por ejemplo detec-
tar en Valencia 528 aves de 68
especies por parte de 35 ob-
servadores en una de esas jor-
nadas.

“La gente se aburre en casa,
mira por la ventana y ve las
aves, a las que antes no pres-

Dos palomas por Valéncia. / ere

taba atencion, lo que ha da-
do lugar a una especie de red
de observacion a nivel casi
mundial”, destaca el ornit6-
logo, quien resalta que ahora
hay “un monto6n de ojos pen-
dientes” de ellas, ha seguido
relantado.

Segtin sefala, también coin-
ciden estas fechas con la épo-
ca de migracién prenupcial,
de forma que estdan cruzan-
do las ciudades las aves que
estaban en Africa y se dirigen
ahoraasus “cuarteles de cria”,
como cigiiefas, abejarrucos o
espatulas, que alno haber gen-
te en las calles “van mas tran-
quilas de un sitio a otro”, ha
sefalado este ornitélogo ob-
servador.

NUEVAS ESPECIES

Ademas, estan llegando es-
pecies como los vencejos co-
munes o los vencejos palidos,
que tienen las alas en forma
casi de hoz, vuelan continua-
mente y solo se posan en épo-
ca de reproduccion, y cuan-
do vuelan en grupo “arman

Pajarillo. / ere/javier GARCIA/FOTO CEDIDA

un ruido que es tipico de las
primaveras y los veranos” en
la peninsula.

Garcia Gans explica que
hay gente a la que “le llama
la atencion, o incluso gente
a la que le molesta” oir a las
cuatro o las cinco de la ma-
fnana a los mirlos, que se po-
san en las antenas o en las co-
pas delos arboles “a cantar, a
marcar territorio”.

También estin llegando las
golondrinas, que estan ha-

ciendo nidos en Campanar,
y se empiezan a escuchar los
primeros ruisefiores o se es-
tan avistando alcaravanes en
la huerta de Benicalap o de
Burjassot.

“Es una forma de distraer-
se, de que la gente que esta
metida en casa observe la na-
turaleza mas cercana”, indi-
ca el ornitélogo, quien pre-
cisa que durante la reciente
lunallena pudieron observar-
se bandas de garzas y marti-

netes cruzando la ciudad ala
luz del astro, afiade..

Alerta de que cuando vuel-
va la actividad diaria a la nor-
malidad y las personas vuel-
van a salir a la calle, las aves,
que han “estado tranquilas”
durante mas de un mes y
han “perdido el miedo a la
gente, volverdn a tener que
cambiar sus condiciones de
movimiento”. La naturaleza
se despliega ante el confina-
miento humano.

Ara meés
que mal

#totanir

bé
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La crisis del coronavirus colapsara la
justicia en la Comunitat Valenciana

& A LA FALTA DE RECURSOS SE UNE LA IMPOSIBILIDAD DEL TELETRABAJO ESTAS SEMANAS POR LA FALTA DE DIGITALIZACION

W FRANCISCO TOMAS-VALIENTE | VLC
Si la justicia ya era lenta, a
partir de ahora sera mucho
peor. La acumulacién de
asuntos judiciales sin resol-
ver provocada por el estado
de alarma, pero sobre todo el
aluvion de nuevos pleitos que
provocara la crisis causada
por la COVID-19, amenaza
con colapsar los tribunales de
todo el pais y, en concreto, los
de la Comunitat Valenciana.
Dos son las claves: la lentitud
habitual de la justicia y la im-
posibilidad de teletrabajo en
estas semanas de confina-
miento por la falta de digita-
lizacion de la justicia.

Jueces, fiscales y abogados
consultados coinciden en
que el coronavirus ha gene-
rado un alto riesgo de atas-
co, e incluso colapso, en los
tribunales y jugados. Tanto
el Ministerio de Justicia como
el Consejo General del Poder
Judicial han dispuesto planes
especificos de actuacion pa-
ra aliviar en lo posible tanto
el retraso acumulado en se-
fialamientos como la avalan-
cha de nuevos asuntos, pero
las citadas fuentes creen que
seran insuficientes: deberan
actuar sobre un sistema que
ya estaba escaso de medios y
anticuado.

JUICIOS PENDIENTES
En cuanto a la celebracion de
juicios que han quedado pen-
dientes a causa de la suspen-
sion de procedimientos, una
magistrada de la Audiencia
de Valencia sefiala que, como
el confinamiento ha coinci-
dido con fechas de pocos se-
falamientos, por la Semana
Santa, con un sobreesfuerzo
por parte de los magistrados
de sala, aquellas secciones
que no tuvieran asuntos acu-
mulados antes del decreto
de alarma podrian ponerse

al dia en unos meses. Hay que
tener en cuenta que agosto
estd también a la vuelta de
la esquina, que judicialmen-
te es inhabil salvo los juzga-
dos de guardia.

Pero todo depender4, afa-
de la misma fuente, del tiem-
po que se tarde en poder tra-
bajar a pleno rendimiento. Si
se alarga el paron, la previ-
sion puede ser peor.

AVALANCHA DE CASOS
El panorama es mas negro
en cuanto a la multitud los
asuntos que va a desatar la
crisis economica que se ave-
cina, opinan las fuentes con-
sultadas: concursos de acree-

dores, despidos colectivos,
deudas, procedimientos de
Seguridad Social, ejecuciones
de sentencia en familia para
recuperar las visitas a los hi-
jos por parte de progenito-
res no custodios, impagos de
pensiones, modificacion de
medidas de manutencion de
los menores ante la caida de
los ingresos...

“Hay muchos derechos que
se van a frustrar”, sefiala Julia
Falco, abogada de familia de
Alicante, que apunta a que,
si nuestra Administracion de
Justicia funcionaba a duras
penas en tiempos de normali-
dad, con la crisis que se aveci-
na corre el riesgo de colapsar.

Por su parte, Susana Gis-
bert, fiscal de delitos de odio
en Valencia, sefiala que “en
violencia de género se ha ve-
nido actuando durante el es-
tado de alarma en asuntos
con caracter de urgencia y,
atin asi, habra atasco, porque
al no estar trabajando los fun-
cionarios, no se pueden se-
guir tramitando las actuacio-
nes. Ni que decir tiene que, si
esto es asi con los asuntos ur-
gentes, el atasco en el resto es
facil de imaginar”.

NO TELETRABAJO
Tanto Falco como Gisbert, al
igual que otras fuentes con-
sultadas, apuntan a que, al

Vista de una sala de juicios vacia. / ere

no estar digitalizada la Jus-
ticia, lo que representa una
asignatura pendiente, no ha
sido posible el teletrabajo de
los funcionarios encargados
de tramitar asuntos. Debido a
ello, durante la suspension de
procedimientos derivada del
decreto del estado de alar-
ma, se han acumulado no so-
lamente juicios, sino todo ti-
po de asuntos.

Asi, por ejemplo, un fiscal
de lo Penal consultado sefia-
la que sigue recibiendo los
atestados policiales en papel,
mientras que un juez de Ins-
truccion reconoce que, COmo
no se tramitan las diligencias
pendientes, no puede avan-

Zar en sus investigaciones, y
solo se ha ocupado durante
el confinamiento de los casos
urgentes por implicar a pre-
SOs preventivos.

El Poder Judicial permitira,
a partir de este jueves, pre-
sentar escritos por medios
telematicos. Pero presentar
escritos, sefala una aboga-
da consultada, no es trami-
tar asuntos, porque la sus-
pension de procedimientos
continada.

LENTITUD CRONICA

Y esta acumulacion se ana-
de al problema cronico de la
lentitud de nuestra Justicia:
segtin los datos del CGP]J, los
juzgados y tribunales valen-
cianos dejaron pendientes
de resolucion en 2019 un to-
tal de 290.921 asuntos, lo que
representa un incremento in-
teranual del 4,9 % respecto al
ano anterior.

Ademas de a lo Mercantil
y a Familia, junto al retraso
en investigaciones sumaria-
les, el aluvion de asuntos que
se plantearan a los juzgados
y tribunales valencianos en
los proximos meses afectara
muy especialmente al ambi-
to delo Social. Asilo cree, por
ejemplo, Ana GOmez, presi-
denta de la Asociacién Nacio-
nal de Abogados Laboralistas.

“Es un drama. El sector pri-
vado esta haciendo una enor-
me cantidad de ERTE, la si-
tuacion entrafia novedades
que requieren un estudio de-
tenido y que seran controver-
tidas, como la suspension de
plazos procesales o la inter-
pretacion de la nueva norma-
tiva”, comenta para alertar de
que haya un “alto riesgo de
colapso”.

Coincide con ella el abo-
gado valenciano José Gabriel
Ortola, exmiembro de la Jun-
ta Directiva de la Asociacion
Espafnola de Abogados de
Familia, quien concluye que
“se estd hablando de que des-
pués del colapso de la Sani-
dad, viene el de la Justicia”.

Por tanto, el coronavirus
también ha llegado para em-
peorar mas si cabe el servi-
cio de justicia que se ofrece
en Espana, retrasando toda-
via mas las resoluciones ju-
diciales.
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“Esto es como una situacion de |

guerra: con estres y temores”

& PACO, PSIQUIATRA: “LO PEOR ES LA MUERTE SIN ACOMPANAMIENTO"

B |YDIA FERRANDO | VLC

Paco es psiquiatra del Hospital
Provincial de Castell6 que pre-
fiere utilizar un nombre ficticio
para explicar que lo peor de es-
ta situacion de confinamiento
marcada por el coronavirus es
lamuerte sin acompanamiento,
“un desafio que atin no hemos
sabido superar”.

En el centro la vida continta
igual, aunque con mas medi-
das de proteccion por parte de
los sanitarios, ya que son ellos
los que podrian contagiar a sus
pacientes por el hecho entrar y
salir del hospital, donde “baja-
mos el niimero de ingresados
todo lo que pudimos con altas
domiciliarias”.

Para Paco esto es una situa-
cion “como de guerra”, y se
producen “temores, angustia
y estrés”, y asegura que luego
habra que trabajar la angustia
economica, humanaylas pérdi-
das “que esto va a traer”, lo que
llevara a mas ingresados por la
parte psiquica.

Al principio de la pandemia
limitaron las visitas de familia-
res de forma que solamente po-
dia entrar una persona siempre
que fuese considerada como
no contaminante tras pasar por
controles clinicos, “pero final-
mente tuvimos que prohibir las
visitas”, comenta.

¢Y los familiares? Pues “lo lle-
van mal, pero pienso que ellos
saben que estamos protegien-
doalosingresados y hemos au-
mentado la comunicacion tele-
fonica para que puedan estar
mas tiempo en contacto”.

El Hospital Provincial cuen-
tacon tres salas en la unidad de
psiquiatria, una para pacientes
agudos, otra de media instan-
cia y una de infantil, siendo es-
ta tltima la que utilizan como
sala de tratamiento y aislamien-
to de pacientes psiquidtricos en
caso de contagio.

CASOS DE CLAUSTROFOBIA
Mientras mantiene una con-
versacion telefénica con Efe,
Paco explica que esti en ese
mismo momento con un pa-
ciente del centro en su despa-
cho “que no soporta” la cua-
rentena: “Se rie mientras te
lo cuento, pero hemos teni-
do casos de claustrofobia o
pacientes consumidores que
necesitan salir a consumir.
Vemos que no les entra en
sus conceptos de vida el ais-
lamiento”.

Para hacer mas llevaderoslos
dias se han mantenido las activi-
dades de monitorizacion, asi co-
mo charlas y formacion, donde
todos los pacientes conocen la
situacion y las medidas que de-
ben tomar: “Todo se esta cui-

dando, y hacemos actividades,
a veces les ponemos muisica y
ellos bailan con un metro de dis-
tancia, yo creo que posiblemen-

te los pacientes se siente aqui
mas protegidos”.

Entre los sanitarios se ha
creado una web donde com-

Una mujer en un velatorio. / ere

parten articulos y libros para
saber cOmo trabajar ante esta
situacion, “estamos en forma-
cién, ahora funcionamos asi”, y
recuerda que su hijo a veces le
pregunta: “¢No te entra depre-
sion al leer todo lo que lees?”.

El material tampoco es una
cosa que les falte en la zona de
psiquiatria del hospital, ya que,
explica, “fuimos previsores y
ahora tenemos lo que necesi-
tamos”.

afin
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Afin SGR mejora su aval para
facilitar el acceso al crédito
de Pymes y autonomos

- SE PODRA ACCEDER A PRESTAMOS PUBLICOS CON LOS QUE CUBRIR NECESIDADES DE CIRCULANTE

B REDACCION | VLC

Afin SGR ha ajustado de ma-
nera excepcional las condi-
ciones para la concesion de
su aval a las pymes y autono-
mos de la Comunitat Valen-
ciana que buscan financia-
cion, publica o privada, para
afrontar la situacion genera-
da por la COVID-19, segtih ha
explicado a través de una no-
ta de prensa remitida a los
medios.

En virtud de los distintos
convenios que mantiene Afin
SGR con las principales enti-
dades financieras publicas y
privadas, se podra acceder a
préstamos publicos con los
que cubrir necesidades de
circulante de hasta medio
millon de euros. Afin SGR
estudiara la situacion de la
empresa tal y como era antes
del estado de alarma, salvan-
do el rating derivado de la si-
tuacion de crisis, segtin ha ex-
plicado en un comunicado.

MEJORES CONDICIONES
Afin SGR, Sociedad de Garan-
tia Reciproca de la Comuni-
tat Valenciana, ha mejorado
las condiciones para la con-
cesion de sus avales a pymes
y auténomos de la Comuni-
tat que buscan financiacion,
ya sea publica o privada, pa-
ra afrontar la situacién gene-
rada por la COVID-19.

De esta manera, Afin SGR
rebaja los criterios para la
concesion del aval y analiza-
ra la situacion de la empre-

-
afin

Junts continuar
és meés facil

Cartel informativo. / erpa

sa tal y como era antes del
estado de alarma, salvando
el rating derivado de la si-
tuacion de crisis. Asimismo,
Afin SGR ha habilitado un ca-
nal especial de urgencia para
dar prioridad maxima a estas
operaciones.

En virtud de los distintos
convenios de colaboracion
firmados con las principales
entidades financieras, asi co-
mo con el Instituto Valencia-
no de Finanzas (IVF), con el
aval de Afin SGR sera posible

acceder a las lineas especia-
les que han habilitado ban-
cos, cajas o el IVF, en condi-
ciones extraordinarias.

LINEAS DEL IVF

Asi, através de lasociedad de
garantia, se podra acceder a
las linea urgentes dispuestas
por el IVF, que contemplan
préstamos publicos de hasta
medio millon de euros con
los que cubrir las necesida-
des de circulante de las em-
presas durante los tres me-

ses de mayor paralizacion de
actividad. Comercializado co-
mo Préstamo Juntos, contem-
pla 5 afos para su devolucién
y hasta1ano de carencia. Asi-
mismo, Afin SGR, de acuer-
do con las particularidades
de cada convenio, podra ava-
lar préstamos de circulante
de hasta 500.000 euros a 5
afos, con uno de carencia,
0 polizas de crédito a 3 afos
con bajas de riesgo anuales,
seglin han explicado las mis-
mas fuentes, que confian en
ayudar al mayor nimero de
auténomos y Pymes que lo
puedan necesitar en estos
momentos tan duros como
consecuencia de la crisis sa-
nitaria del coronavirus en
todo el mundo. Ayudas im-
prescindibles para reactivar
la economia.

SOBRE AFIN SGR

Afin SGR es una entidad fi-
nanciera sin dnimo de lucro
supervisada por el Banco de
Espania, nacida con la meta
de facilitar el acceso a finan-
ciacion a pymes y autbnomos
dela Comunidad Valenciana.
La entidad semiptblica cuen-
ta con mas de 35 afios de ex-
periencia avalando a pymesy
autonomosy es una de las he-
rramientas estratégicas con
las que cuenta la Generali-
tat Valenciana para impulsar
y dinamizar el tejido empre-
sarial de la Comunitat Valen-
ciana, han concluido las mis-
mas fuentes.

MUNICIPAL

Joan Rib6 y Sandra Gomez al firmar el pacto. / sruque

El Gobierno local dona
un 10% del sueldo

i HACE EL GESTO PARA
INVESTIGAR SOBRE EL
CORONAVIRUS

W EFE|VLC

Los concejales y las concejalas
del equipo de gobierno de Va-
lencia donaran el 10 % de su sa-
lario a la Fundacion Valenciana
para el Fomento de la Investiga-
cion Sanitaria y Biomédica (Fisa-
bio) “para fomentar la investiga-
cion que permitird luchar contra
el coronavirus con una vacuna”.

Asilo anunci6 Joan Ribo, su-
brayando que el Ayuntamien-
to, “ademas de tomar medidas
de caracter social y economico
para combatir la mencionada
pandemia, quiere contribuir
para encontrar una soluciéon
avalada por la ciencia”.

La entidad elegida ha sido Fi-
sabio porque contempla entre
sus objetivos el fomento, im-
pulso y desarrollo de la inves-
tigacion cientifico-técnica, sa-
nitaria y biomédica, y gestiona
la actividad cientifica de 17 de-
partamentos de salud y unara-
ma especifica de salud publica.

Ademas, ha afiadido Ribo,
ofrece servicio a mas de 1.500
profesionales de la red sani-
taria valenciana: especialistas

que trabajan en proyectos de
investigacion y ensayos clini-
cos gestionados a través de la
Fundacion.

Elalcalde, que cuando acce-
di6 al cargo ya se rebajo el sa-
lario un 20 %, ha explicado que
en estos momentos de emer-
gencia ha planteado que todo
el gobierno destine un 10 % del
salario neto a la investigacion
de una vacuna contra la CO-
VID-19.

Esta medida se la aplicard a
él mismo como alcalde, asi co-
mo todos los concejales de go-
bierno, los coordinadores y los
asesores del gobierno.

Rib6 ha compartido este
acuerdo con los portavoces de
los grupos de la oposicion y, se-
gin ha explicado, “los repre-
sentantes del PP y de Vox han
manifestado su voluntad de
poderlo dar a otras institucio-
nes, con cardcter particular”.

Por otra parte, el alcalde ha
resaltado la decision de reini-
ciar los trabajos para peatona-
lizar la plaza del Ayuntamiento,
y ha sefalado que el disposi-
tivo para hacer peatonal este
espacio empezara “en breve”.

Rib6 ha explicado que el Con-
sistorio aprovechara la vuelta al
marco juridico que permite re-
tomar obras publicas.

AYUDAS

El gobierno municipal da un millon para las
necesidades basicas de personas vulnerables

W EFE|VLC
El Ayuntamiento de Valencia ha
concedido por procedimiento
rapido ayudas de emergencia
social con un presupuesto de
un millon de euros para cubrir
necesidades basicas de perso-
nas en situacion de emergen-
cia social y que necesitan ali-
mentacion, ropa y productos
farmacéuticos.

Estas ayudas se pueden so-
licitar a través de los servicios
sociales de la ciudad de Valen-

cia, segtin ha explicado la con-
cejala de Servicios Sociales, Isa-
bel Lozano.

Las ayudas se enmarcan en
lanueva ordenanza reguladora
delas prestaciones economicas
individualizadas de emergencia
social que aprobo por primera
vez en el Ayuntamiento de Va-
léncia el pasado mes de enero.

Gracias a esa nueva ordenan-
za, ahora el ayuntamiento ha
podido hacer frente a la emer-
gencia social “de manera rapi-

day diligente” y puede ingresar
una ayuda econémica directa-
mente en la cuenta de las perso-
nas necesitadas, ha asegurado.

La ordenanza amplia los con-
ceptos por los que se pueden
conceder las subvenciones mu-
nicipales de emergencia para
que estas no sélo cubran las
necesidades basicas de los ad-
judicatarios de las ayudas sino
también faciliten su autono-
mia futura, segtin las mismas
fuentes.

El procedimiento se ha flexi-
bilizado durante estos dias, te-
niendo en cuenta las circuns-
tancias especiales provocadas
por la crisis sanitaria y se esta
ampliando la bolsa de familias
que pueden acogerse a estas
prestaciones, rebajando algu-
nos de los criterios para poder
obtenerla.

Ademas, para poder tramitar
las ayudas en el menor tiempo
posible se atiende via telefonica
y através de declaraciones res-

La concejala Isabel Lozano. / ere/arcHivo

ponsables que firma la persona
beneficiaria de la ayuda.
Segtin Lozano, el objetivo del
Ayuntamiento de Valéncia en
esta crisis sanitaria es que “na-

die se quede atris” y que todas
las personas tengan los recur-
sos necesarios para poder ha-
cer frente a las necesidades ba-
sicas.
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Parejo cumple 31 aios,
9 en el Valencia, en
pleno confinamiento

i EL CAPITAN
VALENCIANISTA LLEGO EN
2011 DEL GETAFE PREFIO
PACO DE 6 MILLONES

WEFE|VLC

El capitan del Valencia, Dani
Parejo, cumplio el 16 de abril
31 afos, el noveno aniversa-
rio que celebrara en el club
de Mestalla, y lo hizo confina-
do por el estado de alarma
que se mantiene por la crisis
del coronavirus.

Parejo llego ala entidad en
el verano de 2011 proceden-
te del Getafe y previo pago
de seis millones de euros. En
su primera temporada en el
club apenas particip6 en die-
ciséis encuentros y completd
doce. Su estilo arriesgado y a
la vez parsimonioso genero
una fuerte division de opinio-
nes en la aficion.

GANO CON VALVERDE

El debate sobre su juego no
desaparecio pese a que tem-
porada tras temporada vio
subir paulatinamente su ni-
mero de partidos y también
su importancia en el juego
del equipo, aunque en la bre-
ve etapa de Ernesto Valverde
al frente del equipo el centro-
campista madrilefio empezo
a ganar adeptos.

También fue controverti-
do su primer ‘ascenso’ social,
que se inici6 al nombrarlo
Nuno Espirito Santo capitan
en el verano de 2014 y Parejo
brill6 en la clasificacién para
la Liga de Campeones.

La grave crisis deportiva
del equipo en la campana 15-
16, y unas imagenes en las que
aparecia en una discoteca en
esa época, le convirtieron en
el centro de las iras de Mesta-
lla y aceptd la propuesta de
Gary Neville de dejar de ser
el capitan.

EN REBELDIA

Ese mismo verano, Parejo
quiso salir del Valencia y se
declar6 en rebeldia durante
la temporada para forzar su
traspaso pero el club de ne-
g0, el jugador rectifico su ac-
titud y aunque volvio a ser
una temporada muy compli-
cada, nuevamente llevo el ti-
mon del equipo hasta la sal-
vacion y acabo de nuevo con
el brazalete.

De nuevo se plante6 Parejo
salir del Valencia en 2017 pe-
ro con la llegada de Marceli-
no Garcia Toral decidi6 que-
darse en el equipo y reforzo
suimportancia hasta conver-
tirse en imprescindible den-
tro del campo y en referen-
cia fuera del mismo.

Culminé dos afios brillan-
tes como mano derecha del
entrenador asturiano den-
tro del terreno de juego, al-
zando la Copa del Rey de
2019 como capitan del que
ya es un equipo histérico en
el club. La abrupta destitu-
cion del técnico no cambio
su rol ni dentro ni fuera del
vestuario. Convertido en un
referente del valencianismo,
Parejo cumpli6 en pleno con-
finamiento 31afos y como ca-
pitan del Valencia C. F.

Parejo, capitan del Valencia. / ere
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Rafa Benitez. / erpoa

Rafa Benitez, 60 anos del genio del
Valencia amado e incomprendido

& LLEVO AL EQUIPO VALENCIANO A LO MAS ALTO CON DOS LIGAS Y UNA COPA DE LA UEFA

W JUAN JOSE LAHUERTA | VLC
Amante metodico del fitbol,
trabajador incansable, estu-
dioso desaforado, amado por
muchos e incomprendido por
otros, Rafael Benitez cumple
este jueves 60 afios alos man-
dos del Dalian Yigang de Chi-
na, el decimotercer proyecto
desu carrera en el que preten-
de levantar el vuelo para vol-
ver a tiempos mejores.

Atras quedan instantes me-
morables para Benitez, que
levant6 dos Ligas y una Copa
de la UEFA con el Valencia;
una Copa de Inglaterra, una
Community Shield, una Liga
de Campeones y una Super-
copa de Europa con el Liver-
pool; un Mundial de Clubes
con el Inter; una Liga Europa
con el Chelsea; y una Copa de
Italia y una Supercopa de Ita-
lia con el Napoles.

Titulos que retratan una tra-
yectoria para enmarcar. La de
un hombre que quiso ser fut-
bolista y que inici6 su inten-
to en las categorias inferiores
del Real Madrid y al que una
lesion traicionera cambi6 su
destino cuando rozaba el sal-
to al filial del conjunto blanco.

Tal vez, junto al Liverpool,
la entidad que ahora preside
Florentino Pérez es la que mas
ha marcado al Rafa Benitez.
En el Real Madrid, en menos
de una temporada (2015/16),
acumul6 tantos focos que su
salida del club fue posible-
mente la mas ruidosa de su
carrera.

Y es que el amor de Beni-
tez por el Real Madrid es infi-
nito. Sus lagrimas cuando fue
presentado junto a Florenti-
no Pérez mostraron la sensi-
bilidad de un técnico que no
pudo repetir en el club de sus
amores el éxito de anteriores
proyectos. Un 4 de enero de
2016, después de siete meses
en el banquillo blanco, salio
del club por la puerta de atras.

Antes, en el verano de 2015,
entro a lo grande, de la mano
de Florentino Pérez, que dio
una oportunidad a un hom-
bre de la casa: “Nadie mejor
que ti para saber interpretar
lo que somos y representa-
mos. Nadie mejor que ta pa-
ra saber lo que simboliza este
escudo y esta camiseta. Conta-
ras con el apoyo y con la fuer-
za la institucion, con unos
jugadores de grandisima ca-
lidad y con la aficion”.

Asi recibio el presiden-
te del Real Madrid a Benitez,
que en 1993 comenzo a pa-
tear una pelota en los juve-
niles del conjunto merengue
y que cambi6 de rumbo tras
un incidente en una rodilla.
El fiitbol perdi6 a un proyec-
to de jugador y gano a un téc-
nico metodico.

Licenciado en Ciencias de
la Actividad Fisica y del De-
porte (INEF) y diplomado en
Ciencias Empresariales, dio
sus primeros pasos en un ban-
quillo en los filiales del Real
Madrid, desde donde cam-
bio de rumbo con destino al

Valladolid, su primer club de
Primera Division. Antes de su
primer gran pelotazo, en el
Valencia, prob6 en Osasuna,
y ascendio al Extremadura y
al Tenerife.

La entidad ché ofrecio la
oportunidad a Benitez de di-
rigir a un equipo de empaque
tras la salida de Héctor Ctiper.
Con un curriculum en Prime-
ra Division en equipos meno-
res, Benitez logré convencer a
un publico dubitativo con su
fichaje y se coron6 con las Li-
gas de 2002 y 2004 y la UEFA
de ese tltimo afio.

LA RED DEL LIVERPOOL
Sus éxitos no pasaron des-
apercibidos y el Liverpool
echo la red en un entrena-
dor que inici6 en Inglaterra
una carrera marcada por la
consecucion de la Liga de
Campeones el 25 de mayo
de 2005 tras remontar al Mi-
lan de forma épica un 3-0 en
contra al descanso.

Alabado por muchos como
un genio tactico que sacaba
los mejores recursos limita-
dos desuestiloy criticado por
otros que percibian un fatbol
duroy sin estilo, peled sin pre-
mio por la Premier League,
perdio otra final de la Liga de
Campeones en 2007 y aban-
dono Merseyside en 2010 con
cuatro titulos importantes ba-
jo el brazo.

El Inter le acogio en su se-
no tras la salida de José Mou-
rinho. No cuaj6 y se fue en

diciembre pese a ganar un
Mundial de Clubes y la Su-
percopa de Europa. Después,
en el Chelsea, tras dos afios
alejado de los banquillos, fue
criticado por su pasado en el
Liverpool. Eliminado en la Li-
ga de Campeones y lejos de
la Premier, consigui6 una Co-
pa de la UEFA antes de finali-
zar el curso.

El Napoles fue el escalén
previo al Real Madrid. Alli con-
siguié una Supercopa y una
Copa de Italia, pero no pudo
pelear por un titulo de Liga
pese a terminar en la tercera
plaza en una de sus dos tem-
poradas. Su salto al conjunto
blanco, el mas significativo de
su carrera, llegd con 55 afos.

Ahora, con 60, su salida del

Real Madrid puede que ha-
ya marcado parte de su tra-
yectoria. Después, dirigio al
Newcastle, al que no pudo sal-
var del descenso tras llegar
a mitad del curso 2016/17 y
al que luego ascendio al pri-
mer intento. Después logro
la permanencia y el 2 de ju-
lio de 2019 fue presentado co-
mo nuevo entrenador del Da-
lian Yifang.
Al frente del club chino cum-
ple 60 afios con muchos ti-
tulos a sus espaldas, varios
amores y algunas incompren-
siones. En plena madurez, Be-
nitez tiene tiempo para volver
a tocar una gloria que pocos
han sido capaz de conseguir.
Y es que Benitez tiene cuerda
para rato.
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Carlos, 48 anos,
tras mas de tres
semanas en la
UCI del Clinic:
“He recuperado
mi libertad”

& A FINALES DE MARZO, YA EN PLENO
CONFINAM,IENTO, EMPEZO ATENER FIEBRE
CONSTANTE DE 38 GRADES “TODAS LAS TARDES”
Y FINALMENTE SU MEDICO DE CABECERA LO
ENVIO EN AMBULANCIA AL HOSPITAL

m MONICA COLLADO | VLC

“He recuperado mi libertad”.
Es el testimonio de Carlos Fe-
rreira, de 48 afos, al dejar la
UCI del Hospital Clinico de
Valéncia, después de mas de
tres semanas, y poder disfru-
tar de una habitacion en
planta para él solo, con bafo
propio y television, con mo-
vilidad y lejos de las maqui-
nas a las que ha permaneci-
do conectado.

Aunque todavia no ha po-
dido casi ni disfrutar de esa
libertad, segin confiesa a
EFE en una conversacion te-
lefénica apenas unas horas
después de su trasladado a
una habitacion, porque to-
davia ni se habia levantado
de la cama, aunque recono-
ce con la voz algo rota -dice
que se le vaa quedar asi toda
la vida- que es “una alegria”.

“Me han dado la noticia
esta misma mafiana”, rela-
ta este profesor al que la CO-
VID-19 “no le dio ni tiempo
para teletrabajar” en casa,
donde permanecia tras de-
cretarse el estado de alar-
ma con su mujer Marian y
sus cuatro hijos, el mayor, un
chico que ayer mismo cum-
pli6 21 anos, y tres chicas, de

20, 18 (también cumplidos
ayer) y 12.

A finales de marzo, ya en
pleno confinamiento, empe-
70 a tener fiebre constante de
38 grados “todas las tardes”
y, tras dos o tres dias en con-
tacto con su médica de ca-
becera, y sin remitir la tem-
peratura, le enviaron una
ambulancia para trasladarle
al hospital.

Tenia una fiebre que le ha-
cia “estar cansado” y “desper-
tar todos los dias empapado”,
pero ni tos ni dificultad respi-
ratoria, y en casa decidieron
tomar precauciones. Su mu-
jer se fue “a dormir al cuarto
de las nifias”.

““MI FAMILIA, FENOMENAL"
“Mi mujer y mis hijos estan
todos fenomenal”, asegu-
ra Carlos desde su cama del
hospital y recuerda que cuan-
do llego sufri6 “un desmayo”
y tras “dos o tres dias sin me-
jorar de la fiebre”, le trasla-
daron a la UCI, donde asegu-
ra haberse sentido “como en
casa” por el trato recibido por
todo el personal.

Incluso los médicos “cuan-
do libraban llamaban a dia-
rio para saber como estaba”
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Carlos Ferreira, al abandonar el Hospital Clinic de Valéncia. / juan carLOS CARDENAS

y en “todo momento han si-
do amables conmigo, no pue-
do decir nada malo”.

“Estuve intubado cator-
ce dias. No era consciente,
estaba sedado y apenas me
enteraba de nada, pero no
pensaba que hubieran sido
tantos dias”, confiesa y reco-
noce que “lo primero” que
penso en cuanto se entero
de que habia estado dos se-
manas con respiracion artifi-
cial fue en su mujer, porque
aunque supo que la llama-
ban a diario para informar-
le de su estado, “catorce dias
son muchos”.

Desde la UCI y una vez re-
tirada la respiracion artifi-
cial, pudo hacer una video-
conferencia con su mujer y
sus hijos, un momento espe-
cialmente emotivo porque
asegura que “le animaron
mucho”.

UNA ALEGRIA TREMENDA

“He estado diez dias mas en
la UCI y cuando me han di-
cho que pasaba a plantay ha
sido una alegria tremenda.
Iba a tener mas movilidad,
sin estar conectado a tantas
maquinas, y podria ver la te-
le”, apunta, aunque confie-

sa que lo que mas ha echado
de menos es “tener un bafo
propio”. Asegura que ahora
siente “haber recuperado la
libertad”.

Ante la pregunta de qué le
gustaria hacer cuando aban-
done definitivamente el hos-
pital responde que “muchas
cosas”, pero lo primero ver a
su mujer y a su familia. Y co-
mo confiesa que “el cocini-
llas” de la familia es él, cree
que le habran echado de me-
nos, especialmente alguna de
sus paellas o fideua, que es lo
primero que quiere cocinar
cuando vuelva a casa.

Jovenes examinandose.

Las pruebas de la
EBAU seran del 7
al g dejulio tras
aplazarse por la
Covidig

W REDACCION | VLC

Las Pruebas de Evaluacion del
Bachillerato para el Acceso a
la Universidad (EBAU) se ha-
ran este afo en primera con-
vocatoria los dias 7, 8 y 9 de
julio, segtin ha resuelto la Co-
misién Gestora de los Proce-
sos de Acceso y Preinscripcion
en las Universidades Publicas
del Sistema Universitario Va-
lenciano.

Esta entidad también ha fija-
dolos dias 8,9y 10 de septiem-
bre para la segunda convocato-
ria, informa la Conselleria de
Educacion en un comunicado.

La situacion generada por
la evolucion de la COVID-19 ha
supuesto laadopcion de medi-
das extraordinarias reguladas
en el Real Decreto 463/2020,
de 14 de marzo, por el que se
declara el estado de alarma pa-
ra la gestion de la situacion de
crisis sanitaria.

“Se trata de medidas excep-
cionales que se encuadran en
la accion para proteger la sa-
lud y seguridad de la ciudada-
nia, contener la progresion de
la enfermedad y reforzar el sis-
tema de salud publica”, argu-
menta la Conselleria.

La directora general de Uni-
versidades, Pilar Ezpeleta, ha
afirmado que la comision ges-
tora “lleva mucho tiempo tra-
bajando y continuara hacién-
dolo para asegurar laadecuada
realizacion de estas pruebas y
laigualdad entre todo el alum-
nado”.

En este sentido, ha querido
“enviar un mensaje de tran-
quilidad al estudiantado que
ha de examinarse este afio y
también a sus familias”.

Martes y viernes, de 19 ha 21 h
C/ Los Huertos 73, Sagunto

Local Parroquial Caritas

www.alcohodlicos-anonimos.org

Alcphdlicos
Anonimos
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PICARESCA

Piden registrar
‘coronavirus’
COmo marca
para cerveza,
licores y vino

& TRES EMPRESARIOS BUSCAN APROVECHAR LA
COYUNTURA PARA LOGRAR EL NOMBRE MAS
TRISTEMENTE RECONOCIBLE DEL MOMENTO

W ANTONIO MARTIN | VLC
El término ‘coronavirus’ ha pa-
sado de casi desconocido a ser
cotidiano en la mayoria de los
hogares y eso ha empujado a
tres particulares espafiolesa pe-
dir el registro de este término
como marca comercial para
operar entodala UE en unaam-
plia variedad de productos, en-
tre ellos cerveza, vino y licores.
Uno de los tres solicitantes
ante la Oficina de la Propiedad
Intelectual de la UE (EUIPO),
con sede en Alicante, es un abo-

gado de Asturias que prefiere
no difundir sunombre y que ha
relatado a EFE que el deseo de
hacerse con la marca respon-
de a un “interés comercial” ya
que tanto él como sus dos so-
cios, de otras partes de Espafia,
son “personas de negocios” con
“proyectos en mente”.

En todo caso, la solicitud pa-
ra el uso comercial de la marca
‘coronavirus’ se formaliz6 el pa-
sado 12 de marzo (un dia antes
del estado de alarma en Espafia
por la pandemia del Covid-19) e

Un trabajador sanitario muestra un termémetro en un aeropuerto. / ere

incluye cervezas, vinos, sidras,
licores de alta graduacion y be-
bidas espirituosas. Del mismo
modo, las no alcohélicas, como
las refrescantes y las energéti-
cas. También cereales, frutas,
verduras, hortalizas, legumbres

y preparaciones de higiene en
cuanto productos de tocador:
toallitas impregnadas de locio-
nes cosméticas, desodorantes
y preparaciones perfumantes.
El solicitante asturiano ha
afirmado que, junto a sus dos

socios, decidi6 apostar por ‘co-
ronavirus’ como marcaantes de
conocer que se ibaa decretar el
estado de alarma en Espana y
debido a que, como letrado ex-
perto en propiedad intelectual,
acostumbra a trabajar con “in-

tangibles de empresa”, prosigue
sefialando.

De esta manera, estos tres
emprendedores buscan apro-
vechar la coyuntura y adelan-
tarse a otros posibles interesa-
dos en hacerse con el registro
‘coronavirus’.

Una portavoz dela EUIPO ha
confirmadoala Agencia Efe que
la peticion ha sido recibida en
tiempo y forma, y que estd en
fase de examen antes de quelos
eurofuncionarios determinen
si se ajusta a la normativa co-
munitaria. Es cuestion de dias
0 semanas.

En todo caso, desde la Eu-
roagencia con sede en Alican-
te haninsistido en que declinan
comentar “casos individuales”
de solicitudes de marcas, como
esel caso.

EN CHINA SE DENEGO

Aunque la oficina de la pro-
piedad intelectual de China ha
denegado recientemente soli-
citudes similares, los tres soli-
citantes estan convencidos de
que lanormativa europea ava-
lasuintencion ya que su solici-
tud esta excluida de las prohi-
biciones absolutas o relativas
de la EUIPO.

La peticion para el ‘coronavi-
rus’ es una de las alrededor de
160.000 que recibe cada afio
la EUIPO, dirigida por el belga
Christian Archambeau.
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HUMOR EN TIEMOS REVUELTOS

Los payasos de hospital se reinventan:

del toc toc en la puerta a la pantalla

- CADA DIA PUBLICAN NUEVE MICROACTUACIONES PARA TODAS LAS EDADES, DESDE LACTANTES HASTA ADOLESCENTES

B [OLI BENLLOCH | VLC

La crisis del coronavirus ha
impedido que los payasos de
hospital sigan visitando a dia-
rio alos nifios ingresados, pe-
ro no han dejado paradas sus
narices rojas: han cambiado
el “toc, toc, ¢se puede pasar?”
preguntado en la puerta de la
habitacién por el “toc toc:
¢podemos pasar a tu panta-
1la?”.

“No podemos quedarnos
en casa con la queja y con el
enfado; somos payasos, so-
mos creativos y tenemos una
mision: intentar desdramati-
zar el entorno hospitalario y
llegar a los nifios ingresados
para que puedan reir, sofar,
jugar y seguir siendo nifos”,
explica a EFE el director ar-
tistico de PayaSOSpital, Ser-
gio Claramunt.

La asociacion sin dnimo de
lucro valenciana, con mas de
dos décadas de existencia, ha
puesto en marcha “Sonrisas
desde casa”, por la que de lu-
nes a viernes ofrece en su ca-
nal de Youtube videos diri-
gidos a diferentes franjas de
edad, y explica que en otras
comunidades auténomas se
estan haciendo iniciativas si-
milares.

Desde que el pasado 12 de
marzo entraron por Gltima
vez a las habitaciones de ni-
fios ingresados -cada mes
hacen 2.380 visitas a ocho
hospitales de la Comunitat
Valenciana- empezaron a
idear como seguir cumplien-
do su “mision de llevar las ri-
sas” a estos pequenios, y el re-
sultado ha sido una completa
programacion de videos.

Cada dia publican nueve
“micro actuaciones” de una
duracion media de unos dos
minutos, grabados en sus ca-
sas por dieciséis payasos y pa-
yasas y dirigidos a neonatos
(con musica y nanas tranqui-
las); a lactantes (con elemen-

El fundador y director de PayaSOSpital, Sergio Claramunt (el “doctor” Max Recetax), y Elena Doncel (Ia“doctora” Cocinera Esparadrapa). / ere

tos visuales como marione-
tas); aninosde 3a5anos;ala
franja de 6 a 9 afios, y a pre-
adolescentes y adolescentes.

Pero sus destinatarios no
son solo estos menores: la
doctora Vacuna, el enferme-
ro Baldomero, la Supervisora
Remedios o la doctora Espa-
dradapa protagonizan tam-
bién videos para los adultos
que estan acompanando a los
nifos ingresados, y otros diri-
gidos a animar al personal de
los hospitales, que les envian
por Whatsapp.

“Los payasos hacen cada
vez videos mas bonitos; algu-
nos se atreven incluso a hacer
montajes y vamos progresan-

do en calidad”, afirma Clara-
munt, quien precisa que, sal-
vo un matrimonio de payasos
que aparecen juntos, el res-
to son actuaciones en soli-
tario, aunque a veces se aso-
man “actores secundarios”,
como el compafero o la ma-
dre de alguno.

INTERACCION

El payaso de hospital espafiol
con mas experiencia expli-
ca que esta es solo la prime-
ra fase, pues mas tarde han
comenzado directos, en los
que la gente se puede conec-
tar e interactuar, a semejan-
za de sus actuaciones en el
hospital, y también videolla-

madas especificas a nifios on-
cologicos.

“Estamos haciendo esto
porque esta en nuestro ADN,
es nuestra razon de existir”,
asegura el fundador de Pa-
yaSOSpital, quien considera
que estas actuaciones diarias
suponen “perpetuar” su mi-
sion y proseguir lo que ha-
cian hasta ahora: “es como el
teletrabajo del payaso”.

Estar ingresado en un hos-
pital supone “un momento
dificil en la vida, y ahora con
lo que esta pasando mucho
mas”, asevera Claramunt,
quien sefala que en este mo-
mento en que estan restrin-
gidas las visitas y el personal

anda mas estresado, es im-
portante seguir llegando a es-
tos menores a través de las
pantallas.

En los videos apenas se ha-
bla del coronavirus, igual que
en el hospital no hablan de
enfermedades, sino de “ima-
ginar que estamos en la selva,
0 en un escenario haciendo
magia, o bailando una coreo-
grafia, o te vamos a contar un
cuentoy te vas a olvidar don-
de estas y vas a aceptar mejor
tu entorno”, afirma.

Admite que en estos mo-
mentos no tienen fondos sufi-
cientes para contratar a todos
los payasos de la ONG -que
tiene 24 artistas profesiona-

les-, pues los eventos de re-
caudacion a beneficio de Pa-
yaSOSpital se han anulado o
pospuesto sin fecha, hay em-
presas que estan repensando
su contribucién economica y
no saben qué pasara con las
subvenciones ptblicas.

Pese a todo, reivindica
el “espiritu del clown”, que
transforma “las dificultades
en retos”, que acepta la reali-
dad como viene y que le echa
humor ala vida, porque “la ri-
sa ha sido siempre un recurso
del humano para poder vivir
las tragedias mas grandes” y
hay que “intentar vivir lo me-
jor posible: 1o bueno pasaylo
malo también”.

Ante €l cotonapitud, no-t&coéapdw

PROTOCOLO:

m Llama a este numero en caso de tener sintomas y si piensas que puedes estar infectado.

m [e realizaran una encuesta y, si es positivo, te diran como actuar y enviaran a personal sanitario a que te realice las pruebas.
m No asistas a Urgenciasniacentros hospitalarios donde transmitiriamos el virus a personas con otras patologias.

DE AQUI

GRUPO

Teléfono emergencia Coronavirus Comunitat Valenciana

900 300 555
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RELIGION

La fiesta de la Geperudeta se aplaza

& EL CORONAVIRUS IMPIDE LA CELEBRACION PREVISTA PARA EL SEGUNDO DOMINGO DE MAYO

W BALTASAR BUENO | VLC

La fiesta de la Virgen de los
Desamparados de Valencia se
aplazara mientras que en Cas-
tellon la fiesta litirgica de la
Mare de Déu del lledo se cele-
brard a puerta cerrada. La pri-
mera siempre tiene lugar el
segundo domingo de mayo,
mientras que en Castellon es
el primero.

El mes de mayo es el mes
por excelencia dedicado a la
Virgen Maria en todas partes,
y de manera muy especial en
la Diocesis de Segorbe-Caste-
116n, que rinde especial home-
naje ala Virgen de Lledo, enla
Archidiocesis de Valencia, ala
Virgen de los Desamparados,
patrona principal de la ciudad
e historico Reino de Valencia.
Ambas celebraciones son el
gran motor pastoral de la vida
religiosa en ambos territorios.

Por su parte, el Arzobispa-
do de Valencia ha decidido el
aplazamiento de la celebra-
cion de la fiesta de la Virgen
de los Desamparados siguien-
do las medidas excepciona-
lespor la permanencia de la
situacion de alarma que impi-
de la concentracion de perso-
nas.Precisamente, las fiestas
de la Virgen son muy populo-
sas congregan miles de perso-
nas no solo de la ciudad, sino
de pueblos de la region que
acuden en torno al segundo
domingo de mayo a festejarla

El obispo auxiliar Arturo
Ros ha informado de esta de-
cisién al Ayuntamiento de Va-
lencia, que implica todas las
celebraciones y actos ptblicos
que supongan la congrega-
cion multitudinaria de fieles:
la Salve solemnisima, Misa de
Descoberta, Misa d “Infants,
traslado, Misa pontifical en la
Catedral, procesion y besama-

nos. Especialmente tumultuo-
so es el Traslado de la Virgen
en lamanana de su fiesta des-
de su Real Basilica hasta la Ca-
tedral, apenas 200 metros de
distancia que tarda en reco-
rrer una hora por la multitud
que se agolpa en el recorrido.
Esta comunicacion se debe a
que desde hace siglo, la fiesta
de la Virgen es fiesta que cos-
tea el Ayuntamiento integra-
mente, por lo que se conside-
ra fiesta municipal, que todos
los afios organizan conjunta-
mente Cabildo dela Catedral
y Ayuntamiento.

ACCIONES CARITATIVAS
Arturo Ros ha manifestado
que “la Archidi6cesis de Va-
lencia esta colaborando en
todas sus acciones de aten-
cion social y caritativa a los
mas desfavorecidos, con los
capellanes en los hospitales,
la accién en las residencias
de mayores, en los centros
de menores en situacion de
vulnerabilidad, los centros
de acogimiento para perso-
nas sin recursos a través de
Caritas y en la Ciudad de la
Esperanza, y queremos que
nuestra colaboracion se ex-
tienda también a velar por to-
dos, evitando la expansion de

la pandemia en la previsible
concentracion de fieles que
conllevaria la celebracion de
la festividad de la Virgen de
los Desamparados.

Aunque no se ha dicho de
manera explicita, es de ima-
ginar, que al igual que Caste-
116n, en su jornada a puerta
cerrada, se mantengan los ac-
tos litargicos y acostumbra-
dos, tanto en la Basilica de la
Virgen como en la Catedral
y sean televisados. El prela-
do ha si ha manifestado que
“solo y cuando fuera posible,
respetando siempre las indi-
caciones, como hasta ahora,
seria nuestra voluntad que la
imagen peregrina de nuestra
Patrona fuera llevada en su-
Mare-mévil,con la colabora-
cion de los Seguidores de la
Virgen, para el traslado por
diferentes barrios de la ciu-
dad de Valencia, acudiendo
concretamente a los hospita-
les y zonas donde mas se ha
sufrido las consecuencias de
la pandemia. No obstante, es
un deseo expresado, y que de-
pendera de la autorizacion de
las autoridades gubernativas”.

Cabe anadir que en tiempos
de grandes catastrofes, cala-
midades y epidemias, desde
el siglo XV hasta la actualidad,

la imagen de la Virgen de los
Desamparados ha salido por
las calles de la ciudad en pro-
cesion de rogativas para que
protegiera y salvara a sus ha-
bitantes.

El Obispado de Castellon,
por su parte, ha comunica-
do oficialmente que la Fies-
ta littirgica de la Mare de Déu
del Lled6 no se suspende ni se
traslada de fecha. Se celebra-
ra litargicamente en la Ciu-
dad de Castellon de la Plana a
puerta cerrada.

El prelado ha invitado a to-
dos “en estos momentos de
prueba y de tribulacion he-
mos de reforzar nuestra ora-
cion a Dios, que es providente,
compasivo y misericordioso,
asi como nuestra plegariaala
Virgen, Madre del Sefior Resu-
citado y Madre nuestra, para
que pronto nos veamos libres
de esta pandemia. Disponga-
monos para celebrar este afio
la Fiesta de la Mare de Déu
con mds intensidad y mayor
devocion, si cabe. Podemos
hacerlo celebrando el triduo
previo desde casa, solos 0 en
familia, siguiendo los mate-
riales que la Real Cofradia del
Lledo va a ofrecer telematica-
mente o aquellos que tenga-
mos a disposicion.”

COMARCAS

Imagen de la tomatina del afio pasado. / ere

Suspenden la tomatina
de Bunol por la Covid19

i EL CONSISTORIO
DEVOLVERA EL DINERO
DE LAS ENTRADAS

B REDACCION | VLC

El Ayuntamiento de Bufiol de-
volvera el importe de las entra-
das adquiridas para la Tomati-
na, que ha sido suspendida, y
reembolsara las cantidades en
el plazo de un mes.

El consistorio anuncio hace
unos dias que “por seguridad
yresponsabilidad” suspendia
la Tomatina del proximo mes
de agosto, que celebraba su
75 aniversario.

El Ayuntamiento se pondra
en contacto por correo elec-
trénico con las personas que
hayan adquirido su entrada
a través de la pagina oficial
(https://latomatina.info ) da-
do que hasta la fecha era el
Gnico canal de venta que se
habia activado.El ente muni-
cipal hace un llamamiento a
la tranquilidad e indican que
el importe de las entradas se
reembolsara en el plazo de
un mes aproximadamente.
La Tomatina se celebra todos
los afios el tltimo miércoles de

agosto y congrega a visitantes
e todo el mundo.

“Es una decision que habia
comunicado a mi equipo de
gobierno pero falta por con-
sensuar y corroborar con el
resto de grupos politicos, con
los que esta previsto celebrar
una reunion y sacar, poste-
riormente, un comunicado
institucional de toda la cor-
poracion local”, ha explicado
la concejala de Turismoy To-
matina, Maria Vallés.

“Se suspende por la situa-
cion que hay -debido al coro-
navirus- y por no poder ase-
gurar laseguridad dela que la
Tomatina siempre ha hecho
alarde, de que es una de las
fiestas mas seguras del mun-
do. No podemos perder esa
sefia de identidad por estas
circunstancias”, ha dicho.

La decision de suspender
la tradicional batalla a toma-
tazos que se celebra el Gltimo
miércoles del mes de agosto
supone, segin la concejala,
un “golpe muy duro” porque
ademas este afo se celebraba
el 75 aniversario de esta fies-
ta, que desde su creacion so-
lo ha sido suspendida en una
ocasion, en el afio 1957 “por
motivos politicos”.

2

CASA

CARIDAD
VALENCIA

Ayudanos a que las personas vulnerables puedan
tener una casa. Colabora con Casa Caridad

7. bizum 33587

www.casacaridad.com
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CONFINAMIENTO

Se vigilaran los paseos con ninos

& EL PRIMER DOMINGO UNA MINORIA INCUMPLIO EN VALENCIA ALGUNAS NORMAS IMPORTANTES

EmPV|VLC

El Parc Central de Valencia se
llen6 de padres con nifios,
con un grupo importante de
irresponsables. El parque del
barrio de Ruzafa y Malilla re-
abrio sus puertas un soleado
domingo primer domingo de
permiso. La imagen general
era de unsolo adulto con has-
ta tres nifos, si bien El Peri6-
dico de Aqui, que ha echado
un vistazo por el recinto que
se encuentra junto a la esta-
cion Pintor Sorolla y la Esta-
cion del Norte, ha podido
comprobar también decenas
de progenitores que se salta-
ban alguna de las normas es-
tablecidas por el Gobierno de
Espafa en este permiso para
los menores de 14 afos. Este
hecho, que se ha repetido en
otros parques, asi como el
cauce del rio Turia, podria
hacer replantearse la apertu-
rade parques y jardines enla
ciudad.

De momento, tanto la con-
sellera de Justicia, como el
propio alcalde o la delega-
da del Gobierno, Gloria Ca-
lero, han anunciado que se
aumentara la vigilncia poli-
cial, paralograr que se cuplan
las medidas importantes pa-

Dos progenitores con sus tres hijos por el Parc Central el primer domingo. /et

ra evitar contagios, como la
distancia de seguridad de en-
tre uno y dos metros, un so-
lo progenitor con un maximo
de tres nifios y evitar corros
con otros padres y que los ni-
fos jueguen entre si.

Tanto la consellera de Jus-
ticia, Gabriela Bravo, como
el alcalde de la ciudad, Joan
Rib6, han minimizado el na-
mero de irresponsables y de
momento no se prevé que se
cierren los parques ni jardi-
nes, pero si han asegurado

que habra mayor vigilancia,
para que el cumplimiento sea
total. Asi, Bravo ha asegurado
que los 258 cuerpos de Poli-
cia Local de la Comunitat Va-
lenciana “velaran” para que
serespeten las normas de se-
guridad conforme se vayan
aplicando medidas de alivio
al confinamiento como la que
entr6 en vigor este domingo
para los menores de edad.
La portavoz del PP en el
Ayuntamiento de Valéncia,
Maria José Catala, por su par-

te, ha manifestado que las
imagenes de los parques de
la ciudad en el primer dia de
salida de los nifos a las ca-
lle “vuelven a demostrar la
continua improvisacion del
Gobierno” municipal en es-
ta crisis del coronavirus. “Ha
faltado coordinacion, seguri-
dad, protocolos y haber dota-
do de mascarillas a todos los
ciudadanos como se esta ha-
ciendo en muchas ciudades”,
ha asegurado Catala en un co-
municado.

PERIODISMO

ElPeriodicodeAqui.com bate dos récords
consecutivos de visitas en marzo y abril

- EL DIGITAL SUMA YA MAS DE 700.000 LECTORES DISTINTOS SEGUN DATOS DE GOOGLE ANALYTICS

W REDACCION | VLC

Marzo y abril historicos para
ElPeriodicodeAqui.com por el
interés informativo por la pan-
demia del coronavirus y todas
sus consecuencias sanitarias y
economicas en la Comunitat
Valenciana y Espafa. Segiin
datos oficiales de Google
Analytics, la principal web del

Grupo El Periodico de Aqui ha
disparado sus visitas, alcan-
zando en marzo 1.039.324 pa-
ginas leidas, frente a las
416.055 del mismo mes del
ano pasado, lo que implica un
incremento del 149°8%. En nu-
mero de usuarios diferentes,
el portal informativo autono-
mico -reforzado recientemen-

te con las provincias de Caste-
116n (@AquiCastellon) y
Alicante (@AquiAlicante)- ha
contabilizado 548.654 usua-
rios tinicos, frente alos 227.437
de marzo de 2019, lo que im-
plica un 141'23% mas. De éstos,
usuarios nuevos son 481.013,
frente a los 186.585 de marzo
de 2019, un 157°8% mas. El es-

fuerzo informativo diario, de
lunes a domingo, con clara
apuesta local, comarcal y au-
tondmica, se traduce en una
reduccion también del por-
centaje de rebote. El mes de
abril, por su parte, ha sido to-
davia mejor, con mas de 1'3 mi-
llones de paginas leidas y mas
de 700.000 usuarios.

TRIBUNA LIBRE

Manuel Sierra

MILITANTE PSOE BUNOL

Asociate. Milita

urante estos dias estamos sufriendo la ma-

yor crisis a la que nos hemos enfrentado

como sociedad en las tiltimas décadas. Una

sensacion de abatimiento que crece al no
tener las respuestas de una hipotética recuperacion
a corto plazo; nos enfrentamos a algo desconocido y
es una ejercicio de responsabilidad prever el peor de
los escenarios. Nadie puede asegurar que vayamos a
volver a la normalidad en unas semanas o que no va-
ya a aparecer otro Covid-19 en el futuro. Ante esta cri-
sis nos encontramos con unos partidos y sindicatos
bastante tocados. Durante anos, alimentado por el fe-
némeno de las redes sociales, hemos asistido (en mu-
chas ocasiones ganado a pulso) al descrédito de estos.
Los hemos visto como parte del problema y no como
una herramienta para solucionar nuestro problemas
sociales y laborales.

A pesar de ese desgaste los necesitamos mas que
nunca, porque aunque critiquemos duramente el ti-
po de sociedad en el que vivimos, por lo individualis-
ta y competitiva que puede llegar a ser, donde la ley
del mas fuerte es la que suele prevalecer, seguro que
celebrariamos poder volver a ese esquema de socie-
dad y que todo esto hubiera sido un mal suefio, pero
entre las alternativas que tenemos, esa no se encuen-
tra entre una de las opciones a elegir y vamos a tener
que recurrir al tejido asociativo para que el golpe de
la crisis no se lleve por delante a los mas vulnerables.

MENOS VISIBILIDAD
Las agrupaciones politicas, que poco a poco han ido
perdiendo visibilidad en el dia a dia de nuestras vidas,
mas alla de la gestion de los concejales que represen-
tan esas siglas, hasta convertirse en poco mas que en
plataformas electorales para concurrir a las eleccio-
nes, unos sindicatos cada vez mas fragmentados y ale-
jados del trabajador que dicen representar o un tejido
asociativo practicamente inexistente excepto honro-
sas excepciones, entiendo que ahora mas que nunca
es momento de utilizar esas herramientas como so-
ciedad. Cada uno desde el colectivo que mas le repre-
sente; que el pago de una cuota no sea impedimento
para acercarte a la organizacion con la que te sientas
mas identificado y desde ahi, como simpatizante y dis-
puesto a colaborar, reivindicar todo aquello que este
tsunami sanitario ha puesto en cuestion.

Hemos de pensar en el dia de después al confina-
miento, cuando los telediarios empiecen a hablar de
otras cuestiones que no sea este estado de alarma. Ya
no habran mensajes gubernamentales pidiéndonos
unidad y animandonos a salir a nuestros balcones a
aplaudir y solo reactivando estas herramientas, con-
seguiremos que se nos escuche. Esta es mi reflexion
que queria compartir con todos los lectores de El Pe-
riédico de Aqui.

las entrenistos

DE AQUI

EL PERIODICO
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habitatge.gva.es

GARANTIR
EL DRET A
LHABITATGE

Ara més que mai,
treballem per a garantir el teu
dret a I'habitatge.

Ajudes urgents al lloguer

i mesures que afecten les hipoteques,
al parc public d’habitatge,

als subministraments basics

i per a evitar desnonaments.
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#AcoPassara
#EstemAmbTu
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Manifestacion en favor de la legalizacién del aborto. / eroa

Feminismo Iatinogmericano: sUs
luchas son tambien las nuestras

stilolatinovic@gmail.com
672794 240
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EL SISTEMA CAPITALISTAY PATRIARCAL EN EL QUE VIVIMOS EJERCE AMENAZAS COMUNES ATODAS LAS MUJERES
A LAVEZ QUE SE RESERVA FORMAS ESPECIFICAS DE OPRESION SEGUN NUESTROS CONTEXTOS

B MARTA COLLADO | VALENCIA

Este articulo fue escrito en marzo, antes de que
estallase la situacion que todas y todos conoce-
mos bien. Aun asi, he decidido publicarlo casi in-
tacto. Nunca es tarde para el feminismo.

El domingo 8 de marzo no fue dia de pelis. El
domingo 8 de marzo salimos a la calle. Porque
ya se sabe que la realidad supera a la ficcion y
queda mucho por hacer. Como el feminismo
es aprendizaje, quise conocer las reivindicacio-
nes de las mujeres latinoamericanas. Recorde-
mos que nuestra lucha es plural, interseccional,
transversal. Que en la consigna “si tocan a una,
nostocan atodas” el complemento directo abar-
ca alas mujeres de todo el mundo. Sometidas a
un mismo sistema que, no obstante, manifies-
ta sus amenazas de muchas y distintas formas.

La marea verde argentina es un ejemplo de
teson. En mayo de 2019, la Campana Nacional
por el Derecho al Aborto Legal, Seguro y Gratui-
to presento por octava vez su proyecto de ley an-
te el Parlamento, después de que el Senado lo
tumbase en agosto de 2018. Bajo el lema “edu-
cacion sexual para decidir, anticonceptivos pa-
rano abortar, aborto legal para no morir”, llevan
desde 2005 luchando por despenalizar el abor-
to en Argentina, reconocido legalmente solo en
dos supuestos: violacion y riesgo para la madre.
Las argentinas inundaron las calles de verde en
el panuelazo federal celebrado el 20 de febre-

¢

El éxito de este cantico deja patente
que la violacion sigue siendo un
problema estructural a nivel global.
Que"“la culpa no era mia, ni donde
estaba ni como vestia”

ro con la conviccion de que, en 2020, “el abor-
tovaaserley”.

El panuelazo argentino fue encabezado por
Las Tesis, colectivo feminista chileno que vira-
liz6 a finales del pasado afio la performance ‘Un
violador en tu camino’. Reapropiada por dife-
rentes contextos y traducida a diferentes idio-
mas, la letra de El violador eres t ha traspasa-
do fronteras. Nos lleg6 también a Valéncia, pero
merece especial mencion su interpretacion en
Estambul, donde las fuerzas del orden carga-
ron contra las manifestantes y detuvieron a al-
gunas de ellas. Aunque cosechado accidental-
mente, pues la idea inicial era adaptar una tesis
de la antropdloga argentina Rita Segato a una
obra teatral, el éxito de este cantico deja paten-

te que la violacion sigue siendo un problema es-
tructural a nivel global. Que “la culpa no era mia,
ni donde estaba ni como vestia”. Y que la justi-
cia atin tiene lagunas.

Prueba de ello son los 980 feminicidios con
los que cerro6 el afio 2019 en México, segtin da-
tos oficiales. Y aunque la cifra asciende amas de
mil dependiendo de la fuente consultada, hay
un nimero que se repite: 10 mujeres asesinadas
al dia. El caso de Ingrid Escamilla desat6 protes-
tas en las calles por la difusion de imagenes de
lajoven descuartizada en la prensa sensaciona-
lista y las redes. Tan solo una semana después,
aparecia el cuerpo de la nifia de 7 afios Fatima,
desnudo y torturado. Tras estos asesinatos, va-
rias organizaciones feministas convocaron un
paro nacional de mujeres el 9 de marzo, bajo el
lema ‘El nueve ninguna se mueve!’y el hashtag
#UnDiaSinNosotras.

En conversacion con mi profesora urugua-
ya, deciamos que tal vez una de las variables di-
ferenciadoras del feminismo latinoamericano
es el papel que juegan las mujeres indigenas.
Alrespecto, surgio el nombre de la activista ita-
loestadounidense Silvia Federici, que retrat6 en
su obra Caliban y la bruja el rol de la mujer en
el mantenimiento de la comunidad y, por tan-
to, el uso que de su cuerpo hizo el capitalismo
para instaurarse como modelo de vida. Sin du-
da, una lectura que tengo pendiente.

Nacho
Roca

EDUCADOR CANINO Y DIR. DE
MIMOMIMASCOTA

¢Es tu perro tu
reflejo?

ome gustan las generalizaciones, que
conste. Cuando me preguntan qué
opino de los alemanes, contesto: no
sé, no los conozco a todos.

El caso de los perros es algo distinto. A cadaraza,
afijo o familia podemos atribuir ciertas caracteristi-
cas que hablan de su dominancia, su docilidad, su
inteligencia o su energia.

Enla Antigiiedad -antes de internet y las redes so-
ciales es todo Antigiiedad- la eleccion de una deter-
minada raza o cruce se basaba en ciertas caracte-
risticas fisicas y de conducta que hacian a una raza
concreta idonea para cazar, vigilar la casa, o servir
de compaiiia, bajo las faldas de unas sefioras, de ahi
esa espantosa denominacion de perro faldero. Ya
con la llegada del cine o la TV, se producian ciertos
fendmenos modales en la eleccion de perros: los 80
fueron los afos de los pastores alemanes; los 90 de
los Yorkshire y los Huskies y malamutes;en los 2000
llegan los labradores y hoy dia asistimos ala edad de
oro de los bulldog franceses y los perros salchicha.

Perola cosa ha cambiado mucho. Lairrupcién de
lasredes sociales, los influenciadores, los “fotocoles”
, el dios selfie y el dominante culto a laimagen, con
filtros, han producido que la eleccion de una deter-
minada raza obedezca a dos motivos fundamenta-
les: es el perro que lleva Paris Hilton, o que tiene Cris-
tiano Ronaldo; y/o combina muy bien con mi gorra
con tachuelas en el Snap Chat.

Si se preguntan qué perro tiene, por ejemplo,
Britney Spears, la respuesta es sencilla: el mismo
que la disoluta Paris Hilton, un chihuahua. Bueno,
mas de uno. Conocida es la aficién de Paris a per-
der sus chihuahuas en el transcurso de esas largas
noches ibicencas.

En el caso del actor Jim Carrey, la confusion entre
el personaje y la persona, da lugar a equivocos. Po-
dria parecer que Jim tiene un jack Russell (como su
personaje en La Méscara) acorde con su histrionis-
mo, pero larealidad es que el prota del Show de Tru-
man tiene un pacifico y bonachén Golden Retriever.

Quien si tiene un Jack Russell -recordemos, Pe-
cas, el perro de dofia Esperanza Aguirre- es Mariah
Carey, que por cierto viaja en primera clase en un
asiento junto a la cantante, al mas puro estilo Pan-
cho, el perro millonario.

Hay casos, cuanto menos, divertidos. Si les pre-
gunto por una pareja artistica de Jennifer Lopez,
que tiene nombre de perro...En efecto, han acerta-
do, la dulce y sensual Jennifer, tiene un Pit Bull Te-
rrier, toda una revelacion de intenciones para las
chonis de este pais.

Por tltimo, mi idolatrada Charlize Theron, que
tras hacer el bruto pero bien en el rodaje de Mad
Max, compartia sus momentos de sosiego en el ca-
merino con su bonito Cocker Spaniel.

Desde www.mimomimascota.com desde reco-
mendamos una eleccion responsable y consecuen-
te del perro. Que se tenga en consideracion el ritmo
de vida del duerio, el espacio donde va a habitar, si
Va a vivir con otros perros,etc

Guia Stilo Latino

ABOGADOS:
Servicio Abogados Consulado de la Republica
Dominicana: 963 521780

Informacion: o010
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CONSULADO DE LA REPUBLICA CONSULADO DE ECUADOR CONSULADO REPUBLICA HONDURAS
DOMINICANA Av. Marqués de Sotelo 3-10, (C/Salvador Pau 34, Valencia:
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Laboratorio de bioseguridad nivel 2 de Ascires para Covid-19. / erpa

& ESTA PRUEBA HA SIDO DESARROLLADA POR LOS LABORATORIOS ASCIRES, CON LA COLABORACION DEL HOSPITAL CLINICO

Un test creado en Valéncia permitira
hacer 7000 pruebas diarias de Covid19

W REDACCION | VALENCIA

Un equipo de investigadores
espafioles ha creado un test
genético capaz de diagnosti-
car posibles contagios por Co-
ronavirus en menos de tres
horas. Se trata de una prueba
molecular realizada mediante
la técnica PCR multiplex a
tiempo real (RT-PCR), con la
que es posible detectar y am-
plificar la presencia de ARN vi-
ral, identificando con una fia-
bilidad muy elevada los genes
de la Covid-19, tanto en pa-
cientes con sintomas como
asintomaticos.

Esta prueba, que ya se en-
cuentra a disposicion de las
autoridades sanitarias, une
la alta sensibilidad del ana-
lisis genético con una dis-
minucion de los tiempos de
procesamiento. Su disefio,
en forma de Kkit, facilitara su
uso y distribucion en los cen-
tros hospitalarios, lo que per-
mitird diagnosticar a mas de
7.000 personas al dia. Cada
kit cuenta con un juego de
reactivos, suficiente para lle-
var a cabo el andlisis en cual-
quier hospital o laboratorio
de diagnostico.

La prueba ha sido desarro-
Ilada en apenas 3 semanas
por un equipo de expertos de
Ascires Sistemas Genomicos,

La bioinformatica, clave para procesar los datos de la Covid-19. / erpa

que ha contado con el respal-
do de asesores cientificos de
Fundacién QUAES. El proyec-
to cuenta con la aprobacién
del Comité de Etica del Hos-
pital Clinico Universitario de
Valencia y se ha validado téc-
nicamente con muestras de
€asos positivos y negativos.
Para la creacion de este
test, lacompania ha dedicado
un laboratorio con bioseguri-

dad de nivel 2 (BSL-2), equipa-
do segtn las indicaciones de
la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS). Como explica el
doctor en Biotecnologia y res-
ponsable del Proyecto PCR
Covid-19 de Ascires Sistemas
Genomicos, Jesus Agiiero, en
estas instalaciones la compa-
fiia ha validado el test con las
muestras cedidas por el Hos-
pital Clinico Universitario de

Valencia y ha generado con-
troles sintéticos propios para
su validacion técnica.
“Ademas, nuestro equipo
de bioinformatica esta ha-
ciendo un seguimiento con-
tinuo de las secuencias del
virus publicadas en Espafia
y a nivel internacional, para
garantizar la sensibilidad de
deteccion de la prueba fren-
te a las posibles mutaciones

del genoma del virus”, afia-
de Agiiero.

“Este proyecto se ha con-
cebido para ofrecer un servi-
cio inmediato al sistema sa-
nitario, con el desarrollo de
un kit de diagndstico mas ra-
pido, sensible, versitil y, por
tanto, mas eficaz. Esto ayuda-
rd aestimar el nimeroreal de
contagiados por el coronavi-
rus de la Covid-19”, explica el
doctor Antoni Matilla, inves-
tigador cientifico experto en
Genética Humana implicado
en el proyecto y asesor cien-
tifico de Fundacion QUAES,
impulsada por el grupo bio-
médico Ascires.

“La investigacion es otra
parte fundamental del pro-
yecto que estamos desarro-
llando. Estamos volcados en
la secuenciacion genémica
del virus que provoca la Co-
vid-19, para poder conocer
mejor su mecanismo de in-
feccion y por qué afecta de
forma tan diferente a ca-
da individuo, hasta el pun-
to de que hay personas que
se muestran asintomaticas o
manifiestan la enfermedad
de forma muy leve, mientras
que para otros resulta letal”,
destaca el experto.

Esta prueba de deteccion
para la Covid-19 podria reali-

El test genético es
capaz de detectar
posibles contagios
por Coronavirus en
menos de 3 horas
tanto en pacientes
con sintomas como
asintomaticos.

Su diseino en forma
de kit facilitara su
uso y distribucion
en centros
hospitalarios,

lo que permitira
diagnosticar a mas
de 7.000 personas
al dia.

¢

El proyecto se ha
concebido para
ofrecer un servicio
inmediato con el
desarrollo de un kit
de diagnostico mas
rapido, sensible

y versatil y, por
tanto, mas eficaz".

zarse en los centros hospita-
larios indicados por las auto-
ridades sanitarias. Ademas,
podra solicitarse en la red de
clinicas del grupo biomédi-
co Ascires. Todo ello en linea
con la legislacion y disposi-
ciones de los gobiernos cen-
tral y autonémicos.

SECUENCIACION GENETICA
Ascires Sistemas Genomi-
cos es la primera y mayor
empresa espafola especiali-
zada en secuenciacion gené-
tica. Con dos décadas de ex-
periencia en el campo de la
biologia molecular y la gené-
tica, fue la primera empresa
en aplicar la secuenciacion
genOmica para el diagnostico
genético clinico. Con un am-
plio historial de investigacio-
nes y estudios pioneros a sus
espaldas, la entidad colabo-
ra activamente en numero-
sos proyectos de I+D+i nacio-
nales e internacionales, con
el objetivo de poner los tlti-
mos avances en genética al
servicio de la sociedad.


https://www.ascires.com/
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HISTORIA

Medidas del
Consistorio de
Valencia contra
la epidemia de
colera del XIX (IT)

& ELAYUNTAMIENTO MONTO SU PROPIA
CARNICERIA ANTE ELALTO PRECIO QUE ALCANZO
Y DESACONSEJO TOMAR FRUTAS Y VERDURAS

M BALTASAR BUENO | VALENCIA
El primer lugar de Espafa
donde se present6 el colera
en la segunda mitad del siglo
XIX fue en Valencia. Irrumpio
en 1865, pero no seria hasta
1885 cuando despleg6 todo
su furor. Se tenia noticia de
como andaba evolucionando
por el mundo, sobre todo por
Asia, Egipto e Italia y con mu-
cha antelacion, en 1854, el
Ayuntamiento, muy agil,
consciente y responsable, fue
tomando medidas preventi-
vas, asi consta en los acuer-
dos municipales de la época
que se guarda en los archivos.

Los datos los encontramos
en un informe elaborado por
los técnicos municipales en
aquella ocasiény que firmo el
Alcalde, José Maria Ruiz de Li-
hory y Pardines, Baron de Al-
cahali. Lo primero que hizo al
Ayuntamiento fue un bando
con recomendaciones higié-
nicas y una comision se de-
dico a visitar los lugares mas
necesitados de ayuda, entre
éstos el Asilo de las Hermani-
tas de los Ancianos Desampa-
rados, establecidas en nues-
tra ciudad desde 1874.

En 1884, el Cuerpo e Higie-
ne Salubridad Municipal re-
dact6 un plan general e sa-
neamiento, que aprobo el
Ayuntamiento que fue com-
plicado de aplicar por la tra-
ma urbana de la ciudad, “ba-
rrios aiin moriscos por su

disposicion general y haci-
namiento que sufren”, decia
el Alcalde Bar6n de Alcahali.
Con unos desagiies y conduc-
tos subterraneos “los mas an-
tiguos que quiza se conoce en
Europa” necesitados de reno-
vacion general, al tiempo que
se quejaba de la falta de ade-
cuadas ordenanzas munici-
palesy de que no se respetara
el medio ambiente por las in-
dustrias y actividades que ha-
bian invadido la ciudad.

CALLES Y FABRICAS

Se saneo las calles, las aguas,
lasletrinas, los edificios ptbli-
cos, casas, fabricas, talleres,
todo lo que pudiera consti-
tuir “la regeneracion de los
gérmenes morbosos”. Se esta-
bleci6é un control médico ala
llegada de los trenes y la poli-
cia control6 la de los camio-
nes, también de los forasteros
y si alguno procedia de “sitio
sucio o sospechoso” se le obli-
gaba a pasar revision médica
por si presentaba sintomas
de colera. A la vecindad se le
dio una cartilla con medidas
que tenian que adoptar para
prevenirse de la epidemia. Se
habilit6 san Pablo como Hos-
pital y el Carmen como Laza-
reto a donde llevar a “los in-
festados”.

Estall6 la pandemia en Be-
niopa, luego en Xativa que
“no se acordono, y por tanto
quedamos indefensos”, pa-
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Una representacion de un fallecido por célera. / eroa

sando a los pueblos de La Ri-
bera direccion Valencia. En
los trenes se puso guardia sa-
nitaria para detectar posibles
pasajeros afectados y ala lle-
gada a Valencia entregarlos
a los médicos. El gobernador
puso un cordon sanitario en
torno a la Ribera. Los que lle-
gaban a la urbe sin control
por otros medios y se aloja-
ban en fondas o pensiones se
obligaba a los establecimien-
tos a que lo comunicaran a
las autoridades especialmen-
te si observaban que estaban
enfermos. Tenian que relle-
nar unas fichas con sus datos
personales.

SISTEMA REPRESIVO
“El sistema represivo que he-
mos empleado consta de tres
elementos principales: la re-
vision médica de los foraste-
ros, el aislamiento de los fo-
cos y de las personas que en
ellos se encuentran, el sanea-
miento y desinfeccién de los
mismos focos”, explicaba el
Alcalde. Se invitaba a la gente
a enunciar focos insalubres,

el Alcalde en persona acudia
al lugar publico o particular,
lo comprobaba y ordenaba
las medidas oportunas. Se or-
deno la limpieza, monda, de
las acequias que atravesaban
la ciudad. Surgiendo un foco
grave de epidemia en Burjas-
sot se prohibié que ningtin
vehiculo que viniera de alli
entrara en la urbe. Se man-
do colocar sifones en los “es-
cusados” de las casas, pero
se agotaron las existencias y
no pudo cumplirse por todos
la orden.

Los mercados fueron muy
controlados decomisandose
productos que no estaban en
condiciones. Se analizaba a
diario las aguas de consumo
publico “con objeto de cono-
cer el momento en que apa-
recian en ellas los organismos
considerados como causa del
cOlera y poder recomendar
como mas necesaria la coc-
cién de ese liquido”. Vieron
la necesidad de que las calles
de la ciudad estuvieran bien
barridas y como el contratista
que lo hacia las mantenia su-

cias, le quitaron la contrata y
lo hizo el propio Ayuntamien-
to.Con este tipo de medidas
se evitd muchos contagios y
muertos. La tasa de mortali-
dad en lugares donde no se
preocuparon por la preven-
cion llego al 10%.

Se desaconsejo que la gen-
te tomara frutas y verduras
por estar regadas con aguas
mezcladas de vertidos feca-
les e industriales que podrian
llevar la infeccién, recomen-
dandose la carne, pero no to-
dos tenian dinero para carne,
y recurrieron al pescado de
cuando levantaron la prohi-
bicion de la “pesca de bou”.
El Ayuntamiento instalé un
puesto propio de venta de
carne ante el alto precio que
alcanzo, obligando alos espe-
culadores con importaciones
de provincias limitrofes a ba-
jarlo. Los helados se hacian
con agua previamente her-
vida. A la gente le dio por ir
a llevarse agua del Pouet de
sant Vicent en su Casa Nata-
licia para que le protegiera
del cOlera en esos momentos.

Quedaban otras medidas,
éstas de indole urbanisticas,
mas costosas y a largo plazo
por el dineroy el engorro bu-
rocratico: “La reforma de los
barrios insalubres que tene-
mos. Si desaparecieran las ca-
lles de Valeriola, san Antonio,
Ripalda, san Clemente, etc es
posible que el colera en otra
invasion causara menos vic-
timas”.

Lareflexion final del Baron
de Alcahali sobre estas medi-
das adoptadas fue que se con-
tuvo y ralentizo la expansion
de la epidemia, se evitaron
muchos contagios y muer-
tos gracias a estas, pero “el
mal ha de recorrer su ciclo
y mientras tanto no llegue al
vértice, es imposible detener
su marcha.” Un monolito en
el cementerio municipal de
Valencia recuerda a las victi-
mas del colera del aciago fi-
nal del siglo XIX. En nuestra
actual pandemia del corona-
virus, al alcalde Joan Rib6, su
estallido le pill6 en la 6pera,
sin plan B, es decir sin nin-
gun plan.

VACIADO DE PISOS EN VALENCIA

Vaciado de muebles viejos, electrodomeésticos, trastos
y enseres para después llevarlo a puntos limpios.
También se hacen portes y pequenas mudanzas.

Informese sin compromiso

603 37 37 76 v

www.vaciadodpisos.es
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Artistas valencianos versionan

‘Resistiré’ po

WEFE|VLC

Artistas y misicos valencianos
como Pep Gimeno ‘Botifarra,
Dani Miquel, Paco Mufioz, Mi-
quel Gil o Chimo Bayo han gra-
bado desde sus casas una ver-
sion de la cancion ‘Resistiré’
producida por Nacho Maii6, cu-
yo fin es recaudar fondos para
Caritas y Cruz Roja en favor de
los mas necesitados por la crisis
del coronavirus.

Segtin ha informado A Punt,
que colabora con la difusion de
esta iniciativa, la version valen-
ciana de la cancion del Dio Di-
namico se estrena este domin-
goalas15horasenla plataforma
Youtube de la cadena piiblica
autondémica, y el valor econo-
mico de las descargas se dona-
ra alas dos entidades solidarias.

La iniciativa parti6 de la ac-
triz valenciana Carme Juan, que
se puso en contacto con Albert
Bellés, encargado de la adapta-

Una pancarta con un arcoiris y mensajes de animo. / erpa

cional valenciano de la cancion.
Ambos propusieron la idea al
productor Nacho Mafio, que re-
cibio el visto bueno de la Dipu-
tacion de Valencia para promo-
ver la iniciativa.

La Diputacion de Valencia ha
financiado esta produccion mu-
sical solidaria. Su presidente, To-
ni Gaspar, ha agradecido “la con-

tribucion de A Punt, asicomola
colaboracion y dedicacion des-
interesada de tantos artistas va-
lencianos que, de manera humil-
de, ayudan a levantar el dnimo
y amenizan una pequena par-
te del tiempo de confinamien-
to con una version tan autocto-
na del himno de la pandemia”,
continda.

r Caritas y Cruz Roja

Manuel de la Calva, miembro
del Dtio Dindmico, trabajé con
Nacho Mano en la otra version
de ‘Resistiré’ con miisicos de to-
do Espana, y segtn el produc-
tor valenciano, “no dudo en ce-
der amablemente los derechos
musicales para las dos entidades
benéficas con la versién en va-
lenciano pararecaudar dinero”.

Los fondos se ingresaran a tra-
vés de la visualizacion del video
a través YouTube e irdn a parar
a Caritas y Cruz Roja, entidades
que han agradecido a la Dipu-
tacion de Valéncia,a A Punty a
los miisicos valencianos esta ini-
ciativa solidaria, que les ayudara
a seguir desarrollando su labor
humanitaria.

Alfred Costa, director gene-
ral de A Punt, ha ofrecido “las
ventanas de los medios ptiblicos
valencianos de comunicacion a
una iniciativa que es una mues-
tradela solidaridad delos valen-
cianos y valencianas”.

SOLIDARIDAD

Casa Caridad reparte 6.000 raciones en un mes

i LAASOCIACION ADVIERTE QUE LA PANDEMIA VA A CRONIFICAR LA POBREZA EN LA CAPITAL VALENCIANA

W REDACCION | VLC

Casa Caridad harepartido cerca
de 6.000 raciones de alimentos
yharealizado mas de 1.500 aten-
ciones por via telematica con
personas que han solicitado ayu-
da a la Asociacion. Estas son al-
gunos delos datos dela ONG du-
rante el primer mes desde el
Estado de Alarma en los que Ca-
sa Caridad ha continuado aten-
diendo las 24 horas del dia a las
personas mas vulnerables de Va-
lencia.

Actualmente, la entidad aloja
amas de 120 personas -la mitad
son espafoles y el resto de mas
de 20 nacionalidades- en los al-
bergues de Pechinay enlos mé-
dulos de familias y convalecien-
tes ubicados en Benicalap. En
el primer mes de confinamien-

Varios voluntarios repartiendo. / erpa

to, la entidad ha repartido cer-
cade 6,000 raciones de alimen-
tos. “Por una parte, se mantiene
el servicio de comedor para las
personas alojadas en los alber-
gues, mientras que para las per-
sonas que tienen un recurso ha-

bitacional se les estd repartiendo
un kit semanal de alimentos pa-
ra que se queden confinados en
sus casas”, explica el presidente
de Casa Caridad, Luis Miralles.
“Las personas en riesgo de ex-
clusion social son los grandes ol-

vidados de esta pandemia. En
los albergues tenemos a familias
conmenores, personas mayores
ocon problemas de salud. Gente
que no tendria un alojamiento o
acceso a alimentos sin la ayuda
de entidades como la nuestra.
Pero, ademads, precisan de un
acompanamiento para seguir
trabajando con ellos en talleres
y sesiones individualizadas pa-
ra la adquisicion de habilidades
sociales y facilitar su normaliza-
cién”, asegura Luis Miralles.

En esta linea, hay que sefia-
lar que el equipo de Trabajo So-
cial de la Asociacion ha realiza-
do mas de 1.500 atenciones por
via online. “A través de medios
telematicos atendemos todas las
necesidades de estas personas”,
han explicado.

LA CASA SIN BARRER

Sergio Lopez

CEO DE WWWVIVIENDEA.COM

Debatamos,
lo importante

ucho se esta debatiendo sobre si nuestras vi-

viendas estaban preparadas para ser habita-

das como lo estamos haciendo. La respuesta

es facil: NO. Un gran porcentaje de las vivien-
das existentes se han proyectado en funcion de un estu-
dio de mercado que arrojaba la vivienda que mejor se
venderia. Y asi se hacian, y asi se vendian y asi las hemos
vivido... Hasta ahora.

Durante estos dias que estamos pasando en nuestras
casas, en nuestros hogares, estamos realizando el ma-
yor ensayo que se podia realizar sobre la habitabilidad de
nuestras viviendas. Y si, nos servian para ser ese lugar que
pasabamos cuando no estabamos en el trabajo, en el par-
que o en cualquier lugar de ocio, pero no para vivirlas de
forma continuada. Nos falta luz, nos faltan zonas exterio-
res privativas, nos faltan cocinas con mayor superficie, una
zona donde teletrabajar o donde nuestros hijos hagan los
deberes. En definitiva, nos falta o espacio o versatilidad,
ademas de las tan solicitadas terrazas. Muchos arrepenti-
dos hay estos dias entre los que cerraron sus terrazas pa-
ra ganar superficie en el comedor.

Mucho tiempo pasamos navegando en internet y las de-
mandas de vivienda con terraza y jardin han aumentado
en viviendea.com. Incluso aquellas alejadas de los nicleos
urbanos. ¢De repente queremos vivir fuera de la ciudad?
¢Una nueva oportunidad para la Espafia vaciada? Esta res-
puesta no es tan facil.

Que tenemos que proyectar viviendas que se adapten
a las necesidades de sus futuros usuarios es algo que la
tecnologia ya permite. Proyectar viviendas con elemen-
tos versatiles es algo que no es nuevo, pero que ahora se-
ra necesario. Terrazas, si o si. Zonas comunes, en crisis. Y
podemos seguir debatiendo. Porque el debate ya no es-
ta en la mesa, ni siquiera esta en las calles vacias, esta en
nuestra propia casa.

Y esto pasara, y muchas cosas seran iguales, y otras no.
El proceso de materializacion de vivienda de obra nueva
es lento, y las viviendas que surjan de estas nuevas nece-
sidades las empezaremos a ver en unos anos. Nosotros ya
estamos tomando nota para hacerlo pero, (Nos acorda-
remos entonces, o volveremos a vivir del mismo modo?

Y no se nos olvide una cosa. La columna que ahora mis-
mo estd usted leyendo esta en la seccion de economia. Las
expectativas econémicas no son las mejores con una al-
ta prevision de paro. Sin clientes no hay demanda, sin de-
manda no hay oferta. Por mucho que queramos vivir de
otra manera, lo primero que hay que hacer es centrarse
en las personas y su dia a dia. Eso si que necesita una res-
puesta rapida y contundente y menos debate.

Y ya continuaremos debatiendo sobre cdbmo queremos
vivir. Por otro lado, apasionante debate, apasionante reto,
al que afnadiremos, si me lo permiten, el de la movilidad.

Cuidense mucho, en sus casas. Nos vemos pronto.

REPARTO EN MANO EN ORGANISMOS PUBLICOS |

EN COMERCIOS

BOCA DE METRO XATIVA (RENFE)

BOCA DE METRO PLAZA DE ESPANA

BOCA DE METRO TURIA

BOCA DE METRO BLASCO IBANEZ (FACULTATS)

MERCADO DE RUZAFA

PLAZA DELAYUNTAMIENTO (C/ COLON)

PORTA DE LA MAR (C/ COLON)

DE AQUI
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El cocinero valenciano Ricard
Camarena asegura que el cierre
de restaurantes y confinamien-
to le ha ayudado a apearse de
“un tren que no paraba” y esta
convencido de que “nos esta ha-
ciendo mejores en muchos sen-
tidos” y, en el caso de la gastro-
nomia, a mirar “un poco mas
cerca”, en la produccion de
proximidad para construir y ge-
nerar una cadena de valor.

El pasado 13 de marzo Cama-
rena anunciaba, junto a su ami-
20 Quique Dacosta, el cierre tem-
poral de todos sus restaurantes
en Espana, adelantandose 24
horas al decreto oficial del esta-
do de alarma, a pesar de que las
reservas en los restaurantes es-
taban completas en plena tem-
porada de Fallas. Una decision
que adoptaron por “responsa-
bilidad social” ante las noticias
alarmantes.

Ese mismo dia se trasladé con
sumujer y sus dos hijos a su ca-
sa en su localidad natal de Barx,
un pequefio municipio del sur
de Valencia ubicado en plena
montana, a pocos kildometros
de la costa, donde pasan todo
el tiempo libre que tienen, que
no es mucho.

RESIGNACION POSITIVA
Asegura que vive la situacion
con una resignacion “positi-
va”, ya que se ha dado cuen-
ta de la falta que le hacia “pa-
rar un tiempo”, apearse de un
tren “que no paraba” y dedi-
carse a su familia. “He pasado
mas tiempo este mes con mis
hijos que en los tltimos tres
afos”, agradece.

Sobre la repercusion de la
crisis sanitaria en sus empresas
(cinco restaurantes, entre ellos
el Ricard Camarena Restaurant,
dos estrellas Michelin) dice que
en estos momentos “no tiene

LOS BROTES VERDES

DE RICARD CAMARENA

- EL COCINERO VALENCIANO CREE QUE EL *CONFINAMIENTO NOS ESTA HACIENDO MEJORES"

El cocinero valenciano Ricard Camarena en su casa de Barx.

sentido preocuparse” y lo que
realmente le “roba el corazon”
es el sufrimiento y las muertes
que esta dejando la pandemia.
Como la mayoria de restau-
rantes, se ha visto obligado a

aplicar un ERTE a su plantilla
de 97 trabajadores, y sobre el fu-
turo de su empresa sefiala que
adoptara las decisiones “cuando
las tengamos que tomar y todo
dependera de la situacion que

se genere cuando pase la crisis
sanitaria”.

“Todos tendremos la necesi-
dad y la obligacion de tirar ade-
lante a nivel econémico, gene-
rando empleo, el que tenemos

G

Tenemos la
obligacion de

tirar adelante a
nivel econoémico,
generando empleo”

y a poder ser mas”, asevera el
prestigioso chef aunque, a su jui-
cio, sobre todo va a haber “una
concienciacion colectiva que an-
tes no teniamos tan asimilada, y
que nos esta haciendo mejores
en muchos sentidos”.

Esta convencido de que esta
situacion va a dejar poso y cele-
bra que nos estemos acostum-
brando y asimilando “de mane-
ramuy normal” cosas que antes
no considerabamos necesarias.
Esta crisis ha puesto ademds en
su lugar a las personas que son
realmente importantes en la so-
ciedad, en referencia a los sa-
nitarios y a los suministradores
de productos, y defiende que
hay que darles el reconocimien-
to que merecen. “Hace muchos
anos que estoy diciendo que los
cocineros tenemos una impor-
tancia excesiva y que no hay nin-
glin motivo para ello”, afirma.

También cree que tiene que
abrirse una reflexion en la gas-

tronomia, a “mirar un poco mas
cercaalahora de construir y ge-
nerar una cadena de valor”y op-
tar por la produccion local y de
proximidad.

Sobre c6mo va a salir el sec-
tor de la crisis, considera que
es una incognita que ahora mis-
mo no quiere ni plantearse y la-
menta: “No sé si podremos abrir,
cudndo, ni si merecera la pena
hacerlo”.

Es consciente de que la res-
tauracion, la hosteleria, los ho-
teles y todos los servicios que se
generanasualrededor vanaser
los mas afectados, y espera que
las decisiones que se adopten lo
tengan en cuenta.

GASTOS FIJOS
No lo expresa como un repro-
che sino como una conside-
racion porque, precisa, fue
el primer sector que cerro y
aunque el ERTE cubre el gas-
to social hay otro fijo que se
siguen manteniendo, como el
pago de alquileres de locales,
luz, gas y agua.

Prefiere no pensar en el fu-
turo, sino en el dia a dia. En su
caso el trabajo ha pasado a un
segundo plano ya que siente la
necesidad de “estar recogido y
que las cosas que haga tengan
una repercusion en mi entorno
mas cercano”.

Ademas de la familia, que cen-
traahora toda su atencion, ha or-
ganizado un concurso de cocina
para los nifios del pueblo y ayer
sdbado hizo un taller de cocina
virtual para los vecinos de Barx
con platos tipicos de Pascua en
esta zona.

“Ahora quiero ser pequefiito”,
bromea, y yallegara elmomento
de volver a “exponerse” y hacer
cosas a mayor escala. Pero ase-
gura que lo hara con otro espi-
ritu. Otra consecuencia del co-
ronavirus.

INICIATIVA

FOOD4HEROQOES,

SOLIDARIDAD

GASTRONOMICA

CON QUIENES

NOS AYUDAN

&= EMPRESAS DE ALIMENTACION Y
RESTAURANTES DONAN ALIMENTOS Y COMIDAS
PREPARADAS A LOS SANITARIOS

B CARLAALINO | VLC

Food4heroes es una nueva ini-
ciativa solidaria surgida a raiz
delacrisis del coronavirus a tra-
vés de cual empresas de alimen-
tacion y restaurantes donan ali-

mentos y comidas preparadas
a los sanitarios que trabajan en
hospitalesy centros de salud pa-
ra hacer frente a esta pandemia.

La campania, surgida a media-
dos de marzo en Madrid, lleg6

La empleada de la pizzeria Del Poble Itziar Ubeda. / e

a Valencia el 20 de marzo de la
mano de Paula, una joven ma-
drilefia “apasionada de la gastro-
nomia y el mundo de la restau-
racion, que siente admiracion
hacia los sanitarios”.

En estos momentos cuenta
con la colaboraci6on de un total
de cuarenta establecimientos,
que preparan y donan sus pla-
tos, y de Correos, que ayuda a
trasladar los alimentos a mas de

quince hospitales de Valencia y
algunos centros de salud.

Paula afirma que la finali-
dad de la iniciativa es “mostrar
el apoyo del sector a los sanita-
rios” y, en la medida de lo posi-
ble, “ayudar a los que nos ayu-
dan”.

“Somos conscientes de que
estan haciendo turnos y guar-
dias mas largos que nunca, y de-
bido a las medidas de higiene

apenas pueden salir y tampoco
tienen demasiado tiempo pa-
ra hacer la compra”, sefiala esta
joven, estudiante de Administra-
cion y Direccion de Empresas,
especializada en marketing.
Bajo el nombre de “Food4he-
roes Valencia”, esta plataforma
abierta facilita y gestiona dona-
ciones de pequefios y media-
nos establecimientos de restau-
racion a sanitarios de hospitales,
con el fin de mostrar el apoyo a
estos profesionales por parte de
la uni6n de un sector, el hostele-
1o, “que esta sufriendo enorme-
mente esta Crisis”.
“Recogemos cualquier ali-
mento o producto terminado”,
destaca Paula, desde comidas y
cenas ya preparadas por los res-
taurantes, a productos envasa-
dos de las citadas empresas de
alimentacion e incluso, naranjas.
Para el reparto, cuentan con
los repartidores propios de cada
establecimiento y con la ayuda
de voluntarios de Correos, res-
petando siempre las maximas

medidas preventivas, continiian
explicando.

A través de un correo electro-
nico de contacto, los profesiona-
les sanitarios contactan con los
responsables la iniciativa para
hacerles llegar sus necesidades,
y los restauradores indican con
qué producto y con qué canti-
dad del mismo pueden colabo-
rar, seglin explican desde Co-
rreos. A partir de ahi, se crea
un grupo de whatsapp con los
sanitarios y se les indica la ho-
ra a la que llegara la comida y
a qué hospital, y voluntarios de
Correos pasan por el local a re-
coger los alimentos y posterior-
mente los llevan a los centros
hospitalarios, normalmente a
la puerta de Urgencias.

Esta empresa publica, que co-
labora con esta plataforma en
otras ciudades como Madrid,
Barcelona, Murcia o Zaragoza,
desea que la iniciativa se pueda
ir extendiendo por todo el pais
y que cada vez sean mas los co-
laboradores.
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La despensa de los sanitarios

EL HUERTO DE SANTA MARIA, LAS TORRES DE CIRIACO, PASTELERIA PANAY OTROS VOLUNTARIOS PREPARAN MENUS PARA HOSPITALES

SOLIDARIDAD. El Huerto de Santa Ma-
ria, restaurante ubicado en el muni-
cipio de El Puig, forma parte de una
nueva iniciativa solidaria surgida a
raiz de la crisis del coronavirus a tra-
vés de la cual empresas de alimenta-

Las victimas de violencia de género son un colec-
tivo especialmente vulnerable por verse forzadas
a convivir con su agresor las 24 horas.

cion y restaurantes donan alimentos
y comidas preparadas a los sanita-
rios que trabajan en hospitales y cen-
tros de salud para hacer frente a es-
ta pandemia. En estos momentos, la
campafia cuenta con la colaboracién

La empresa de Museros Aluminioh! lanza su nue-
vo proyecto comercial: Mamparas de vidrio pro-
tectoras de seguridad Covid-19.

de varios establecimientos, que pre-
paran y donan sus platos, que lue-
g0 se reparten otros voluntarios en-
tre el personal sanitario valenciano.
Después de varias semanas, la idea
ha tenido tanto éxito que cada dia

suma mas adeptos: Hamburguesas
Varea, Licciardino, Restaurante la
Morena y La Academia del Postre-
La Menorquina. Cada uno aportan-
do su especialidad de manera total-
mente altruista.

El propietario de Funeraria Tanatorio Pico de
Moncada cuenta como se estan viviendo la pérdi-
da de seres queridos en esta pandemia.
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» MONCADA. Una turista relata su drama al quedar
atrapada en Estambul por el coronavirus » PAGINA 39

Una pareja regresa
a su casa tras
meses aislada en
un crucero.

Primer paquete de
medidas economicas
por la crisis del
Covid-19.

Una empresa
fabrica al dia
18.000 pantallas
protectoras.

;Como puedo ayudar en la crisis del Covid-19?

En los comercios

1m.

—n

No hay problemas de abastecimiento. Entrad de uno en uno a los
comercios ¥ colaborad con los trabajadores

Tm.,

—

En el médico

Las consultas externas y pruebas diagnésticas no preferentes se suspen-
den. No acudais fisicamente al Centro de Salud salvo que sea inevitable

En el Ayuntamiento

No dudes en contactar para cualquier consulta. Aunque estén
cerrados al publico, prestan servicio telematico ¥ telefonico
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Amparo Sampedro

La trampa de la corbata y de la bandera

uto nacional: expresion

de dolor que manifies-

ta el Estado (no un go-

bierno) al conocer el
fallecimiento de una persona
con significativa relevancia pa-
ra el conjunto de la sociedad;
o de una o muchas en circuns-
tancias tragicas, cuando estas
se dan por finalizadas.

RD de luto nacional: docu-
mento que expone los moti-
vos, determina las condiciones
(duracion del luto: uno, dos,
tres, cinco o siete dias) y or-
dena la bajada de banderas a
media asta en todos los edifi-
cios publicos (incluidas emba-
jadas en el exterior y buques
de la Armada). Puede estable-
cer, en su caso, las honras fiine-
bres que habran de celebrarse
dentro del plazo que abarque
el luto decretado.

Luto oficial: expresion de do-
lor que manifiestan las insti-
tuciones publicas (no sus go-
biernos) por las causas ya

senaladas en el luto oficial,
cuando estas afectan al estric-
to ambito territorial de una co-
munidad auténoma o de un
municipio.

Decreto de luto oficial: docu-
mento en el que la presidencia
de la CA o la alcaldia expone
los motivos, determina las con-
diciones (duracion del luto) y
ordena la bajada a media asta
de la bandera autonémica (en
el caso del gobierno autono-
mico) o de la bandera del mu-
nicipio (en el caso de un ayun-
tamiento)

Llevo dias resistiéndome a
escribir sobre todo esto por-
que, con la normativa sobre
protocolo oficial en la mano,
no hay debate. Pero se esta ju-
gando un partido distinto.

He observado con pacien-
cia benedictina como se ha di-
sefiado la trampa y con qué
facilidad ha calado. Cuando la
incertidumbre es la mas evi-
dente de nuestras certezas, el

camino esta trillado para que
los desaprensivos avancen.

Y ahi estamos: en el punto
exacto adonde nos han arras-
trado quienes manejan a su an-
tojo los sentimientos que nos
provoca esta pandemia. Una
estrategia que sitia en el ran-
quin de sus exigencias la decla-
racion de luto nacional y ban-
deras a media asta: todo un
simbolo del Estado sometido
al luto permanente mientras
ha de seguir enfrentandose a
una batalla que atin ha de ga-
nar. Una claudicacion en toda
regla. Asi hablan los simbolos.

Insulta y avergiienza, a par-
tes iguales. Insulta, porque
la muerte de miles de perso-
nas y el miedo de los millones
que estamos vivas son las he-
rramientas que han elegido;
y avergilienza porque despre-
cian -jotra vez!- los simbolos
que nos representan a todos y
laliturgia a la que estan someti-
dos por su regulacion juridica.

El jefe de la oposicion vis-
te corbata negra y se fotogra-
fia con una bandera espafiola
con crespon negro, desde que
inici6 esa ofensiva. Apropiar-
se de los simbolos en benefi-
cio propio no es una novedad
y si el territorio de dolor en el
que hay que hurgar es amplio,
el mensaje es efectivo: dece-
nas de miles de personas con-
sumidas por el desconsuelo.
Infame.

Se exige al ejecutivo que de-
crete luto nacional, en me-
dio de una situacion terrible
aan no resuelta, y se justifica
poniendo sobre la mesa mas
muertos (atentados en Madrid
del 11M y a la Bataclan, en Pa-
ris) convirtiendo a las perso-
nas fallecidas entonces y aho-
ra en unidad de medida. Sin
ningtn escrapulo.

Las trampas deberian in-
dignarnos. La de la corbata y
la bandera es una de las mas
ruines.

Enric Valls

Siempre me pasa lo mismo con mis parejas

PSICOLOGO ESPECIALISTA EN SALUD Y EDUCACION.

ioleta, se encuentra desesperada.

Contacta conmigo via redes socia-

les. Durante el confinamiento se ha

dado cuenta de que repite siempre
el mismo patrén. No puede estar sola y con-
sidera que “salta” de pareja en pareja. Actual-
mente esta con un chico que no puede dejar
aun sabiendo que le hace dafo.

Relata que hace unas semanas atras (antes
del estado de alarma), éste le confes6 que le
habia sido infiel en un par de ocasiones por-
que no estaba enamorado y porque sabia que
ella le iba a perdonar. Violeta se veia en esos
momentos, débil, indefensa, mintiscula, vul-
nerabley fragil, incapaz de sobrellevar la re-
lacion y de cortarla.

Ademas, le costaba mucho dormir, esta-
ba pendiente de las redes sociales, no esta-
ba concentrada en su teletrabajo actual y se
observaba muy irritada emocionalmente y a
la minima discutia con sus amigas y familia-
res y no paraba de llorar.

Estos sintomas, son muy comunes en las
personas que sufren de dependencia emo-
cional o codependencia emocional.

© Medios Impresos y Digitales de Aqui S.L.no puede ser reproducida, distribuida, comunicada publica-
mente o utilizada, ni en todo ni en parte, ni registrada en, o transmitida por, un sistema de recupera-

Una de las dos personas que suftre esta dis-
funcion emocional, muestra patrones repe-
titivos de conducta (comprobaciones, averi-
guaciones, rituales, habitos patologicos...) y
asi mismo da veracidad a pensamientos in-
trusivos y obsesivos que no sabe como ma-
nejar.

¢Por qué sucede esto?

Tenemos que tener en cuenta de que ca-
daindividuo es un mundo y que este esta ro-
deado de un contexto, de unas circunstan-
cias tnicas y que tiene unos valores y unas
creencias concretas basadas en su experien-
cia'y educacion.

Lo que si que tienen en comun las perso-
nas que lo sufren es que consideran las rela-
ciones interpersonales como unilaterales en-
tregandose afectivamente a la otra persona
y sometiéndose para recibir la atencion que
necesita. Y esto es un error, ¢Por qué Enric?
Os estaréis preguntando. Porque las relacio-
nes normales y sanas se construyen desde la
bilateralidad, igualdad, respeto, confianza y
comunicacion y cuando ambas se muestran
con sus defectos, vulnerabilidades y limita-

cién de informacioén, en ninguna forma, ni por ningéin medio, sea mecanico, fotoquimico, electrénico,

magnético, electrodptico, por fotocopia o cualquier otro, ni modificada, alterada o almacenada sin la
previa autorizacion por escrito de la sociedad editora. Queda expresamente prohibida la reproducciéon
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ciones.La clave para afrontar este tipo de si-
tuaciones es tener una buena autoestima,
porque asi, de la tinica persona que depen-
deremos es de nosotros mismos.

Antes de atender concretamente su situa-
cién, Violeta respondi6 a una serie de pre-
guntas que le hice por teléfono (T también
te las puedes hacer); (Experimentas una ne-
cesidad imperiosa de tener una relacion?;
¢te sacrificas y te privas de cosas en pro de
la otro persona?; ¢Te apasionas y lo dices de
inmediato?; ¢Te echas la culpa cuando ocu-
rre algo?

Si contestais a la mayoria que si, entonces
muy probablemente padezcas de dependen-
cia emocional y seria recomendable que acu-
dieras a un profesional de la salud mental
para trabajar tu situacion, como por ejem-
plo hizo Violeta.

¢No puedes afrontarlo solo o sola? Pide
ayuda.

Twitter, facebook e instagram: @tupsico-
logovlc
Pagina web:www.enricvalls.com

Es tiempo de
unidad

114 de marzo el BOE decretaba el Estado de
Alarma en nuestro pais. Una decision del Go-
bierno de Espafia estricta, pero necesaria,
para poder frenar la pandemia que estamos
viviendo a nivel mundial y que, por desgracia, va a de-
jar un gran impacto negativo a nivel sanitario, econd-
micoy social. Antes que nada, me gustaria transmitir
mis mds sinceras condolencias a todas las personas
que han perdido a un ser querido por culpa de esta
enfermedad. Desde aqui les envio un fuerte abrazo.

Durante este casi mes y medio que ha transcu-
rrido, aunque parece que hayan pasado afios, los
representantes piblicos nos hemos visto sumergi-
dos en una frenética espiral de trabajo donde he-
mos podido comprobar, de primera mano, la im-
portancia y dificultad de tomar decisiones para
poder mejorar la vida de nuestros vecinos y veci-
nas. Unas jornadas de trabajo muy duras, peroala
vez muy gratificantes, puesto que tanto mis com-
pafieros y compafieras del equipo de Gobierno,
como yo, hemos recibido el apoyo y el agradeci-
miento de los ciudadanos y ciudadanas de Rafel-
bunyol. Un trabajo que ha sido mucho mds sencillo
gracias a la colaboracion y la lealtad institucional
delamayoria de grupos politicos del Ayuntamien-
to. Sin importar colores, sin importar las siglas.

Porque si, es tiempo de unidad. Nuestros veci-
nos y vecinas no se merecen que en la grave situa-
cién que estamos viviendo caigamos en guerras
electoralistas, donde prevalezcan los intereses
politicos y abandonemos nuestro principal ob-
jetivo: trabajar, de manera conjunta, para paliar
los efectos economicos y sociales de esta crisis
mundial. Y es que en Rafelbunyol lo tenemos cla-
10,0 Vamos a permitir que nadie se quede atras.

Ahora, en esta situacion, la tinica bandera que
hemos de enarbolar es la de la solidaridad y la
unién, la del trabajo y la humildad, y las Ginicas si-
glas que tenemos que representar son las de nues-
tras instituciones piiblicas, en nuestro caso, las del
Ayuntamiento de Rafelbunyol. Desde aqui, quiero
hacer un alegato a favor de todos los representan-
tes pablicos, especialmente a los que estdn en la
oposicion, que han dejado de lado sus filias y fobias
a los diferentes gobiernos y se han arremangado
las mangas para trabajar, codo con codo, con sus
compafieros y compafieras de la institucion. Sois
un ejemplo a seguir por parte de todas las perso-
nas que nos dedicamos a esto y solo espero que, los
que de momento han preferido priorizar sus inte-
reses partidistas, se sumen a esta causa.

Estamos viviendo unasituacion nueva, descono-
cida, que ninguno de nosotros ni nosotras ha vivi-
do como para poder tener la experiencia de saber
qué hacer y es, por este motivo, que hemos de ser
humildes. Humildes para reconocer los errores que
cometemos y poder solucionarlos. Humildes para
escuchar alos que saben, porque solo asi, aprende-
remos para un futuro. Por-
que como dijo Pepe M-
jica “Estoy muy contento
con el hoy, me tiene abru-
mado el pasado mafiana”.
Undmonos, aprendamos y
asi el pasado mafiana serd
mucho mejor que el hoy.

Fran Lopez
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La despensa de los sanitarios

EL HUERTO DE SANTA MARIA, LAS TORRES DE CIRIACO, PASTELERIA PANAY OTROS VOLUNTARIOS PREPARAN MENUS PARA LOS HOSPITALES VALENCIANOS

El Huerto de Santa Maria,
restaurante ubicado en el
municipio de El Puig, forma
parte de una nueva inicia-
tiva solidaria surgida a raiz
de la crisis del coronavirus a
través de la cual empresas de
alimentacion y restaurantes
donan alimentos y comidas
preparadas a los sanitarios
que trabajan en hospitales y
centros de salud para hacer
frente a esta pandemia. En
estos momentos, la camparia
cuenta con la colaboracién
de varios establecimientos,
que preparan y donan sus
platos, que luego se reparten
otros voluntarios entre el per-
sonal sanitario valenciano.

Cuando comenz6 la bata-
lla contra la pandemia, José
Gil, director general y jefe de
cocina de El Huerto de San-
ta Maria, sinti6 que tenia que
hacer algo para “aporta mi
grano de arena en una situa-
cion tan excepcional”. Se pu-
SO en contacto con su amigo
y restaurador Ciriaco de Las
Torres de Ciriaco y, ambos,
con la ayuda de otras perso-
nas como su padre Pepe y su
hermano David, decidieron
dedicar su tiempo de confina-
miento a hacer lo que mejor
saben, cocinar. Ellos prepara-
ban los platos y David Vinas
de Pasteleria Pana de Melia-
na se unieron para poner el
broche con sus dulces.

La idea ha tenido tanto
éxito que cada dia suma mas
adeptos: Hamburguesas Va-
rea, Licciardino, Restaurante
la Morena y La Academia del
Postre-La Menorquina. Cada
uno aportando su especiali-
dad de manera totalmente
altruista.

El destino de estos dgapes
son los sanitarios se estan de-
jando la piel en la lucha con-
tra el Covid-19. Para ello, han
necesitado de mas ayuda pa-
ra la distribucion de los ali-
mentos y otras cuestiones
que son posibles gracias a la
la colaboracion de los volun-
tarios de ONG IAE, Makers,
Contigo3d, A-Fix-Haztubici,
Ambulancias Auténomas,
Grupoasvambulevante, Si-
riusPrototypes y 3DSAT.es.

Comida y postres elabora-
dos por manos expertas que
ya han podido degustar en
centros sanitarios como son
el Hospital Imed, el Hospital
de Manisesel Hospital La Fe
de Valéncia, el Hospital Cli-
nico, el Hospital General y el
Hospital de Sagunt.

Distintos momentos de la preparacion y la entrega de los mendus. / eroa
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Izquierda, agentes de la Policia Local de Pucol en uno de los servicios del estado de alarma. Derecha, un policia local de servicio en la localidad de Pucol. / eroa

En primera linea de batalla

AGENTES DE LA POLICIA LOCA VELAN DIAY NOCHE POR LA SEGURIDAD DE LAS PERSONAS DURANTE EL ESTADO DE ALARMA POR EL COVID-19

Mientras buena parte de la
ciudadania vive el estado de
alarma en sus hogares, confi-
nados pero resguardados del
caos exterior, otros afrontan
esta crisis en primera linea de
batalla. Es el caso de los agen-
tes de la Policia Local que son
los encargados de velar dia y
noche por la seguridad de los
vecinos de los distintos mu-
nicipios de 'Horta Nord. Los
hemos visto ayudando a veci-
nos, repartiendo mascarillas,
vigilando para que se cumpla
arajatabla el decreto del esta-
do de alarma, haciendo sonar
sus sirenas para reconocer la
labor del personal sanitario.
Los hemos visto y los seguire-
mos viendo luchando sin des-
fallecer por frenar esta dra-
matica situaciéon provocada
por el Covid-19.

En este caso, hemos podi-
do contar con el testimonio
de la Policia Local de Pucol
que, pese a haber estado en
contacto con el virus, por el
momento se mantiene libre
de Covid-19. Ahora su obje-

tivo es adaptarse a los retos
que 2020 ha traido consigo,
reinventandose y centrando-
se en lo que realmente im-
porta: la seguridad de los ciu-
dadanos.

Los horarios se mantie-
nen; ellos son los mismos...
Pero todo ha cambiado. Co-
mo otros muchos colectivos,
la Policia Local de Pucol se ha
visto obligada a adaptarseala
nueva situacion. Y lo hace pa-
ra centrarse en aquello que
importa ahora: “Nos hemos
enfocado en el tema de la se-
guridad”, explica Vicente Gi-
ménez, intendente jefe de la
Policia Local.

Desde el organismo se rea-
lizan constantes servicios hu-
manitarios, desde repartir ali-
mentos y bienes de primera
necesidad entre los colecti-
vos mas vulnerables, hasta
acudir al domicilio de perso-
nas mayores para ayudarles
en lo que necesiten: “Si una
persona mayor vive sola y se
cae de la cama, vamos a le-
vantarla”, comenta. Ademas,
estan dando apoyo a las labo-

Nuestra labor

es garantizar la
seguridad y el
bienestar de los
ciudadanos por
encima de todo.
Todo lo demas es
superfluo, incluso
las animaciones
dirigidas a los
ninos y la gente
confinada”

res de desinfeccion que rea-
lizan la Brigada Municipal y
Proteccion Civil, tanto en las
calles como en la residencia
de mayores, el centro de sa-
lud, la prefectura de policia...
“El objetivo es que no haya in-
terrupciones y se pueda rea-
lizar la limpieza con normali-
dad”, asegura Giménez.

La violencia de género es otro
de los focos de control nece-
sario, especialmente, en tiem-
pos de confinamiento. Para
mantener un seguimiento
de las victimas, la Policia Lo-
cal se encuentra en contacto
permanente con ellas y rea-
liza entrevistas quincenales,
comprobando que se respe-
tan las 6rdenes de alejamien-
toy que no hay contacto con
el agresor.

Y por supuesto, el organis-
mo controla que los comer-
cios cumplen con las normas
temporales impulsadas por el
gobierno. “Sabemos qué em-
presas pueden abrir y cua-
les no, y controlamos que se
cumpla”, ademas de garanti-
zar que se guarde la distancia
de seguridad en las colas que
se forman a la entrada de los
supermercados, y en otros
posibles focos de contagio.

UN CAMBIO DE ENFOQUE
Por otro lado, “hemos dismi-
nuido el control del trifico”,
comenta Vicente, una deci-
sién que se tomo en colabora-

cion con la Alcaldia, de modo
que “no hemos puesto ningu-
na multa de trafico desde que
comenzo el estado de alarma.
Salvo infracciones muy gra-
ves 0 en casos de accidente”.
Tampoco se esta sancionan-
do aaquellos vecinos que han
movido su vehiculo a la ace-
ra de enfrente por el cambio
de mes. “Cuando alguien no
se entera de que no hay que
moverlo, le localizamos e in-
formamos para que vuelva a
cambiarlo”, explica el inten-
dente jefe, “pero sin poner de-
nuncias”.

Si han puesto mas de una,
no obstante, por incumpli-
miento de las normas de con-
finamiento durante el estado
de alarma. Concretamente,
43 multas, “y otras que ha
puesto la Guardia Civil”. Pe-
ro en una poblacion de ca-
si 20.000 habitantes, no es
un dato alarmante: “Esta-
mos siendo duros y esta fun-
cionando: por lo general el
cumplimiento esta siendo
bastante correcto”, apunta
Giménez, que asegura que su

trabajo principal desde las til-
timas semanas es garantizar
que se cumpla el decreto.

IMPROVISAR
A pesar de la enorme impor-
tancia de garantizar el cum-
plimiento del confinamiento,
los agentes son conscientes
de que, en algunas ocasiones,
los vecinos necesitan despla-
zarse por ciertos motivos, co-
mo adquirir bienes de prime-
ra necesidad, solucionar un
problema en un comercio
propio o, incluso, solventar
situaciones que no estan con-
templadas en el Real Decre-
to 463/2020. Por ello, atien-
den las constantes llamadas
de personas que preguntan
dudas sobre qué se puede ha-
cer y qué no, asi como qué
justificacion se necesita en
cada caso. Y, ante aquellas si-
tuaciones que no se recogen
en la normativa oficial, se ven
en la obligacion de interpre-
tar los nuevos decretos que
se van publicando y decidir
si se autoriza o no determi-
nada accion.

Queda’'t a casa
#EsteVirusElParemUnits

Pui¢ol


http://www.xn--puol-1oa.es/index.php/va/
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Una APP para saber qué comercios estan abiertos

UN VECINO DE BURJASSOT CREA LA APLICACION PARA QUE LOS CIUDADANQS DISPONGAN DE TODA LA INFORMACION COMERCIAL DESDE CASA

Toda piedra hace pared. Este
dicho tan popular bien po-
dria aplicarse a la gran canti-
dad de iniciativas solidarias,
altruistas y de ayuda que es-
tan surgiendo en estos dias
en todos los municipios de la
comarca de 'Horta Nord pa-
raayudar a la poblacion a so-
brellevar lo mejor posible el
estado de alarma provocado

por la emergencia sanitaria w

del coronavirus.

Una de las muestras de es-
ta colaboracion ciudadana
ha sido la del burjassotense
Jordi Torrijos que, pensando
en los vecinos del municipio
de Burjassot que tienen que
realizar las compras de casa
en estos momentos, ha crea-
do una aplicacién para los
teléfonos moviles en la que,
con un simple vistazo y de
una manera facil y rapida, se
puede saber qué comercios,
organizados por la categoria
a la que pertenecen, estan
abiertos en esta localidad de
I'Horta Nord, su direccion, su
teléfono y su ubicacion, pa-
ra evitar ademas que la gen-

alarma

Comercios abiertos en”
Burjassot durante el estado de

Inicio

< il

Establecimientos de Burjassot qua
permanecen abiertos al plblico por ser de
alimentacidn, de articulos o productos
sanitarios o de primera necesidad

Videotutorial: Como utilizar esta app

Comercios
abiertos
Burjassot

App infarmativa con lo
abiertos en Burjassot d
estado de alarma

SHARE APP

Imagen de la aplicacion para comercios. / ere

De manera rapida
y sencilla se puede
saber qué negocios
estan abiertos,

su teléfonoy

la ubicacion

para evitar
desplazamientos
innecesarios

La aplicacion,
creada por Jordi
Torrijos, se puede
descargar de
manera gratuita
por las personas
que lo necesiten

te salga de casa si no tiene la
seguridad de que encontrara
lo que precisa en un momen-
to determinado.

Ademas, en la aplicacion
de moévil también se pueden
consultar los datos de las
instalaciones municipales o
puntos de interés publicos,
como los centros de salud, y
las recomendaciones sanita-
rias que va dictaminando el
Ministerio de Sanidad y las
que ha publicado también
la Asociacion de Comercio y
Servicios de Burjassot.

LA INFORMACION

Para realizar esta practica
herramienta para los tiem-
pos de confinamiento, que
estd a disposicion de todos
los vecinos y las vecinas de
Burjassot de manera gratui-
ta, Jordi Torrijos se ha nutri-
do de los datos publicados
por el Ayuntamiento de Bur-
jassot, que se pueden consul-
tar en la pagina web munici-
pal, www.burjassot.org, y en
los que tienen las empresas
en Google, segtin la informa-
cion facilitada por el creador

de esta herramienta para te-
léfonos moviles.

La aplicacion, que se pue-
de descargar a través de la
direccion https://animobur-
jassot.glideapp.io/, dispone
también de un video tutorial
en el que se explica como se
puede utilizar para facilitar
la labor a aquellas personas
que estan menos acostum-
bradas al uso de las nuevas
tecnologias.

Ademas, se pone a disposi-
cion de los comercios el mail
contacto@jorditorrijos.com
para, en el caso de tener que
modificar la informacion o
tratarse de un comercio que
no esta en la APP, se pueda
afiadir.

Desde el Ayuntamiento de
Burjassot, su alcalde, Rafa
Garcia, agradecio esta nueva
iniciativa creada por un ve-
cino del municipio, demos-
trando que, “en esta compli-
cada situacion que se esta
viviendo, los burjassotenses
estan codo con codo para
ayudarse unos a otros”, re-
salto el primer edil de la lo-
calidad.

Llega Triviassot, el juego para disfrutar en casa

ES LA ULTIMA PROPUESTA DE OCIO Y TIEMPO LIBRE IDEADA POR LOS TECNICOS DEL AREA DE CULTURAY JUVENTUD DE BURJASSOT

¢Donde ir, en Burjassot, si
queremos aprender bailes
regionales? ¢De qué fue due-
fia Carolina Alvarez? ¢{Con
qué municipio linda Burjas-
sot por el Norte? o ¢cuantas
veces ha actuado Carlinhos
Brown en Burjassot?, son so-
lo cuatro de las mas de cien
preguntas a las que se en-
frentaran los jugadores y ju-
gadoras de...Triviassot, el
juego de mesa que llega pa-
raamenizar los ratos de ocio
de las familias del municipio,
durante las dias en los que
debemos permanecer en ca-
sa por el estado de alarma.
Un juego que combina
otros tan famosos como el
Trivial y El Juego de la Oca 'y
que pondri a prueba el gra-
do de conocimiento sobre el
municipio de Burjassot que
tienen sus jugadores, es la
altima propuesta de ocio y
tiempo libre que los técnicos
del area de Cultura y Juven-
tud de la poblacion de Bur-
jassot han ideado para ame-
nizar el confinamiento de los
burjassotenses.

El tablero para pasar horas divertidas con este juego de mesa. / trpa

Se trata de un
juego de mesa que
combina otros tan
famosos como el
Trivial y El Juego de
la Ocay que pondra
a prueba el grado
de conocimiento
sobre Burjassot
que tienen sus
jugadores y que

ha sido disefiado
por los técnicos

del area de Cultura
y Juventud del
municipio.

El funcionamiento del jue-
go es muy sencillo. Se puede
jugar de uno en uno o por
equipos. Los jugadores, cada
uno con su ficha, van avan-
zando por el tablero, segtin
la cifra que les salga al lanzar
el dado. En cada casilla debe-
ranresponder a una pregun-
ta sobre Burjassot. Tanto en
caso de acierto como de fa-
llo, bien el jugador en cues-
tion, bien todos los partici-
pantes, deberan someterse a
unas divertidisimas pruebas.

Los que apuesten por
echarse unas partidas a Tri-
viassot y, de paso, echarse
también unas buenas risas,
tienen dos opciones. Bien
optar por la version digital,
que pueden encontrar en la
web municipal, donde estan
colgados todos los materia-
les necesarios para el juego o
bien confeccionar el Trivias-
sot ellos mismos, a modo de
manualidad, antes de poner-
se a jugar. En cualquier ca-
so, la diversion esta asegura-
da con Triviassot, el juego de
mesa definitivo para pasarlo
en grande en casa!
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Lucha contra el maltrato en el confinamiento

LAS VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO SON UN COLECTIVO ESPECIALMENTE VULNERABLE EN ESTA SITUACION DE AISLAMIENTO DOMICILIARIO

Las victimas de violencia de
género son un colectivo espe-
cialmente vulnerable en esta
situacion de aislamiento do-
miciliario, por verse forzadas
a convivir con su agresor las
24 horas, lo que las sitiia en
una situaciéon de mayor ries-
go. Elservicio de atencion te-
lefénica de la Red de Centros
Mujer de la Generalitat Valen-
ciana ha detectado un incre-
mento del 36% de las llama-
das realizadas por familiares
y personas del entorno de las
mujeres victimas de violencia
de género, durante los prime-
ros quince dias del estado de
alarma decretado por la pan-
demia de la Covid-19. Las dis-
tintas administraciones han
reforzado la atencion en esta
situacion excepcional y han
hecho un llamamiento a la
colaboracion ciudadana para
denunciar cualquier posible
caso de violencia machista.

También desde las adminis-
traciones mas cercanas, los
ayuntamientos, se han activa-
do distintos protocolos para
tratar de velar por las vitimas
de violencias machistas du-
rante este aislamiento forzo-
so. Es el caso de Rafelbunyol,
donde uno de los principa-
les compromisos que adqui-
ri6 el Ayuntamiento cuando
empez0 a elaborar el Plan de
Actuacion de gestion de esta
crisis que estamos sufriendo
a nivel mundial, fue la de re-
forzar la atencion, seguimien-
toy proteccion de las mujeres
victimas de género y machis-
tay la de sus hijas e hijos. En
ese momento, la concejalia de
Igualdad del municipio impul-
sO una estrategia de actuacion
con el objetivo final de “ofre-
cer apoyo y proteccion a las
mujeres victimas de violen-
cia de género, sus hijas e hijos
residentes en nuestro munici-
pio”, en palabras de la conce-
jala de Igualdad de Rafelbun-
yol, la socialista, Alicia Piquer.

Dentro de esta estrategia se
han ido realizando diferentes
acciones en los que se ha co-
laborado con el departamen-
to de Servicios Sociales del
Ayuntamiento y la Policia Lo-
cal de Rafelbunyol, “una cola-
boracion fundamental para
tratar de proteger a estas mu-
jeres anticipindonos a posi-
bles casos de violencia de gé-
nero y machista que pudiesen
surgir en la poblacion”, mati-
za Piquer.

LLAMADAS
La principal medida fue larea-
lizacion de llamadas a todas
ellas, para conocer su situa-
cién e informarlas de la uti-

zona centre /)

MUNICIPI
PROTEGIT

CONTRA

LA VIOLENCIA
DE GENERE

LLAMA TU PORELLA

No te tapes las orejas delante
de la violencia de género.

En una situacién de
maltrato en el
vecindario llama al:

ACTUA Y LLAMA

La violencia de género es un delito,
combatirla es un derecho civico y social.

© 016
© n2

ST ¢ Commng  MMsTING
O OfESaNs  DESGUADAD

\ # Ajuntament de
(Q fwi] Rafelbunyol

Pacto w Estado = Regidoria d\guaitat

Izquierda, cartel en una de las entradas al municipio de Pucol. Derecha, campana puesta en marcha en Rafelbunyol. / eroa

Teléfonos de atencion para las personal maltratadas

El 016 atiende a todas las victimas de violencia machista las 24 horas del dia y
en 52 idiomas diferentes, al igual que el correo 016-online@mscbs.es. Las vic-
timas de maltrato también pueden acceder a un servicio psicolégico inmedia-
to que se presta via mensajeria instantanea (Whatsapp) a través de los telé-
fonos 682916136 y 682508507. Si una mujer se encuentra en una situacion de
emergencia debe llamar al 112, al 091 (Policia Nacional) o al 062 (Guardia Ci-
vil) y, en el caso de no poder realizar una llamada, puede recurrir a la aplica-
cion ALERTCOPS, que envia una alerta con su ubicacion a las fuerzas de segu-
ridad. Ademas, en este enlace se pueden localizar actualizados los servicios
activos en cada comunidad autéonoma durante el estado de alarma, después
de que se hayan declarado esenciales. En el caso de la Comunitat Valenciana,
la Red de Centros Mujer de la Generalitat esta formada por recursos asisten-
ciales para mujeres donde paliar o superar las consecuencias de la violencia a
través de una intervencion social, psicologica y juridica. El teléfono de aten-

cion es el 9oo 580 888.

lizacion de un mensaje clave
para transmitir en los estable-
cimientos comerciales, aque-
llos que permanecen abiertos
durante esta etapa de confina-
miento, y las farmacias, acor-
dando con todos ellos un pro-
tocolo de actuacion, en el caso
de que una mujer acuda a su
establecimiento y solicite ayu-
da.

Se trata de una medida para
trasladarle a las victimas que
pueden solicitar ayuda cuan-
do salgan a la calle y que no
levanten la sospecha de que
estan yendo a denunciar al
acosador. “Para poder conse-
guirlo necesitamos de la maxi-

ma confidencialidad por par-
te de todos los comercios que
se han adherido a esta inicia-
tiva, alos que hay que agrade-
cer suimplicacion inmediata”,
sefala Piquer.

Ademas, desde los dife-
rentes canales de comunica-
cion del Ayuntamiento se im-
pulsé al principio del estado
de alarma la camparnia ‘Tele-
fona tu per ella’ para involu-
crar a toda la poblacion en
que pueden ser parte activa
en la proteccién de las muje-
res victimas alertando ante
los posibles casos de maltra-
to y/o violencia. Esta accion
se realizo inicialmente en las

redes sociales y desde hace
unas semanas en comercios
y farmacias.

“Hemos usado todos los ca-
nales para difundir los teléfo-
nos de atencion y denuncia (el
016, el 112 y el 900 580 888),
hemos querido insistir en que
todas las personas podemos
llamar a estos teléfonos para
ayudar a una mujer victima de
violencia de género y machis-
ta o a sus hijos e hijas. Una lla-
mada a tiempo puede salvar
una vida”, recalca la respon-
sable del drea de igualdad de
la Consistorio de Rafelbunyol.

En el caso de Pucol, desde el
afno 2009 participa en las ac-

tividades derivadas del Pacto
Contra la Violencia de Géne-
ro. La pandemia del Covid-19
esta suponiendo un aumen-
to de las dificultades debido
al aislamiento forzado en los
hogares y también al cierre
de muchos servicios, lo que
ha llevado al area de Bienes-
tar Social a adaptar sus medi-
das habituales de prevencion
y respuesta.

“El confinamiento puede
agravar algunos casos porque
hay victimas que de repente
tienen que convivir con el
agresor durante todo el dia, y
puede parecer que no hay sa-
lida”, explica Amparo Ferrer,
técnico de Bienestar Social.
Sin embargo, los servicios de
proteccion y ayuda continian
disponibles, aunque via tele-
fénica. “Todo funciona igual:
la atencion y las prestaciones
y ayudas econémicas se man-
tienen, pero el procedimien-
to cambia”, comenta la res-
ponsable, pues se han abierto
distintos canales telefonicos
y online, como el correo elec-
tronico o el WhatsApp, man-
tener el servicio. “Intentamos
dar las méaximas facilidades”.

Cuando es necesario, se les
facilitan recursos y contactos
de emergencia, “aunque tam-
bién estamos a disposicion de
ellas todo el tiempo necesario,
como a la de cualquier ciu-
dadano”. Y es que desde esta
drea se adaptan al tipo de ne-

cesidades sociales para “ofre-
cer un buen servicio a la po-
blacion”, apunta Ferrer.

La ayuda psicologica tam-
bién esta siendo fundamental,
de modo que Bienestar Social
deriva a las victimas al servi-
cio de atencion psicologica,
gestionado por la especialista
Esperanza Garcia, cuando el
caso asilorequiere. Y también
se ofrece un servicio juridico,
a cargo de la abogada Chelo
Olmos, para la realizacion de
denuncias u otros tramites.

La Policia Local, por su par-
te, se mantiene en contacto
constante con las victimas y
realiza con ellas entrevistas
quincenales con el objetivo
de conocer su situacion y pre-
venir distintas formas de mal-
trato. Ademas, se controla el
cumplimiento de las 6rdenes
de alejamiento.

“Desde la concejalia de la
Mujer, junto con la Policia Lo-
cal y la Guardia Civil, se hace
un seguimiento constante de
los casos activos de violencia
de género, al mismo tiempo
que estamos muy pendien-
tes de los posibles casos que
se puedan producir, adop-
tando todas las medidas po-
sibles para evitarlos», sefia-
la Paz Carceller, concejal de
la Mujer. “En todo este traba-
jo de prevencion esta siendo
muy importante la colabora-
cion delos vecinos”, afiade la
responsable municipal.



L'HORTA NORD m EL PERIODICO

MAYO de 2020

35

La empresa Somtech cambia su actividad para
fabricar 18.000 pantallas protectoras diarias

ESTOS SISTEMAS DE PROTECCION INDIVIDUAL SE ESTAN DISTRIBUYENDO EN CENTROS SANITARIOS, EMPRESAS Y VAN LLEGANDO A LAS FARMACIAS

La empresa de moldeo
por inyeccion de plastico
Somtech Technologies, ubi-
cada en el poligono indus-
trial de lalocalidad de Pucol,
se ha adaptado con celeri-
dad a las nuevas circunstan-
cias provocadas por la crisis
sanitaria del Covid-19 y, en
estos momentos, esta frabri-
cando 18.000 unidades dia-
rias de pantallas protectoras
para su uso tanto a nivel sani-
tario como de la ciudadania
en general. Estas pantallas de
proteccion estan siendo dis-
tribuidas a centros hospita-
larios, empresas privadas y,
poco a poco, van llegando a
las farmacias de la Comuni-
tat Valenciana a través de los
distintos distribuidores far-
maceuticos.

Segtin explico el director
comercial de la mercantil,
Mariano Sebastia, esta em-
presa, que cuenta con una
plantilla de veinte trabaja-
dores, empez6 su produc-
cién en octubre de 2020 en
el area industrial de esta lo-
calidad de I'Horta Nord. Pe-
Se a ser una empresa joven,
su personal, proveniente de
Plasticos Mondragon -una

=
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La alcaldesa de Pucol, Paz Carceller, visita la empresa ubicada en la localidad. / eroa

delas industrias de plasticos
mas potente de la Comuni-
tat Valenciana-, cuenta con
una dilatada experiencia en
el sector, lo que ha facilita-
do la rapida adaptacion a la
nueva coyuntura. Dedicados
al disefio y la fabricacién de
plastico para ferrrocarrill,
automoviles, energias reno-

vables... han dado un cambio
a su actividad para aportar
sugrano de arena en lalucha
contra la pandemia del coro-
navirus. “La idea surge cuan-
do habla conmigo una amiga
que trabaja en un centro hos-
pitalario para preguntarme
si conociamos a gente que
tuviera impresoras 3D ante

la necesidad que tenian de
protectores faciales”, explica
Sebastia. Dado que en la em-
presa disponian de una im-
presora de estas caracteristi-
cas “tomamos la decision de
empezar a fabricar estos pro-
tectores”. No obstante, “nos
encontramos con la limita-
cién de que este tipo de im-

La mercantil

de Pucol esta
trabajando a tres
turnos para tratar
de dar respuesta

a la demanda
actual para luchar
contra la pandemia
provocada por el
coronavirus

presoras Unicamente pue-
de hacer unas 15 unidades
diarias y eso era a todas lu-
ces insuficiente para cubrir
la necesidad del momento”,
cuenta el director comercial
de Somtech.

Fue en ese momento cuan-
do decidieron dar un paso
mas en la produccion de
protectores faciales. “Nos
pusimos en contacto con un
proveedor nuestro, Moldes
Picassent, quien nos hizo un
molde con el que, aprove-
chando nuestras maquinas,

pudimos empezar a fabricar
9.000 unidades al dia, lo que
ya era una notable avance”.
Atn asi, la demanda seguia
siendo muy elevada por lo
que, segln afiade el respon-
sable de la empresa, con la
llegada de un segundo mol-
de la produccion se elevo a
18.000 unidas diarias que
son fabricadas por toda la
plantilla de esta mercatil de
Pucol que esta trabajando a
tres turnos para poder cu-
brir las necesidades provo-
cadas por el virus.

A principios del mes de
abril, 1a alcaldesa de Pucol,
Paz Carceller, acompafiada
de mandos de la Policia Lo-
cal de la poblacioén visito las
instalaciones de esta empre-
sa de plasticos para conocer
de primera mano como se
realizaban estas pantallas de
proteccion. Durante la visi-
ta, Carceller pudo compro-
bar el volumen de trabajo
que tienen en estos momen-
tos y resalto “el esfuerzo de
las pequefias empresas por
mantener sus puestos de
trabajo y reconvertir su ac-
tividad a tareas que pueden
mejorar la proteccion de los
ciudadanos y trabajadores”.

El Ayuntamiento de Alboraya colabora con vecinos
para elaborar mascarillas para comercios y mayores

Un grupo de voluntariado for-
mado por vecinas y vecinos de
Alboraya esta colaborando
con el Ayuntamiento en la
confeccion de mascarillas y
demads material sanitario y
protector para hacer frente a
la pandemia Covid-19. Por aho-
ra, son 8 las personas que se
encuentran desarrollando su
buen hacer en la costura des-
de hace una semana a partir
de un modelo repartido por el
Consistorio, un niimero que se
encuentra en crecimiento con
mas voluntarios a los que
proximamente se les entrega-
ra el material.

La cadena de produccion
es sencilla: la empresa local
de moda infantil, Lolin Ca-
rrion, que dirige Julian Mar-
tinez, dona tela sanitaria y
gomas. El Ayuntamiento re-
parte este material entre las
vecinas y los vecinos que se
han animado a colaborar vy,
una vez hechas, 1a Policia Lo-

Donacion de material por parte de la presidenta de la Asociacion Andaluza. / eroa

cal y personal cualificado de
la institucion pablica recogen
el resultado para distribuirlo.

Estas mascarillas son des-
tinadas a los comercios de la
localidad para protegerse en

sus labores diarias de cara al
publico, asi como a ciudada-
nos de alto riesgo. Ademas,

mascarillas y guantes, entre
otros materiales, se han re-
partido en pisos de acogida
de personas vulnerables o en
riesgo de exclusion social.
En total, ya son 350 masca-
rillas que con sus manos han
cosido y planchado Ampa-
ro, Conxa, Rosa, Manoli, Ma-
ribel, Toni, Gloria y Jorge, un
grupo de personas unidas
por la musica que han deci-
dido colaborar. Las personas
que quieran sumarse ala cau-
sa pueden contactar con el
Ayuntamiento via telefonica
(96 317 17 00) y recibiran el
material proximamente.
Dicha labor esta apoyada
por Laura y Angel, dos ve-
cinos de Alboraya que tam-
bién estan ayudando ala cau-
sa con sus impresoras 3D en
una iniciativa que se enmar-
ca dentro del movimiento co-
ronavirusmakers, en la cual
también participa la empre-
sa local Océano Naranja Fab
Lab Valencia, quienes ya han

donado viseras antisalpica-
dura de pvc para las briga-
das, contratas municipales y
la Policia Local de Alboraya.

Otras compafiias del mu-
nicipio también se han su-
mado a esta ayuda solidaria.
Lolin Carri6én ha estado pro-
porcionando 200 mascari-
llas diarias elaboradas en sus
talleres para reforzar la pro-
teccion del personal sanita-
rio, de seguridad, de limpie-
za'y Servicios Sociales. En la
misma linea han actuado la
distribuidora farmacéutica
local Global Vero proporcio-
nando mas gel hidroalcoh6-
lico desinfectante ala Policia
Local y Farga Marti S.L., con
40 mascaras de autoprotec-
cion, nivel FFP3.

Ademas, el Ayuntamiento
ha recibido un nuevo lote de
material sanitario que ha sido
donado por la Asociacién Cul-
tural Andaluza. En total, 4 ca-
jas de guantes, 2 botes gran-
des de hidrogeles, 6 pequefios
y 50 mascarillas que han po-
dido reunir desde la agru-
pacion que preside Yolanda
Vazquez para reforzar los ser-
vicios municipales que se en-
cuentran en primera linea de
accion contra el Covid-19.
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Muere Jaime Abad Chismol, cura parroco
de San Miguel Arcangel, de Burjassot

EL SACERDOTE, QUE HA FALLECIDO A LOS 49 ANOS DE EDAD, ERA ESPECIALISTA EN MEDIOS DE COMUNICACION Y PUBLICIDAD

Ha muerto a los 49 anos de
edad el sacerdote Javier
Abad Chismol, cura parroco
de la Parroquia de San Mi-
guel Arcangel de Burjassot,
especialista en medios de
comunicacion y publicidad,
probablemente a causa de
una parada cardiaca. La Gini-
ca enfermedad que se le co-
nocia era una dolencia en la
columna vertebral. Su cuer-
po sin vida fue hallado en la
cama en la manana de este
jueves sobre su cama. La au-
toridad judicial instruye dili-
gencias.

Llevaba una vida muy ac-
tiva como sacerdote y do-
minaba la tecnologia de los
nuevos medios de comuni-
cacion, especialmente en las
redes sociales. Antes de ser
sacerdote trabajo en publi-
cidad, llegando a ser direc-
tor de la agencia Lanza, de
gran prestigio en su época.
Trabajo en el Projecte Trévol
desde el afio 2007 hasta la
actualidad, proyecto de in-
tegracion socio laboral de
personas con discapacidad
intelectual, siendo asesor de
comunicacion y marketing
y llevando la pagina de di-
fusion de Trévol: www.tre-
volintegra.com. Colabor6 en
la Tienda Solidaria Trévol en
Ontinyent (Valencia). El pro-
yecto pertenece a la Manco-
munidad de Municipios de
la Vall dAlbaida, en Valencia.

REDES SOCIALES
Siempre muy activo, du-
rante la Semana Santa re-
transmitio por su pagi-
na de Facebook los oficios
y celebraciones litargicas.
Su tdltima intervencion en
las redes ha quedado gra-
bada en dicha pagina fue
una reflexion que emitio
el miércoles a las 13.15 ho-

Dos imagenes recientes del cura parroco Jaime Abad Chismol. / eroa

Llevaba una

vida muy activa
como sacerdote

y dominaba la
tecnologia de los
nuevos medios
de comunicacion,
especialmente las
redes sociales

Fue ordenado
sacerdote en

la Catedral de
Valencia en el

ano 2004 por el
entonces Arzobispo
de Valencia Agustin
Garcia-Gasco y
Vicente

ras (https://www.facebook.
com/javierabadchismol.es/
videos/229680521608961/),
bajo el titulo “La fuerza del
nombre de Jesus. Recono-
cer al Sefor al partir el pan”,
Reflexion del Miércoles de la
Octava de Pascua.

ESTUDIOS
Estudio6 en el Colegio La Sa-
lle de Paterna (Valencia). En
la Facultad de Teologia San
Vicente Ferrer de Valencia
se licencio en Estudios Ecle-
sidsticos (2004) y en la Uni-
versidad Pontifica de Comi-

Ilas curso el CAP y la DEIL
Hizo un Master de Integra-
cion de Personas con dis-
capacidad por la Facultad
de Psicologia de Salamanca
(2010-2012).

Fue ordenado sacerdote
en la Catedral de Valencia en
el ano 2004 por el entonces
Arzobispo de Valencia Agus-
tin Garcia-Gasco y Vicente.
Ha sido parroco en distin-
tas localidades de la Provin-
cia de Valencia: Sinarcas, las
Cuevas de Utiel, Alberic y
Burjassot. Tenia buena re-
lacion con el cardenal arzo-
bispo de Valencia, Antonio
Canizares, desde que fuera
cura parroco de su pueblo,
Sinarcas, Utiel.

La parroquia de la que era
rector en el momento de su
muerte data su origen en el
siglo XV estando dedicada
a san Miguel desde enton-
ces, aunque su actual fabri-
caes del siglo XVIII, de corte
churrigueresco decoracion
con que se le revistio cuan-
do apenas habia llegado la
moda barroca.

PUBLICACIONES
En el afno 2010 creo la pagi-
na web de difusion ‘La Voz
Creyente’, pagina dedicada
a temas de actualidad so-
cial, crecimiento en valores,
educacion, religion, espiri-
tualidad, web que tiene 9
anos de vida. En el formato
actual, en sus dos dominios,
www.javierabadchismol.es
y lavozcreyente.es, alcanzo
300.000 visitas.

Publicé varios libros, en-
tre ellos: Amigo y Creyen-
te (2000 y 2 edi. 2007), La
llave (2001), Comunicacion
Subjetiva (2002), Hagan Jue-
g0 (2005), Tienes una invita-
cién (2008) y Lumbrera de
Espafia (2010). Maria Mode-
lo de nuestra Fe (2017).
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FUNERARIA TANATORIO PICO

“No poder hacer
una despedida

a un familiar
supone un dafno
dificil de reparar”

FUNERARIA TANATORIO PICO APORTA SU
EXPERIENCIA DE 50 ANOS A UNA SITUACION
COMPLICADA POR LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

» Pese a contar con una
dilatada experiencia en el
sector, ;habian vivido an-
tes una situacion tan dra-
matica como la provocaca-
da por el coronavirus?

» Afortunadamente no ha sido
una situacion totalmente nue-
va, inesperada y que nos ha pi-
llado indefensos y desprotegi-
dos frente a la pandemia.

» {Qué es lo mas duro de
esta crisis? ; Los duelos sin
duelo?

» Pues evidentemente social
y humanitariamente lo prime-
ro que nos viene a la mente es
la muerte en soledad. Eso debe
de ser terrible. Por mucho que
den de si mismos los sanitarios
e intenten acompanar al enfer-
mo marchar sin posibilidad de
despedirse y sin poder expresar
tus ultimos sentimientos a quien
mas quieres debe de ser terrori-
fico. En cuando a los duelos sin
duelo, no poder hacer una des-
pedida ala persona fallecida, pa-
ra los familiares también supo-
ne un trauma, un dafo que sera
dificil de reparar.

» ;Como es el protocolo
para los entierros en casos
de fallecidos por contagio?
» Nuestro protocolo viene mar-
cado por las normas que esta-

blece el Ministerio de Sanidad.
No son muy distintas al proce-
dimiento habitual, se diferen-
cian en la maxima atencion a la
maximo proteccion posible por
nuestro bien y de los que nos ro-
dean. No obstante, sabemos que
una familia no diremos nom-
bres no nos contrat6 porqué nos
negamos a saltarnos el protoco-
lo de seguridad y su inconscien-
cia fue aprovechada por otros
supuestos profesionales que se
saltaron el protocolo para po-
der ganar unos euros ponién-
dose ellos en peligro y a todos
los que les rodean.Lo pondre-
mos en conocimiento de las au-
toridades en cuanto llegue el
momento.

» :Quién les da el aviso de
un fallecimiento por el vi-
rus?

» Nos avisa la familia que es
la que contrata nuestros servi-
cios. Los familiares suelen avi-
sarte que era un enfermo de Co-
vid-19 si lo saben. Si no, ya son
los sanitarios los que nos avi-
san mediante el certificado de
defuncion. No obstante estamos
expuestos por los posibles y no
por los confirmados.

» A partir de ese momen-
to, ¢co6mo deben actuar?

» Como he explicado en otra
de las cuestiones, nos ceflimos

e

Llegada al cementerio de uno de los coches fanebres de Picé. / erpa

Nuestro
protocolo
para los
entierros
de personas
fallecidas
por Covid-19
viene
marcado
por las
normas del
Ministerio
de Sanidad”

al protocolo de seguridad. Inclu-
so intentamos molestar al mini-
mo a los familiares solucionan-
do los papeleos via telematica.

» A nivel personal, ;como
lo estan viviendo los tra-
bajadores de la empresa?
» En Funeraria Tanatorio Pico
siempre hemos tenido un espi-
ritu de ayuda y servicio. Eso se
contagia, existe el miedo, no lo
VOy a negar pero es nuestro tra-
bajo y no cabe duda que ten-
go la suerte de contar con un
equipo de trabajadores muy va-
lientes.

» ;Con qué medidas de
proteccion cuentan?

» Pues hemos sufrido de la ca-
rencia de equipos de protec-
cion desde antes de la declara-
cion del estado de alarma. Pero
al final con la ayuda de compa-
fieros y de algunos empresarios
chinos por cierto hemos conse-
guido material sin necesidad de
grandes dispendios.

» ;Ofrecen ustedes tarifas
especiales para esta situa-
cion?

» Siempre hemos tenido tari-
fas especiales para los mas ne-
cesitados, ahora s6lo hemos te-
nido que ponerlas en practica
mas a menudo. Y con sentido
comun y cobrando lo justo y lo

utilizado, no tiene por qué ha-
ber problemas. Si que a lo me-
jor desde las instituciones se
deberia haber sido mas solida-
rios y bajar el IVA de la muerte
del 21 a un porcentaje de ser-
vicio de alta necesidad por lo
menos mientras dure la pan-
demia. Eso alo mejor los aseso-
res de los politicos deberian de
haberlo tenido en cuenta. A ve-
ces, echamos la culpa a los go-
bernantes y los que deberian
de ser juzgados son los que les
asesoran, que deberian anali-
zar mejor las diferentes circuns-
tancias del momento.poner los
pies en la tierra, sobre todo en
época de crisis.

» ;Cuales son los servicios
que cubren en Funeraria
Tanatorio Pic6?

» Nuestros clientes son parti-
culares que no tienen seguros
de decesos, el de los muertos
como vulgarmente se conoce.
También atendemos asegura-
dos de todas las compafiias y
me gustaria aclarar que las fa-
milias pueden elegir a la funera-
ria al igual que al taller de con-
fianza. No lo digo yo lo dice la
direccion general de seguros.
El problema es que las compa-
fiias de seguros se han montado
sus propias funerarias y sus pro-
pios talleres asi ganan mientras
te aseguran y después cuando

los necesitas. Van contra la ley
delalibre competencia cuando
fiscalizan al cliente y le obligan
a contratar a su funeraria o asu
taller. Han perdido muchos jui-
cios por eso pero nadie les pa-
ra los pies.

» ;Donde estan sus insta-
laciones?

» Tenemos nuestra sede en
Moncada, en la calle San Ro-
que niimero 52, una oficina la
de siempre. Luego tenemos en
el Barrio de los Dolores la cen-
tral con nuestro Tanatorio, don-
de estamos dejando que segtin
el estado de alarma puedan ve-
nir los familiares, no a velar al
Difunto pero si a despedirse de
los fallecidos siempre que no
sean por Covid-19. Y una oficina
en Valencia en Gaspar Aguilar
frente al hospital Doctor Peset.
Este afio cumplimos 50 arios al
servicio de Moncaday Valencia,
lastima que haya sido en medio
de una pandemia mundial.

» Su experiencia de 5o
anos, ¢les ha ayudado a
afrontar la situacion?

» Efectivamente nuestra expe-
riencia en el sector no s6lo nos
ha ayudado a nosotros, nos ha
ayudado a ayudar a nuestros
clientes y amigos en esos mo-
mentos tan dificiles como es
el adios a un ser querido. Ade-
mas nosotros llevibamos nue-
ve anos preparando videos de
despedida a los difuntos con lo
que para esta situacion estamos
sobradamente preparados para
rendirles homenaje una vez pa-
sado este mal suefio.

» ;Como pueden los fami-
lares ponerse en contacto
con ustedes?

» Via telefonica en nuestro te-
1éfono de 24 horas 610282411.
Por mail en tanatoripico@hot-
mail.es. Disponemos de una
gran variedad de servicios ade-
cuados ala economia delos que
nos contratan. Hemos prepa-
rado un precio especial para
los mas necesitados como ex-
pliqué al principio. Nuestra lu-
cha es que todo el mundo ten-
ga un entierro digno y que las
familias sean libres de elegir a
nuestra empresa como la en-
cargada de preparar la despe-
dida en uno de los momentos
menos deseados pero mas cier-
tos de la vida, la muerte de un
ser querido.
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Los partidos firman el ‘Pacte dels Germanells’

SE TRATA DE UN ACUERDO COMUN PARA TRABAJAR LA RECONSTRUCCION ECONOMICA Y SOCIAL DEL MUNICIPIO DE RAFELBUNYOL TRAS EL CORONAVIRUS

“Seguir trabajando por Rafe-
Ibunyol y sus habitantes”, es-
te es el compromiso esencial
querecoge el Pacto dels Ger-
manells, el acuerdo politico
promovido por el equipo de
gobierno del Ayuntamiento
de Rafelbunyol, pertene-
ciente al PSOE y que ha sido
elaborado conjuntamente
con dos de las tres fuerzas
politicas de la oposicion
(Compromis y Ciudadanos).

Los principales puntos en
los que se centra este acuer-
do historico en Rafelbunyol
se enmarcan en una lineas
estratégicas que son los pila-
res en los que se basa el forta-
lecimiento y la recuperacion
de Rafelbunyol: Reactivacion
dela Economia Local, Forma-
cion y Empleo, Garantizar la
Proteccion social, Politicas In-
clusivas, Educacion y Soste-
nibilidad.

En palabras del alcalde de
la localidad, Fran Lopez: “Es-
te pacto refleja qué es Rafel-
bunyol: Un pueblo solidario,
donde las vecinas y vecinos
no dudan ni un segundo en

Pacte dels

Germanells

g

Ajuntament de
Rafelbunyol

Imagen corporativa del pacto. / erpa

arrimar el hombro y ponerse
a trabajar para ayudarse en-
tre ellos, al margen de ideo-
logias, sentimientos o ban-
deras, ya que la bandera que
aqui nos une es la de nues-
tro pueblo. Agradezco de co-
razon a Compromis y Ciuda-
danos que se hayan sumado

aeste acuerdo, ya que quere-
mos escuchar sus propues-
tas para, entre todos, trabajar
por las mejores soluciones a
cada situacion”.

La portavoz socialista, Ali-
cia Piquer, ha remarcado que
“ante una situacion extraor-
dinaria como esta lo que nos

“Esta vacio de contenido”

El grupo popular de Rafelbunyol ha lamentado que
el alcalde esté buscando un acuerdo ante la crisis
econdémica con el resto de grupos politicos del Con-
sistorio que “esta vacio de contenido”.Desde el PP
“hemos estado abiertos desde el principio a formar
parte de este gran pacto pero, después de varias re-
uniones, hemos tomado la decisién de no ser parti-
cipes”. Las razones principales son dos. La primera
de ellas es que segln ha informado la tesoreria del
Ayuntamiento y el mismo alcalde“no hay liquidezy
sin dinero no se va poder acometer ninguna medida

extraordinaria”.

La segunda razén que nos aparta

de este acuerdo es que al alcalde solo le interesaba
que firmaramos lo mas rapido posible para ser los
primeros a nivel nacional en hacer un gran pactoy
asisalirenla prensa”, dicen."“La realidad indica, por
contra, que es un acuerdo vacio y sin posibilidad de
incidir en las problematicas que se presenten entre

los vecinos”, afnaden.

pide la ciudadania es respon-
sabilidad, alejarnos de posi-
cionamientos partidistas y
sumar esfuerzos para que la
emergenciay la crisis social y
economica posteriores pasen
cuanto antes. Para la recons-
truccion de Rafelbunyol ne-
cesitaremos a todas las per-

sonas que quieran sumar y
aportar esfuerzos y conoci-
mientos. De esta debemos sa-
lir cuanto antes, mas fuertes
y mejores.”

El portavoz del grupo mu-
nicipal de Compromis, Ma-
rio Carrera, ha sefialado que
“desde Compromis per Ra-

felbunyol firmamos el Pacto
fruto de la responsabilidad y
el trabajo durante la crisis sa-
nitaria. El pacto establece el
marco de actuacion que tiene
que facilitar y primar el dia-
logo del gobierno y las fuer-
zas politicas con los agentes
sociales y econ6micos para
poner a las personas por de-
lante de todo. Es momento
de sumar y buscar solucio-
nes asi como que se convo-
quen nuevos plenos porque
la democracia no estd en cua-
rentena”.

Desde Ciudadanos, su por-
tavoz, Asun Garcia, indica
que “desde el minuto cero
de la llegada de la Covid-19
a nuestro pais, nuestro par-
tido entendi6 que lo priori-
tario ante una crisis mundial
de tamana magnitud era la
unidad de todos, aparcan-
doideologias e intereses po-
liticos. Es momento de cola-
borar y trabajar en la misma
direccion, aunar fuerzas y
resolver problemas”. Ade-
mas, destaca la necesidad de
“trabajar en equipo y ser exi-
gentes con la gestion”.

Mamparas de vidrio protectoras ante el Covid-19

UNA EMPRESA UBICADA EN MUSEROS LANZA SU NUEVO PROYECTO EMPRESARIAL PENSADAS PARA LOS PUESTOS DE ATENCION AL PUBLICO

Aluminioh, empresa dedica-
da a la fabricacion e instala-
cion de cerramientos y es-
tructuras de aluminio
cualificada con los ultimos
avances tecnologicos y con
sede en la localidad de Mu-
seros ha lanzado su nuevo
proyecto empresarial a raiz
de la actual crisis sanitaria
provocada por el coronavi-
rus a nivel mundial.

Este novedoso proyecto se
trata de mamparas de protec-
cion fabricadas en aluminio y
pantallas de cristal pensadas
para los puestos de atencion
al publico como en farma-
cias, colegios, ayuntamien-
tos, bancos, oficinas, hoteles
y, en general, en mostradores
de cualquier comercio o esta-
blecimiento.

CARACTERISTICAS

Estas estructuras estan fabri-
cadas en cristal laminar 3+3
con perfil de aluminio y ba-
sadas segiin las normativas
vigentes. Tienen unas dimen-
siones estandar de 100x80
cm, con opcion de incluir
marco perimetral lateral de
seguridad en distintos colo-

Imagen de la aplicacion para comercios. / ere

MAMPARA DE VIDRIO

PROTECTORA
DE SEGURIDAD
ANTI-CONTAGIO

Perfectos
protectores frente
a amenazas como
el coronavirus al
actuar de barrera
protectora entre
empleado y cliente
pensados para los
puestos de atencion
al puablico como en
farmacias, colegios,
ayuntamientos,
bancos, oficinas,
hoteles y, en
general, en
mostradores de
cualquier comercio
o establecimiento

res y acabados para que se
adapten a laimagen corpora-
tiva de cada empresa. Su pre-
cio oscila de los 81,50€ (+ IVA)
alos 104,50€ (+IVA), segtin di-
sefio a elegir.

Perfectos protectores fren-
te a virus como el Corona-vi-
rus o Covid-19 al actuar de
barrera protectora entre em-
pleado y cliente. Una de las
ventajas de este producto,
frente a otros de la compe-
tencia, es que al ser de cris-
tal y no de metacrilato, se
hace mas resistente y puede
desinfectarse ficilmente con
jabones, alcohol u otros
productos similares sin de-
jar aranazos o envejecimien-
tos. De facil instalacion.

Aluminioh es una empre-
sadedicadaala fabricacion e
in