
aldaia

Economía muestra su 
apoyo total al Parque 
Empresarial Pont dels 
Cavalls en Aldaia

�Climent se comprome-
te con el Consistorio a dar 
todo el respaldo necesario 
a este proyecto del que se 
han desvelado todas sus 
novedades.  P27

alfafar

Alfafar abre el plazo 
para la construcción 
de la residencia y 
centro de día.  P12

fiestas

Vuelven las Fallas 
a l’Horta Sud
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vicente garcía nebot

P
icassent és violeta, però no només estos dies 
amb motiu de la celebració del 8 M, sinò du-
rant tot l’any. A l’Ajuntament de Picassent te-
nim molt clar que la Igualtat “no és nego-

ciable”. Les dones hem d’ocupar el nostre  lloc en la 
societat. Hem de lluitar per un món que respecte els 
nostres drets com a dones, un món on desapareguen 
les bretxes salarials, els insults masclistes, els assetja-
ments i la discriminació laboral, però sobretot el més 
important: un món sense la violència i els assassinats 
per motiu de gènere. Una gran tasca que hem de fer vi-
sible dia rere dia, i que inclou des dels més xicotets ges-
tos fins a les més grans reivindicacions. “Enamórate 
de ti, de la vida y luego de quien tu quieras”, deia Frida 
Kalho. Per això no hem de perdre mai l’ànim a l’hora 
de continuar apostant per eradicar la desigualtat.  

Des de l’Ajuntament, amb motiu del 8M enguany 
hem llançat la campanya “De la rivalitat a la compli-
citat a través de la sororitat”, amb la qual, posem de 
manifest que al llarg de la història les dones amb la 
seua acció unida han aconseguit grans canvis i as-
solit els seus drets: moviments com el sufragisme, 
o un referent més actual com el #MeToo, són exem-
ples de la força de l’aliança. Així, destaquem les con-
ductes de solidaritat entre dones com a via d’accés a 
l’empoderament col·lectiu.

Com a alcaldessa, estic ben orgullosa de les dones 
del meu poble, participatives, actives, amb iniciati-

va i passió per la vida. Ho veig cada dia en la seua em-
penta, fent pinya dins el món associatiu femení, amb 
el qual, des de l’Ajuntament treballem colze a colze. I 
treballem els 12 mesos de l’any. 

Comptem amb el Pla Municipal d’Igualtat (2022-
2025) en el qual participen tant les àrees municipals 
com també les associacions locals, institucions i ciu-
tadania en general. Impulsem el treball en xarxa i de 
manera transversal aconseguim fer passes endavant 
a favor de les dones. A més, a través de la regidoria 
d’Igualtat, donem suport a la Igualtat amb les cam-
panyes i la programació d’activitats i tallers que fem 
durant tot l’any. Comptem amb l’Oficina d’Atenció a 
la Dona on, entre altres, es dona suport psicològic a 
les dones víctimes de maltracte. També hem consoli-
dat dins l’Escola Municipal de Teatre el Grup de teatre 
de dones amb un cartell de representacions estable. 
Però des de la regidoria es treballa a més en el plànol 
educatiu, sobretot perquè és la millor manera de par-
ticipar en la construcció d’una nova societat. Així, als 
centres educatius es tracten temes com les relacions 
afectivo-sexuals, es porten a terme programes per 
previndre la violència contra les dones i es visibilitza 
a les dones en àrees com la Història, l’Esport i la Cul-
tura en general, entre altres.

Però tot açò no tindria sentit sense la implicació i la 
col·laboració de les dones del municipi, per elles i amb 
elles caminem dia a dia cap un món més igualitari.

Fem del 8 M una 
celebració per a tot l’any

Conxa García | alcaldesa de picassent

tribuna abierta

Vuelven las Fallas
fL’Horta Sud vuelve a vivir las Fallas, ya sin nin-
gún tipo de restricción. Una fiesta que llena de 
alegría las calles de nuestros municipios.
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Des de l’Ajuntament, amb 
motiu del 8M enguany hem 
llançat la campanya “De la 
rivalitat a la complicitat a 
través de la sororitat”, amb la 
qual, posem de manifest que 
al llarg de la història les dones 
amb la seua acció unida han 
aconseguit grans canvis i assolit 
els seus drets: moviments com 
el sufragisme, o un referent 
més actual com el #MeToo, 
són exemples de la força de 
l’aliança”

‘

ftotal      83.000

f 16.000f 11.150

Seguidores de @elperiodicodeaqui
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U
n año más nos acer-
camos al mes de mar-
zo y, con permiso de 
las Fallas aquí en Va-

lencia, una cita destaca en el 
calendario del tercer mes del 
año: el Día Internacional de la 
Mujer, el 8 de marzo. Un día en 
el que conmemoramos el es-
fuerzo y sacrificio de todas las 
mujeres, que en cualquier ám-
bito y desde cualquier origen, 
contribuimos a que este mun-
do siga su devenir día a día, in-
tentando que sea un poco me-
jor, o por lo menos lo más justo 
y equitativo posible. Una jorna-
da que no debería quedar sólo 
para una fecha dentro de los 
365 días del calendario, sino 
que ha de permanecer laten-
te, como es normal, durante 
todo el año.

Las mujeres jugamos un pa-
pel trascendental en esta so-
ciedad, como venimos demos-
trando durante toda la Historia 
y como hemos dejado más que 
claro estos últimos tres años 
con una pandemia de fondo, 
y de igual al igual con el hom-

bre, avanzamos, construimos y 
hacemos prosperar la era que 
nos toca vivir en cada momen-
to. No necesitamos que nada 
ni nadie nos reconozca nues-
tra labor y nuestro lugar en 
este mundo, porque eso su-
pondría aceptar nuestra de-
pendencia de otras personas, 
ya sean otros hombres u otras 
mujeres. Actuamos conforme 
a nuestro propio conocimien-
to, vivimos bajo nuestra propia 
responsabilidad y capacidad, 
sin ligazones ni yugos ajenos.

Actualmente, muchos gru-
pos que se denominan femi-
nistas, chocan frontalmente 
contra los principios de este 
movimiento ya que, en el fon-
do, no pretenden otra cosa más 
que imponer al resto de la so-
ciedad, y a las mujeres en par-
ticular, su forma de vida, sus 
decisiones y su pensamiento, 
atacando directamente al prin-
cipio de libertad de cada indivi-
duo, y en este caso de cada mu-
jer. Estamos viendo cómo estos 
grupos, bajo el enunciado de 
salvaguardar los derechos las 

mujeres, está llevando a labor 
acciones y decisiones sectarias 
que, en vez de defenderlas, es-
tán yendo de frente contra es-
te acervo de libertades. Véase 
el caso de la ‘Ley del Si es Si’, 
que pone su objetivo en delin-
cuentes sexuales y maltratado-
res, pero, paradójicamente, pa-
ra beneficiarlos. 

Todos hemos de ser libres 
de actuar, de pensar, de vivir 
conforme a nuestra voluntad 
y decisión, con respeto hacia 
la libertad del contrario por-
que, otra cosa, sería totalmen-
te diferente a lo que defiende 
la civilización y el pensamiento 
occidental. Las mujeres somos 
capaces de todo, de lo que cada 
una desee y a lo que cada una 
aspire, sin necesidad de tutelas 
por parte, ni de hombres ni de 
otras mujeres. 

Las cuotas y las imposicio-
nes van en contra del esfuer-
zo, de la capacidad y del talento 
de las mujeres, porque ningu-
na ley ni institución ha de de-
cidir dónde estamos o no esta-
mos las mujeres.        

Mujer

Amparo Folgado
presidenta del pp de torrent

Tribuna abierta

E
n el ple de febrer, la 
corporació munici-
pal de Paiporta s’ha 
pronunciat majori-

tàriament a favor d’establir 
la futura Casa de la Dona de 
Paiporta a l’edifici d’alt valor 
arquitectònic i patrimonial 
adquirit per l’Ajuntament al 
carrer Sant Jordi. 

L a  moc ió,  promo gu-
da des del Grup Munici-
pal Compromís per Paipor-
ta, ha comptat amb els vots 
favorables dels socis de go-
vern del partit socialis-
ta, i en contra, sorprenen-
tment, de PP i Ciudadanos. 
Més enllà de posicions polí-
tiques condicionades exclu-
sivament per l’animadversió 
d’algunes i alguns a tot el 
que propose Compromís, 
la voluntat expressada pel 
govern de Paiporta respon 
a una aposta decidida per 
la promoció de la igualtat.  
Una voluntat que ha marcat 
totes les polítiques munici-
pals des del canvi de govern 
de 2015, quan es va crear la 

Regidoria d’Igualtat, i quan es 
varen posar en marxa mesu-
res decidides i valentes per a 
avançar de manera decidida 
en aquesta matèria.

La Casa de la Dona serà una 
realitat gràcies al bon estat 
dels comptes públics, fruit de 
la bona gestió econòmica dels 
últims anys a l’Ajuntament 
que, no ho oblidem, tenia 6,9 
milions de deute al 2015, pro-
vocats per la negligència del 
PP i, ara, compta amb superà-
vit i disponibilitat per a con-
tinuar invertint en patrimo-
ni públic i ampliant serveis. 

El naixement de la Casa de 
la Dona de Paiporta és una 
manera més de materialit-
zar l’impuls per les políti-
ques d’Igualtat, de la creença 
en què les institucions tenim 
la responsabilitat de con-
tribuir a que, d’una vega-
da per totes, dones i homes 
ens equiparem en drets. A 
que s’acabe amb la discrimi-
nació, a que les dones guan-
yem espais, també físics, en 
tots els àmbits, per a visibi-

litzar-nos i apoderar-nos, per 
a posar fre a la violència que 
s’exerceix sobre nosaltres 
pel simple fet de ser dones. 
Blindem la futura Casa de 
la Dona de Paiporta, per a 
la qual elaborarem un pro-
jecte ajustat a les necessitats 
tècniques i d’equipament 
que determine el personal 
municipal en funció del va-
lor patrimonial de l’edifici, 
però també a les demandes 
de les dones paiportines.  
Somniem amb una Casa de 
la Dona oberta a la ciutada-
nia, inclusiva. 

Un espai segur i de promo-
ció i atenció a la igualtat on 
càpiguen, també, activitats 
de les associacions del poble.  
Una casa per a totes i tots, 
en un edifici emblemàtic, 
per a que les dones creado-
res i actives des del punt de 
vista de l’associacionisme 
tpuguen continuar treba-
llant per la igualtat real, col-
ze a colze amb les polítiques 
municipals que desplegue 
l’Ajuntament.

	 La casa de la Dona de Paiporta

Laura Jiménez
concejala de igualdad en paiporta

Tribuna abierta
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torrent

�� Redacción | torrent
La candidata del Partido Po-
pular a la alcaldía de Torrent, 
Amparo Folgado, ha lamenta-
do la escasez de zonas depor-
tivas para los torrentinos den-
tro del casco urbano de la 
ciudad, así como que Torrent 
sólo cuente con una piscina 
estival en todo su territorio, la 
de Parc Vedat. 

En este sentido, la líder po-
pular ha asegurado que “a 
partir de mayo, conmigo en 

la alcaldía, se ampliará la zo-
na deportiva de Parc Central y 
se crearán nuevos puntos pa-
ra realizar deporte, así como 
una nueva piscina pública de 
verano dentro de la ciudad, 
además de la de El Vedat”. 

Pabellón del Toll
Los populares también han 
querido volver a mostrar su 
desaprobación con el empla-
zamiento del nuevo centro 
deportivo del Toll i l’Alberca, 

infraestructura que ha cos-
tado 1,5 millones de euros y 
que se ha situado en una zo-
na completamente apartada 
del núcleo urbano, otro des-
propósito más de Ros junto a 
su compra compulsiva de lo-
cales y edificios. 

Amparo Folgado ha mos-
trado su descontento con es-
ta decisión ya que, “el Pabe-
llón de Toll i l’Alberca, aunque 
necesario, no está construido 
en un lugar idóneo, a más de 

4 kilómetros del entorno ur-
bano y, actualmente, sin co-
nexión de transporte público; 
es un centro incomunicado y 
alejado de los deportistas to-
rrentinos”.

Cabe recordar que, el 28 de 
enero de 2021, el gobierno de 
Ros anunció la creación de un 
autobús lanzadera que uniera 
el casco urbano con el centro 
deportivo del Toll i l’Alberca, 
transporte que, dos años des-
pués, sigue a la espera.

servicios

El PP promete una piscina dentro de Torrent

Amparo Folgado en Torrent. / epda

�� Redacción | torrent
Más de 5.000 personas acom-
pañaron a las falleras mayores 
de Torrent, Anna Mora Miquel 
y Lorena González Andreu, y 
sus cortes de honor, en el ac-
to de bienvenida de las Fallas 
2023 que, como cada año, vol-
vió a abarrotar la plaza Mayor 
y sus inmediaciones. Así, tal 
como dicta la tradición, las 
máximas representantes de 
las fiestas josefinas pronuncia-
ron desde la emblemática To-

rre las palabras más esperadas 
por los falleros y falleras de las 
29 comisiones de la ciudad: Ja 
estem en falles!

El acto dio inicio con un es-
pectáculo de luces proyectado 
sobre el icónico monumento, 
el cual rindió homenaje a dos 
acontecimientos de gran rele-
vancia para el mundo fallero 
de Torrent que se conmemo-
ran este año: el 50ª aniversa-
rio de la revista de El grane-
rer y el centenario de la falla 

Cambrils, la primera planta-
da en el municipio. Seguida-
mente, el alcalde Jesús Ros, 
acompañado del concejal de 
Fiestas, Pascual Martínez, diri-
gió unas palabras a todo el pú-
blico asistente deseando que 
“nuestras Fallas lleguen a to-
dos los rincones de Torrent 

y de todo el mundo, y que os 
divirtáis, participéis en todos 
los actos, y que abráis vues-
tros casales para celebrar es-
ta fiesta que es uno de nues-
tros signos que nos identifica 
como pueblo”.

La intervención del alcal-
de dio paso a una emociona-

da Anna, que anunció que “un 
año más estamos aquí para 
dar la bienvenida a nuestras 
fiestas, las mejores fiestas del 
mundo. Un año más nues-
tra Torre será testimonio de 
la llegada de la primavera, y 
con ella llega la magia; la ma-
gia de aquello que más que-

remos, de aquello que para 
nosotros es nuestra forma de 
vivir. Vuelve el olor a pólvora, 
vuelve la música del pasaca-
lle, vuelve a nuestros corazo-
nes el sentimiento por la fiesta 
y la cultura valenciana, nues-
tro tesoro más preciado”.

Por su parte, Lorena tam-
bién dedicó unas palabras 
dirigidas a los niños y niñas: 
“Nosotros somos el presente 
y el futuro de esta fiesta; so-
mos el motor para que la lla-
ma de nuestro corazón nunca 
se apague. Y como patrimonio 
de la humanidad, os animo a 
que viváis con pasión la mejor 
fiesta del mundo”.

Finalmente, Anna, que pi-
dió a las comisiones que su-
bieran en alto los estandartes, 
exclamó: “Anunciemos todos 
juntos con alegría y orgullo 
que por fin en nuestra ciudad 
ya estamos en fallas y Torrent 
vuelve a estar de fiesta”. La Fa-
llera Mayor se unió a la Falle-
ra Mayor Infantil para clamar 
al mismo tiempo: “Visca To-
rrent, visca València i visca les 
falles”.

A continuación el alcalde Je-
sús Ros hizo entrega a Anna y 
Lorena de las llaves de la ciu-
dad y, como colofón, el públi-
co entonó a coro el himno de 
Torrent y el de Valencia, pa-
ra después disfrutar de un es-
pectacular castillo de fuegos 
artificiales.

fallas

Falleras mayores de Torrent. / ajuntament de torrent

La Crida da 
comienzo con 
emoción a 
las Fallas de 
Torrent 2023

▶ en la cita, llevada a cabo en la torre 
de la localidad, se conmemoró el 50º 
aniversario de la revista El granerer y 	
el centenario de la falla Cambrils
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alcàsser

�� Redacción | alcàsser
Centenares de falleros y falleras 
se dieron cita en el final de febre-
ro en el Ayuntamiento de Alcàs-
ser para celebrar la tradicional 
Crida, acto que da inicio a las Fa-
llas de 2023, el primer año de las 
fiestas josefinas sin restricciones. 

En el acto, las máximas repre-
sentantes de la fiesta animaron 
a los falleros a celebrar los actos 
organizados durante el próximo 
mes, en las dos tandas de fiestas 
que son habituales en el munici-
pio. De esta manera, las Falleras 
Mayores de la falla de El Mercat, 
María Bensach y Llum Chirive-
lla; las homónimas por la falla de 
El Trinquet, María José Navarro 
y Laura Belmonte; y Paula Cas-
tellano y Saray Marí, represen-
tantes de la Falla el Raval anun-
ciaron con sus discursos que las 
fiestas en honor a San José habían 
comenzado.

La alcaldesa de Alcàsser, Eva 
Zamora, animó a la ciudadanía 
a celebrar las fiestas “con pru-
dencia y responsabilidad” y lla-
mó al equilibrio entre aquellos 
que quieren fiesta y los que quie-
ren descanso. 

Así, tras este acto, Alcàsser se 
prepara para vivir unos días en 
los que cada comisión ha previs-
to un completo programa festi-
vo que llenará de música, color 
y pólvora sus calles, y que culmi-
nará el próximo 19 de marzo con 
la Cremà de los monumentos de 
la Falla del Mercat y de la Falla 
del Trinquet. 

Entre la programación previs-
ta se encuentra la plantà la ma-
drugada del día 16, la ofrenda el 
día 18 y la mascletà del día de San 
José, además de diferentes tribu-
tos musicales nocturnos. Por su 
parte, como es habitual, la Falla 
El Raval vivirá sus días grandes 
unas semanas después, entre las 
que destaca la discomóvil de la 
orquesta Montecarlo. 

fiestas

La pólvora, el arte y la música llenan de 
espectacularidad fallera las calles de Alcàsser
▶ el municipio se prepara para otro año de fiestas, ya sin restricciones, con el habitual doble periodo festivo local

La Crida da inicio a las Fallas de Alcàsser. / ajuntament de picassent

*Cada comisión 
ha previsto un 
completo programa 
festivo entre los 
que destacan 
la pirotecnia, 
los pasacalles y 
los conciertos 
nocturnos
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política

Lorena Silvent, vicealcaldesa de Catarroja y candidata del PSPV a las elecciones municipales.  / laura florentino

�� daniel navarro | catarroja
ff Como vicealcaldesa 

de Catarroja, ¿qué ba-
lance hace de estos cua-
tro años?	

ff El balance global es positi-
vo, a pesar de que la gestión 
de la pandemia,  ni sus conse-
cuencias, no estaba en nues-
tra hoja de ruta. Hemos apro-
vechado para modernizar los 
departamentos y adaptar las 
gestiones a las necesidades 
de la ciudadanía y hemos sa-
cado adelante varios planes 
estratégicos que serán el plan 
de acción durante los próxi-
mos años. Hemos liderado las 
areas de gobierno que más 
contacto tienen con la ciuda-
danía y hemos estado a la al-
tura. Hemos dado la cara por 
Catarroja, y lo que nos queda.

ff ¿Cuáles considera los 
grandes avances de es-
ta legislatura?

ff Sin duda, la finalización 
del Espai Jove y la dinamiza-
ción de la juventud ha sido un 
reto que hemos conseguido. 
A nivel de infraestructu-
ras, la ampliación del Cen-
tro de Salud, el nuevo Ins-
tituto y la ampliación del 
Centro de Formación Profe-
sional, junto todas las inver-
siones del Plan Edificant en 
los centros educativos, han 
sido un avance importante. 
Sumando las  invers io -
nes en la renovación de 
calles, parques u las in-
fraestructuras del Puerto. 
Y sin olvidar, la mayor parti-
cipación de las asociaciones, 
colectivos y la ciudadanía en 
la vida pública.

ff ¿Cómo ha afectado la 
pandemia a sus áreas de 
gobierno? ¿Algún proyec-
to se ha visto retrasado 
por la situación sanita-
ria?

ff Recuerdo perfectamente 
las primeras horas cuando 
se anunció el cierre de los ba-
res, porque estaba de alcal-
desa en funciones. Y puedo 
decir que el Ayuntamiento 
de Catarroja se ha esforzado 
por llegar a todas las perso-
nas y facilitar las gestiones. 
La pandemia hizo que nos 
viésemos obligados a diseñar 
un plan de acción municipal 
y desde el área económica di-
señamos el Plan Reactiva que 
englobaba todas las áreas: 
tributaria, social, promo-
ción económica, contingen-
cias comunes e inversiones.  
Gracias al buen estado de las 
arcas municipales, pudimos 
por ejemplo destinar más 
de 2.000.000€ para ayudas 
a personas autónomas y pe-
queñas empresas, junto a las 
ayudas de la GVA. Con el es-
tado de las cuentas hereda-
das del Partido Popular hu-
biera sido imposible. Era 
importante dar la cara por 
autónomos y pequeño co-
mercio de nuestro pueblo.  
La pandemia cambió las prio-
ridades y paralizó los proyec-
tos de obras, como los del 
campo de futbol Mundial 82.

ff Los problemas para 
acceder a la vivienda son 
comunes ya en toda el 
área metropolitana, es-
pecialmente con la su-
bida de tipos de interés. 
¿De qué manera se está 
facilitando el acceso a la 
vivienda en el municipio?

ff En Catarroja, desde el 2017, 
tenemos una línea de ayudas 
para pagar los gastos del al-
quiler y de la hipoteca de la 
vivienda habitual, teniendo 
en cuenta a colectivos como 
los jóvenes, familias mono-
parentales, familias desahu-
ciadas o mujeres víctimas de 
violencia machista. Este año 

estamos revisando las bases 
para poder aumentar los im-
portes y ayudar a las subidas 
de los tipos de interés.

ff El Port de Catarroja es 
la piedra angular del pro-
yecto turístico de Cata-
rroja. ¿Cómo se avanza 
en ese plan?

ff Para nosotros, como sa-
béis, el Port es más que un 
espacio natural idílico, es una 
forma de vida y forma parte 
de nuestra historia. Por eso, 
queremos recuperarlo pero 
sin perder su esencia y ase-
gurando su conservación. 
Por ello, tenemos en marcha 
un Plan Especial urbanísti-
co que regule los usos per-
mitidos en este espacio; y a 
la vez, tenemos en marcha el 
Club de Producto Port de Ca-
tarroja que se caracteriza por 
diseñar actividades experien-
ciales en este entorno de la 
Albufera e implantar medi-
das para garantizar el man-
tenimiento del medio.

ff La Casa de la Juven-
tud abre sus puertas es-
te mes. ¿Qué necesida-
des va a cubrir?

ff Es uno de los proyectos 
más esperados por la ciuda-
danía. El Espai Jove recoge-
rá las oficinas del Centro de 

Información Juvenil y todo 
un edificio que los y las jóve-
nes decidirán en qué usar y 
cómo gestionar. Es la prime-
ra fase del Plan de Juventud 
que tenemos diseñado y se-
rá el espacio donde se reu-
nirá el Consejo de la Infancia 
y la Juventud. Es un espacio 
con aulas de formación, con 
espacios de ocio y salas poli-
valentes, dotado del equipa-
miento necesario para aco-
ger todas las actividades que 
ellos y ellas han solicitado.

ff El Plan Rector de las 
Instalaciones Deporti-
vas ha servido para cla-
rificar las necesidades 
locales dentro de esta 
área. ¿Cuáles son? ¿De 
qué manera se les va a 
dar respuesta?

ff Es un instrumento muy 
útil que nos da una visión glo-
bal de las inversiones necesa-
rias y las fases a plantear. Ha 
habido una gran participa-
ción por parte de los clubs 
y la ciudadanía y es un do-
cumento muy completo. 
Estamos hablando de una in-
versión de 30 millones en 12 
años, pero es necesario po-
nerlo en marcha ya. La pri-
mera fase sería la adecuación 
de las zonas públicas en los 
parques y dotar de pabello-

nes cerrados a 4 centros edu-
cativos públicos. Así conse-
guiríamos crear pabellones 
de barrio que se puedan utili-
zar fuera del horario lectivo y 
liberar el pabellón municipal. 
Es importante que este plan 
sea una prioridad para el go-
bierno y ponernos en marcha 
para obtener financiación de 
Europa.

ff Ya en materia elec-
toral… ¿Cuáles son los 
grandes retos para los 
próximos cuatro años 
que todavía quedan por 
acometer?

ff Tenemos pendiente la Ca-
sa de las Personas Mayores, 
un espacio que estará equi-
pado informáticamente pa-
ra facilitar ciertos trámites 
a la población de más edad, 
y que debe ser una realidad 
en el menor tiempo posible. 
Nos preocupa también la fal-
ta de plazas en las residen-
cias de la localidad y la fal-
ta de centros de día, por eso 
debemos asegurarnos su 
construcción, al igual que 
la residencia junto el Cen-
tro Ocupacional 9 d’Octubre. 
En la próxima legislatu-
ra, también debemos aca-
bar el Plan Especial del 
Port y traer la inversión ne-
cesaria para su desarrollo. 

“estamos revisando 
las ayudas municipales 
a la vivienda para 
hacer frente a la 
inflación y la subida 
de tipos de interés”

▶ lorena silvent señala “la finalización 
del espai jove y la ampliación del centro 
de salud” como grandes éxitos de la 
legislatura que está a punto de acabar

lorena silvent Vicealcaldesa de Catarroja y candidata del PSPV 

El PSPV ha liderado 
las áreas de 
gobierno que más 
contacto tienen 
con la ciudadanía 
y hemos estado a 
la altura, hemos 
dado la cara por 
Catarroja”

‘

‘De cara a la 
próxima legislatura 
tenemos pendiente 
la Casa de las 
Personas Mayores 
y la construcción 
de la  residencia 
junto el Centro 
Ocupacional 9 
d’Octubre”
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Lorena Silvent, vicealcaldesa de Catarroja y candidata del PSPV a las elecciones municipales.  / laura florentino

Nos quedará pendiente tam-
bién la recuperación de la 
huerta, que deberemos po-
ner en marcha un plan. 
Implantar la primera fa-
se del Plan Rector de Ins-
t a lac ione s  Depor t ivas . 
Y crear un plan para arreglar 
aceras, mejorar la accesibili-
dad y el asfaltado del núcleo 
urbano y polígono industrial.

ff ¿Cómo ha sido traba-
jar en un gobierno de 
coalición? ¿En qué as-
pectos le hubiese gusta-
do poder avanzar más? 

ffHe de decir que ha sido 
apasionante y que hemos 
dialogado mucho y siempre 

he buscado las mejores al-
ternativas teniendo en cuen-
ta el interés general. Pero es 
cierto que no se avanza al 
mismo ritmo porque cada 
formación tenemos una for-
ma de llegar a consensos, 
de medir las prioridades.  
Me hubiese gustado avan-
zar en temas de accesibili-
dad y de inclusión real o 
tener una ordenanza aboli-
cionista de la prostitución. 
Nos hubiera gustado tener 
más avanzada la financia-
ción europea para diferen-
tes proyectos o haber pre-
sentado mucho antes el 
plan de instalaciones de-
portivas, pero como te de-

cía antes, cada formación te-
nemos diferentes puntos de 
vista sobre las prioridades.  
Dichos esto, son muchas más 
las cosas que nos unen que 
las que nos separan. Han si-
do años buenos, pero lo me-
jor está por venir. 

ff El PSPV ha trabaja-
do en la lucha contra la 
prostitución, sin embar-
go la ordenanza no salió 
adelante por Compro-
mís. ¿Van a seguir ade-
lante con la iniciativa?

ff Desde la concejalía traba-
jamos por ayudar a todas las 
mujeres que sufren violen-
cia machista y no nos podía-

mos olvidar de las mujeres 
prostituidas. Tenemos cla-
ro que no podemos estar al 
lado de los puteros, así que 
seguiremos luchando para 
tener una ordenanza aboli-
cionista de la prostitución. 
En la programación del 8 
de marzo, seguimos crean-
do espacios de reflexión por-
que hay que poner voz a las 
mujeres prostituidas para 
entender que estamos ha-
blando de derechos huma-
nos, no de una actividad eco-
nómica.

ff Todavía no ha presen-
tado sus listas… ¿Qué 
nos puede avanzar?

ff Puedo contar que ha si-
do un proceso muy muy re-
confortante por la cantidad 
de personas de reconocido 
prestigio que han aceptado 
sumarse al proyecto para dar 
la cara por Catarroja. Ya te-
nemos el equipo formado y 
la verdad que quiero agrade-
cer la confianza que han de-
positado en mí y en el proyec-
to socialista para Catarroja. 
Tenemos un equipo con ex-
periencia en gestión pública, 
inclusivo, con gente joven, 
con una importante repre-
sentación de mujeres y de co-
lectivos locales tales como las 
fallas, el sector comercial, el 
sector deportivo y de artistas.

De haber 
gobernado en 
solitario, me 
hubiera gustado 
progresar más 
en temas de 
accesibilidad y de 
inclusión real; tener 
una ordenanza 
abolicionista de 
la prostitución 
y avanzar en 
proyectos con 
financiación 
europea”

‘

Vamos a trabajar en 
la recuperación de la 
huerta; deberemos 
poner en marcha un 
plan para trabajar en 
esta línea”

‘

Vicealcaldesa de Catarroja y candidata del PSPV 

Diferentes instantes de la entrevista./ laura florentino

Gracias al buen 
estado de las 
arcas municipales, 
pudimos destinar 
más de dos millones 
de euros en ayudas 
durante la pandemia, 
con el estado de las 
cuentas heredadas 
del Partido Popular 
eso hubiera sido 
imposible” 

‘
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L’Ajuntament de Paiporta ha 
organitzat, a través de la Regi-
doria d’Igualtat, les activitats 
per a celebrar el 8 de Març, 
Dia de la Dona en esta locali-
tat de l’Horta Sud. 

En els actes, centrats en la 
lluita feminista, la reivindi-
cació i la reflexió, també han 

col·laborat altres àrees com 
Benestar Social, Sanitat i Sa-
lut Pública, Educació, Cultu-
ra i Esports i Joventut.

El 8M a Paiporta el confor-
maran xarrades, tallers, ex-
cursions, una exposició, tea-
tre i una marxa feminista el 
mateix 8 de març, a la qual 

està convocada tota la ciuta-
dania.

Per a la regidora d’Igualtat, 
Laura Jiménez, “és el moment 
d’expressar als carrers la in-
dignació davant la situació lí-
mit que patim les dones en 
molts sentits, tant des del 
punt de vista de la discrimi-

nació laboral, de la bretxa sa-
larial de gènere, com amb el 
repunt dels assassinats mas-
clistes, màxima i més cruel 
expressió del patriarcat”.

Jiménez ha convidat a la 
ciutadania a participar en 
la marxa, “que ha de ser 
l’expressió a peu de carrer 

d’un desig, d’una exigència 
per a que es prenguen totes 
les mesures per a acabar amb 
la xacra de la violència mas-
clista, i per a dir alt i clar als 
negacionistes del terrorisme 
masclista que les dones no 
donarem ni un pas enrere en 
la lluita feminista, en la con-
questa de drets socials i la-
borals, i en la llibertat per a 
decidir sobre els nostres cos-
sos”.

Entre altres activitats, es-
tà prevista una marxa femi-
nista, que recorrerà els ca-
rrers del poble el mateix 8 de 
Març, i a la qual està convoca-
da la ciutadania en general, 
així com l’alumnat dels cen-
tres educatius de la localitat. 

La marxa finalitzarà a 
l’esplanada de l’Ajuntament, 
de Paiporta on tindrà lloc 
l’acte institucional a les 12.00 
hores.

paiporta

Paiporta es compromet amb el 8M

El candidato a la alcaldía de 
Albal, José Miguel Ferris, jun-
to a su equipo, han activado 
toda la maquinaria con el fin 
de conseguir el hito histórico 
de ganar las elecciones en Al-
bal siguiendo el giro de 180º 
grados vivido en Andalucía.

Así lo dejo claro el respon-
sable en un encuentro con 
Juanma Moreno, presiden-
te de la Junta de Andalucía, 
en su reciente visita a l’Horta 
Sud . 

En la misma línea se mos-
tró el candidato de centro-
derecha en el Día de Anda-
lucía, celebrado por muchos 
vecinos de Albal a través de 
sus asociaciones culturales.

En el encuentro con estos 
andaluces de adopción el 
grupo municipal sacó mús-
culo de apoyo y evidenció 
su labor como una de las for-
maciones más activas de la 
localidad. 

De hecho, los populares se 
han ido reuniendo durante 
esta legislatura “no solo con 
la asociación andaluza, sino 
con multitud de colectivos, 
como fallas, cofradías, clu-
bes deportivos o jóvenes, en 
busca de escuchar sus pro-
puestas y así preparar nues-
tro programa electoral” ma-
nifiesta Ferris. 

Concretamente, el Partido 
Popular se ha sentado a escu-
char ya a más de 200 perso-
nas durante los últimos dos 
meses con el fin de perfilar 
sus aportaciones para Albal. 
“Desde que se levantaron las 
restricciones debido a la CO-

VID-19, hemos estado llevan-
do acciones por todas las zo-
nas del pueblo, peinando 
calle a calle todos los rinco-
nes de Albal para tener una 
visión global de lo que Albal 
necesita. No nos limitamos a 
llamar a las puertas de nues-

tros vecinos solamente cuan-
do vienen las elecciones, co-
mo ha estado haciendo el 
partido socialista durante es-
tos cuatro años.”, afirman los 
populares.

En esta línea desde la for-
mación han venido ya pre-

sentando a los miembros de 
su candidatura en 2023. Con-
cretamente, el candidato José 
Miguel Ferris ya hizo pública 
la incorporación del médico 
albalense, jefe de anestesiolo-
gía del Hospital de Ontinyent, 
Julián García Polit, “no sola-

mente por su prestigio pro-
fesional, sino por su apego 
a Albal, a nuestro tejido aso-
ciativo y a su labor solidaria”. 

Anteriormente, Ferris ya 
anunció la incorporación de 
la ex de Ciudadanos, Carmi-
na Carrasco, “no por buscar 
la integración de Ciudadanos, 
partido al que tenemos el ma-
yor de los respetos, sino por 
su valía personal”. 

El que fuera candidato 
a la Generalitat Valenciana 
en 2003, Valero Eustaquio, 
miembro del Partido Popular 
desde 2011, seguirá ejercien-
do de número dos de Ferris, 
al igual que en 2019. 

“Contamos con un equipo 
con experiencia, pero tam-
bién joven y preparado para 
afrontar el reto de gobernar 
Albal. Estamos convencidos 
que 2023 será el año donde 
se producirá que cambio his-
tórico que Albal necesita. Se 
acabó la propaganda y el cul-
to al líder,  ha llegado la hora 
de la moderación, el respeto 
y el trabajo” comenta el can-
didato.

albal

El PP impulsa el “efecto Andalucía” 
para recuperar el poder en Albal
▶ el candidato, josé miguel ferrís, se ha reunido ya con más de 200 personas de cara al 28m

Ferris asegura que 
en la localidad 
se ha acabado la 
propaganda y el 
culto al líder y ha 
llegado la hora de la 
moderación

*
�� Redacción | albal
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alfafar

�� Redaccióa | alfafar
L’Ajuntament d’Alfafar ha 
aprovat en el seu últim ple 
municipal el concurs per a la 
licitació conjunta del projec-
te i obra per a la nova residèn-
cia i centre de dia de majors 
a Alfafar.

L’aprovació conjunta de 
tots els grups polítics dels 

plecs tècnics i administra-
tius per a la licitació permet 
obrir el termini en el qual les 
empreses constructores pre-
senten les seues ofertes, que 
tindran fins al pròxim 27 de 
març per a això.

Posteriorment, després de 
revisar les ofertes per la mesa 
de contractació i adjudicar el 

contracte, l’empresa adjudi-
catària disposarà de 4 mesos 
i mig per a presentar el pro-
jecte d’execució, que serà re-
visat tant per l’oficina tècni-
ca de l’Ajuntament com per la 
Generalitat Valenciana. Una 
vegada obtinga la seua apro-
vació, l’empresa adjudicatària 
haurà d’executar les obres en 
un termini de 28 mesos.

La residència i el centre de 
dia s’edificaran en un terreny 
municipal de 7.100m2 amb 
un pressupost de licitació del 
projecte i obra de 20.680.123 
euros.

La Residència, la planta 
baixa de la qual tindrà una 
superfície de 2.631 m², comp-
tarà amb 93 habitacions to-
tals distribuïdes en 3 plantes. 

El 75% del total d’eixes habita-
cions, 69 places, seran indivi-
duals. Cada planta disposarà 
de 31 places, distribuïdes en 
23 habitacions individuals i 
4 dobles, dos menjadors, 
una sala d’activitats, una sala 
d’estar i una terrassa coberta.
La planta baixa disposarà 
de menjador, cuina, sala 
d’infermeria, sala de tracta-

ment i cures, sala d’estar, con-
sulta mèdica i dues sales po-
livalents d’estar, convivència 
i activitats.
El Centre de dia tindrà una 
superfície, en planta única, 
de 1.282 m² cosa que perme-
trà que disposen de dues 
sales polivalents d’estar i 
convivència, podologia, pe-
rruqueria, sala de rehabilita-
ció, sala d’activitats, consulta 
mèdica, sala de tractament i 
cures. Estes instal·lacions tin-
dran capacitat per a atendre 
60 persones usuàries.

serveis socials

Alfafar obri el 
termini per a la 
construcció de 
la residència i 
centre de dia
▶ Una vegada obtinga la seua aprovació, 
l’empresa adjudicatària de les obres 
haurà d’executar els treballs en 		
un termini de 28 mesos Nova residència. / epda

La residència, amb 
una superfície de 
2.631 m², comptarà 
amb 93 habitacions 
totals distribuïdes 
en 3 plantes; 
d’eixes habitacions, 
69 places, seran 
individuals 

*
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�� Redacción |  alfafar
Les Falles d’Alfafar donaren 
recentment el tret d’eixida a 
les festes amb la tradicional 
Crida des del balcó de 
l’ajuntament. 

La trobada va començar 
el divendres, 24 de febrer, 
al Centre Cultural l’Alqueria 
amb la inauguració de 
l’Exposició del Ninot, que 
podrà visitar-se en l’horari 
d’obertura de l’edifici.

El dissabte 25, les comis-
sions es donaren cita en la 
plaça de l’Ajuntament per 
al lliurament de recompen-
ses i la insígnia honorífica. 
A continuació, fallers i falle-
res disfrutaren de festa i dis-
comòbil fins a l’inici de la Cri-
da, quan les Falleres Majors 
d’Alfafar donaren l’inici oficial 
a les festes, seguit de la Salve 
a l’església de La nostra Sen-
yora del Do.

Finalment, el diumenge 26 
la plaça de l’Ajuntament es va 
omplir de pólvora amb la Ma-
crodespertà.

programació
Al març, les activitats co-
mencen el divendres 3, amb 
l’intercanvi de llibrets i el lliu-
rament dels premis dels jocs 
de taula a l’ajuntament (20.00 
hores). El dissabte 4, els ca-
rrers d’Alfafar s’ompliran de 
vida i color amb la Caval-
cada del Ninot, que eixirà 
des del pàrquing de Taule-
ta per a arribar a la plaça de 
l’Ajuntament (17.00 hores).

El diumenge 5 Alfafar es 
reunirà al carrer del Sol per 
a celebrar el centenari de la 
plantà de la primera falla a Al-
fafar. En l’acte es retrà home-
natge a tan assenyalada data 
amb una placa a la cantonada 
del carrer del Sol amb Fran-
cisco Baixauli.

Amb totes les celebra-
cions prèvies ja realitzades, 
el 15 de març comença la se-
tmana fallera amb la plan-
ta de les falles d’Alfafar. El 
16, les comissions tindran la 
seua cita anual en la plaça de 
l’Ajuntament per a recollir 
els premis (17.00 hores), i el 
dia 18 celebraran la tradicio-
nal Ofrena a la Verge del Do 
(18.00 hores). 

El 19 de març, falleres i fa-
llers participaran en la mis-
sa en honor a San José (12.00 
hores), seguida de la mascle-
tá. Per a posar el fermall, a 
partir de les 22.00 hores, les 
Falles d’Alfafar començaran 
la cremà, posant fi a un nou 
exercici faller.

fiestas

La Crida dona el tret d’eixida al 
programa d’actes de les Falles d’Alfafar
▶  les set comissions falleres i la ciutadania d’Alfafar arranquen una programació fallera que omplirà cada racó de la població

La Crida dona el tret d’eixida a les Falles d’Alfafar. / epda
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�� Redacció | alfafar
L’Ajuntament d’Alfafar, a tra-
vés de la regidoria d’Igualtat, 
ha presentat el seu programa 
d’actes per a commemorar el 
8 de març, Dia Internacional 
de la Dona.

En el marc d’esta data, la 
regidoria d’igualtat, amb la 
col·laboració d’altres asso-
ciacions del municipi i del 
Consell de la Dona, ha pre-
parat una sèrie d’activitats 
que inclouen concerts, lliu-
raments de premis, exposi-
cions o la tradicional marxa 
per la igualtat. Estos actes se 
celebraran des del dia 5 fins 
al 31 de març i tenen com a 
lema “Les cures compten. La 
corresponsabilitat s’ensenya”.

El dia 5, donarà inici el pro-
grama amb la Gal·la Alfafar en 

Igualtat, en la qual es farà lliu-
rament dels premis Alfafar en 
Igualtat després del menjar 
de la Dona.

dilluns 6
El dilluns 6 de març es realit-
zarà al matí el lliurament de 
premis per l’IV Concurs de di-
buix de primària, realitzat en 
els centres escolars del muni-
cipi. També s’inaugurarà eixa 
mateixa vesprada l’exposició 
fotogràfica i presentació del 
llibre “Dones que han deixat 
empremta a Alfafar”.

El dia 7 de març tindrà lloc 
la tradicional marxa a peu 
per la igualtat. Esta activitat 
començarà a les 9.30 hores 
en la plaça de l’Ajuntament 
i, després de recórrer els ca-
rrers del municipi, finalitzarà 

en l’Associació Cultural Anda-
lusa del Barri Orba amb una 
xocolatà.

8 de març
La jornada del 8 de març es 
commemorarà amb l’acte 
institucional en la plaça de 
l’Ajuntament. Es realitzarà 
una acció reivindicativa per 
la igualtat amb participació 
ciutadana, hi haurà músi-
ca en els centres educatius i 
s’entregaran els premis de di-
buix de secundària. A més, a 
les 12, es realitzarà l’acte ins-
titucional amb la lectura del 
manifest.

resta de març
El dissabte 11, l’edifici Sanchis 
Guarner acollirà un concert 
de l’Associació Musical Orba a 
partir de les 19.00 hores, i en 
el mateix lloc, el divendres 24 
es realitzarà una xarrada amb 
el títol “Autocura i benestar”.

El dimecres 29 es realit-
zarà una taula redona i expo-
sició en l’edifici Sanchis Guar-
ner amb el títol “Memòries 
d’Orba: dones que van cons-
truir el barri”. 

I els actes finalitzaran el di-
vendres 31 amb l’obra de tea-
tre de la companyia “Les Tea-
treras” amb el títol “Veo, veo, 
¿qué ves? Pizza o crudités”, 
que tindrà lloc a la sala Ven-
tura Alabau.

Amb la realització d’estos 
actes commemoratius pel 
Dia Internacional de la Do-
na, l’Ajuntament d’Alfafar pre-
tén fer costat a les dones i do-
nar visibilitat a la lluita contra 
la desigualtat existent en la 
societat actual des del muni-
cipi d’Alfafar, en la comarca 
de l’Horta Sud

8m

Acte del 8M al 2022. / epda

Alfafar 
presenta una 
completa 
programació 
amb motiu del 
Dia de la Dona
▶ EN La jornada del 8M es farà un acte 
institucional en la plaça de l’Ajuntament

MÁS DE 60 AÑOS
CRECIENDO
JUNTOS

COLEGIO VAMAR

ALFAFA R •1 962

Escuela Infantil Vamar
C/ Ausiàs March 45, Alfafar • 601 263 035

escoleta@colegiovamar.com          escuelainfantilvamar

• Ambiente familiar • Estimulación temprana • Aula sensorial 
• Educación emocional • Escuela plurilingüe • Coeducación

Curso 2023/24 de 0 a 3 años

JORNADA 
DE PUERTAS 

ABIERTAS
SÁBADO 

25 DE MARZO
¡Reserva ya tu visita 

personalizada!
�� Redacción | alfafar

L’Ajuntament d’Alfafar ha apro-
vat en el seu últim ple munici-
pal quatre noves denomina-
cions d’espais públics d’Alfafar 
amb nom de dona. Pròxima-
ment es procedirà a retolar 
amb els nous noms els espais i 
vies proposats.

Després de la seua aprova-
ció, el centre municipal situat 
en el barri Orba es denominarà 
Centre Municipal Clara Cam-
poamor; el parc de l’avinguda 
Torrent prendrà el nom de 
Parc Ana Lluch; la plaça si-
tuada davant l’edifici Sanchis 
Guarner serà nomenada plaça 

Farmacèutiques Marimon Be-
nagues, i l’Agència de Lectura 
del Barri Orba adoptarà el nom 
de Mercé Viana.

D’acord amb l’IV Pla 
d’Igualtat Municipal, el consis-

tori va crear una comissió per 
a l’estudi de propostes relati-
ves a noms de carrers i edifi-
cis públics amb perspectiva de 
gènere, com estes noves deno-
minacions.

8m

Noms de dona per a diferents 
espais públics d’Alfafar

Centre al barri d’Orba. / epda

▶ el centre al barri 
d’Orba es dirà 
‘Clara Campoamor’
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mislata

�� Redacción | mislata
Las calles y las plazas de Mis-
lata empiezan a prepararse 
para recibir las Fallas, unas 
fiestas referentes en la locali-
dad por su numerosa partici-
pación. Con esta celebración, 
declarada Patrimonio Inma-
terial de la Humanidad, la ciu-
dad se inunda de fiesta y fra-
ternidad gracias al impulso 

de las once comisiones que 
conforman el colectivo falle-
ro de Mislata. Las Fallas de 
2023 ya han tomado la ciu-
dad, con el pistoletazo de sa-
lida de la visita de la Fallera 
Mayor Infantil de València, 
Paula Nieto Medina, y la pre-
sentación de la imagen de las 
próximas Fallas el pasado 12 
de febrero.

La actividad en los once 
casales de Mislata ya está en 
plena ebullición. Si no acos-
tumbra a parar durante el 
año, en el mes de marzo el 
ritmo se vuelve más frenéti-
co si cabe. Los más de 4000 
falleros y falleras que perte-
necen a las comisiones mis-
lateras contagian al resto de 
la ciudadanía ese ambiente 

único de la fiesta valenciana 
por excelencia e inundan las 
calles de música, de pólvora, 
de flores y de la sátira y la be-
lleza inigualable de los monu-
mentos falleros.

“Hoy, más que nunca, te-
nemos que poner de relieve 
la capacidad transformadora 
de las fallas, su creatividad y 
el espíritu competitivo, que 

es buen ejemplo del talento 
de la sociedad mislatera”, ex-
plica el alcalde, Carlos Fer-
nández Bielsa. Apasionado 
de las Fallas, Bielsa asegura 
que “las Fallas de Mislata tam-
bién se han convertido en pa-
trimonio inmaterial, que pasa 
de generación en generación, 
que deja una huella en la his-
toria”.

Las comisiones falleras de 
Mislata han diseñado una am-
plia programación en la que 
destacan cabalgatas, espectá-
culos pirotécnicos, verbenas 
musicales y varias actividades 
para la población. Además, es-
te año la fiesta fallera es más 
especial todavía porque dos 
de las comisiones mislateras 
celebran su 50 Aniversario, la 
Falla Padre Santonja-Cardenal 
Benlloch y la Falla Quint-Piza-
rro. Y, por otra parte, también 
será un año especial para nues-
tra ciudad ya que una de las ni-
ñas que forman la Corte de Ho-
nor de la Fallera Mayor Infantil 
de Valencia es mislatera, Da-
niela Tirado Romero.

Los días 18 y 19 son los dos 
días más intensos de las Fallas 
de Mislata. Los falleros y falle-
ras se reúnen alrededor de los 
dos actos centrales, la emoti-
va y colorida ofrenda a la Vir-
gen de los Desamparados en 
València el 18 de marzo casi a 
la medianoche; y el último día 
de fiestas con el homenaje flo-
ral a Nuestra Señora de los Án-
geles, patrona de la ciudad, y a 
San José. Unos actos que serán 
previos a la gran noche, donde 
finalmente, las fallas de Mislata 
quemarán con la mente puesta 
ya en las próximas Fallas.

fallas

Las once 
comisiones 
de Mislata se 
preparan para la 
semana fallera

▶ Las Fallas del municipio inundarán las 
calles de la ciudad de música, de pólvora, 
de flores y de la sátira y la belleza de 		
los monumentos josefinos Una falla de Mislata. / epda
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sedaví

+de Sedaví
majors

Sedaví se suma al 
projecte ‘Bridge’
�L’Ajuntament de Sedaví s’ha 
embarcat en un nou projecte 
europeu en el que, juntament 
amb socis d’Hongria, Holanda, 
Itàlia, Romania i República Txe-
ca, duran a terme una investi-
gació per a desenvolupar tècni-
ques que permeten millorar les 
competències digitals en la ter-
cera edat, així com millorar els 
instruments del personal que 
treballa amb aquest espectre 
de la població.

El projecte, que rep el nom 
de ‘Bridge’ (pont en anglés) i 
emmarcat en el programa eu-
ropeu de cooperació ‘Erasmus 
Plus’, s’allargarà durant dos anys 
i compta amb un pressupost de 
250.000 euros.

Majors. / epda

�� Redacció | SEDAVÍ
Sedaví celebra que el Con-
curs d’All i Pebre amb motiu 
de la festivitat del 9 d’Octubre 
que es celebra des de fa cator-
ze anys totes les nits del 8 
d’octubre per a donar la ben-
vinguda al dia gran de tots els 
valencians ha sigut declarat 
Festa d’Interés Turístic Pro-
vincial de la Comunitat Valen-
ciana, un títol honorífic que 
contribueix a la nostra tradi-
ció i la nostra identitat com a 
munic ipi ,  de spré s  que 
l’alcalde José Francisco Caba-
nes anunciara que s’anava a 
sol·licitar a la Direcció Gene-
ral de Turisme la seua catalo-
gació.

INICI
Iniciat l’any 2007, i a diferèn-
cia d’altres concursos simi-

lars, el Concurs d’All i Pebre 
Sedaví no té com a protago-
nistes a experts cuiners, si-
nó que és la ciutadania, a tra-
vés de la saviesa popular, que 
s’ha encarregat de transme-
tre la recepta tradicional ge-
neració rere generació, la 
que ha popularitzat aquest 
esdeveniment gastronòmic 
en el que cada any es cuinen 
més de dos-cents all i pebres 
i compta amb una xifra de 
participants que en aques-
ta última edició va superar 
els tres mil.

El primer edil vol agrair en 
nom de la Corporació Muni-
cipal als alcaldes i alcaldes-
ses, grups polítics i entitats 
el seu suport, així com a Tu-
risme de la Comunitat Valen-
ciana les facilitats atorgades, 
destacant que és un premi 

molt important per a Seda-
ví que el seu concurs haja si-
gut declarat Festa d’Interés 
Turístic, fet que ha d’omplir 
d’orgull a les persones par-
ticipants i ha destacat que 
l’aconseguit ha sigut gràcies 
als veïns i veïnes que, cada 
any, han apostat per ell, con-
vertint el Concurs d’All i Pe-
bre en tot un referent.

festes

▶ la cita gastronòmica se celebra des de fa catorze anys totes les nits del 8 d’octubre

Una edició del concurs a Sedaví. / epda

El Concurs d’All i Pebre ‘9 d’Octubre’, 
Festa d’Interés Turístic Provincial

El concurs no té com 
a protagonistes a 
experts cuiners, sinó 
a la ciutadania
*
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falles

�La Plaça Jaume I va acollir la Crida, la més nombrosa en quant a participants es referix, amb públic procedent 
de les falles del municipi en un acte en el que el primer edil els va entregar la clau de la ciutat. A més, En la nit del 
dissabte 25 de febrer va tindre lloc la macromascletà organitzada per la Falla Bressol del Moble.

�� Redacció | sedaví
L’alcalde, José Francisco Ca-
banes, i la presidenta de la 
Junta Local contra el Càncer 
de Sedaví, Conchín Collan-
tes, i altres components 
d’aquesta, van assistir a la 
presentació de la 9a Edició 
del Circuit RunCàncer 2023, 
que va tindre lloc a la Casa 
de la Cultura de l’Alcúdia, on 
van rebre el cartell de la pro-
va, i que va comptar amb 
l’assistència de patrocina-
dors i col·laboradors, i re-
presentants de les Juntes Lo-

cals i Ajuntaments de les 
més de 100 localitats que 
formaran part d’aquesta no-
va edició.

Segons el director del 
circuit, Javier Llombart, 
l’objectiu marcat en aquesta 
novena edició és superar els 
tres-cents seixanta mil euros 
obtinguts en 2022 i que ani-
ran dirigits a continuar aju-
dant a través de la investiga-
ció.

El circuit començarà a Pa-
terna el 26 de març i conti-
nuarà a l’abril a Jarafuel, At-
zeneta d’Albaida, Benetússer, 
Énguera, Bunyol i Sueca en-
tre altres localitats, per a arri-
bar al nostre municipi el mes 
d’octubre.

Sedaví presenta el 
Circuit RunCàncer

esports

▶ la cita començarà 	
el 23 de març

RunCàncer a Sedaví. / epda

�� Redacción | sedaví
Recientemente tuvo lugar 
una jornada de puertas abier-
tas del edificio Multiusos don-
de se encuentran ubicados el 
juzgado, servicios sociales 
municipales y el retén de la 
policía local. Las nuevas ins-
talaciones que se encuentran 
en la calle Valencia, 32, per-
miten proporcionar una in-
formación más personaliza-
da a la ciudadanía en un 
espacio más amplio y confor-
table. 	

El juzgado dispone de ofici-
na de atención y salón de ac-
tos para celebración de bo-
das civiles. Por su parte en 
Servicios Sociales se pres-
ta servicios de acogida, de 
promoción de la autonomía 
personal, de inclusión social, 
de prevención e interven-
ción con familias, de aseso-
ria técnica específica, unidad 
de igualdad y el equipo es-
pecífico de intervención con 
infancia y adolescencia, to-

do ello con una persona en-
cargada de registro, dos uni-
dades administrativas, tres 
trabajadoras sociales, psicó-
loga, educadora social, agen-
te de igualdad, asesora jurí-
dica, psicóloga y educadora 
del equipo específico de aten-
ción a la infancia y adolescen-

cia, todo ello coordinado por 
la directora de servicios so-
ciales y la concejala respon-
sable de área. 

Finalmente el retén de la 
policía local dispone de unas 
nuevas instalaciones mucho 
mejores y más adecuadas a 
la realidad.

instalaciones

Jornada de puertas abiertas del 
edificio multiusos de Sedaví

Edificio multiusos en Sedaví. / EPDA

▶ el espacio incluirá 
un juzgado, el retén 
policial y diferentes 
servicios municipales
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PICASSENT
 

Atenent a la convocatòria rea-
litzada per la Federació Espan-
yola de Municipis i Províncies, 
l’Ajuntament de Picassent ha 
convocat hui una concentració 
silenciosa de 5 minuts a la plaça 
de l’Ajuntament, en solidaritat 
amb la població ucraïnesa i les 
milions de persones desplaça-
des al complir-se el primer ani-
versari de la guerra.

L’alcaldessa de Picassent, 
Conxa Garcia, ha llegit el se-
güent manifest:«Celebrem 
esta concentració silenciosa 
perquè hui fa justament un 
any que s’inicià una guerra in-

justa que està costant milers 
de vides humanes. La Gue-
rra d’Ucraïna a causa de la in-
vasió russa ha fet que nom-
broses persones hagen hagut 
de deixar les seues cases, els 
seus familiars, els seus amics, 
en definitiva, les seues vides 
per buscar un lloc més segur, 
lluny de les bombes i la vio-
lència. Picassent, durant tot 
este temps, ha obert els seus 
braços a totes aquelles famí-
lies que han arribat des de 
tant lluny. Davant la seua ne-
cessitat els hem oferit tots els 
recursos que estan al nostre 
abast perquè aconseguiren re-

prendre d’alguna manera la 
normalitat.

De seguida enviàrem di-
versos combois amb ajuda 
de productes de primera ne-
cessitat i condicionarem vi-
vendes per les persones re-
fugiades que començaren a 
arribar; també algunes famí-
lies del poble s’oferiren a aco-
llir-les. A més, organitzarem 
un sopar solidari amb el que 
recaptarem més de 7.000 eu-
ros.Picassent és un poble so-
lidari i hui volem tornar a de-
mostrar-ho reunint-nos ací 
per dir NO A LA GUERRA, NO 
A LA VIOLÈNCIA, NO A LA IN-

VASIÓ INJUSTA DEL TERRI-
TORI.

I és que amb este conflicte 
perdem tots. El món sencer 
perd perquè la intolerància i 
el totalitarisme han obert una 
ferida gran en una Europa que, 
després de molts anys, ja havia 
après a caminar en pau.

És per això que, en vista de 
que estes circumstàncies tan 
difícils continuen, els picassen-
tins i les picassentines ens soli-
daritzem amb el poble ucraï-
nés, amb tots els que viuen ací 
i també amb els que es queda-
ren allà, lluitant d’una manera 
o d’una altra per la llibertat».

solidaritat

Picassent es concentra per Ucraïna

Concentració a Picassent. / epda

�Cromàpica torna a pintar de color i llum el municipi. En esta ocasió, ha sigut 
l’artista Marta La Peña l’encarregada de plasmar este mural a l’Avinguda de l’Omet. 
La nova estampa, que ja pot visitar-se acabada, forma part de la sèrie de murals 
sobre allò més quotidià en la línia creativa d’esta artista per tot el món. Cromapica 
és una iniciativa d’art urbà que decora la localitat de Picassent amb enormes pin-
tures i grafitis

cultura

�Ja estem en Falles! Amb este particular missatge, les 8 comissions falleres delPicassent 
llançaren la seua veu des del balcó de l’Ajuntament amb la Crida per convidar el món sencer 
a viure la festa valenciana per antonomàsia.Prèviament, a la Casa de Cultura, va tindre lloc 
la inauguració de l’exposició del Ninot. Allí, l’alcaldessa del municipi, Conxa Garcia, el regi-
dor de Cultura i Festes, Jaume Sobrevela, i la presidenta de la Federació Junta Local Fallera 
de Picassent, Matilde Roldán, inauguraren la mostra de ninots.

falles

�� Redacció | picassent
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massanassa

Massanassa ya ha iniciado las 
Fallas 2023 con el acto de la 
Crida, celebrada en la Pl. de 
les Escoles Velles, donde las 
Falleras Mayores de Massa-
nassa, Brenda Martínez y Ro-
cío Candel dieron el pistoleta-
zo de salida a las fiestas. 

En el acto, el alcalde de 
Massanassa, y presidente na-

to de la Junta Local Fallera, 
manifiestó que ambas son 
unas “dignas representantes 
para nuestro pueblo”. A su 
vez, Comes agradeció el tra-
bajo que realizan las cuatro 
fallas del municipio (Falla El 
Divendres, Falla Poble Massa-
nassa, Falla L’Alqueria y Falla 
Jaume I) porque “hacen posi-
ble que los vecinos y vecinas 

de Massanassa vivan esta fies-
ta y que nuestras plazas se lle-
nen de alegría, color y olor a 
pólvora”.

Por su parte, las Falleras 
Mayores de Massanassa al-
zaron a viva voz su deseo de 
que toda la población salga 
a disfrutar de “esta fiesta tan 
valenciana”. “Una fiesta que 
en Massanassa es muy cerca-

na y abierta a todas las per-
sonas”.

programación completa
Viernes 3 de marzo a las 
20:30h en la Sala Gabriel Cua-
lladó del Auditorio Munici-
pal, inauguración de la Expo-
sición del Ninot de las cuatro 
fallas de Massanassa: Falla 
El Divendres, Falla Poble de 

Massanassa, Falla L’Alqueria 
y Falla Jaume I.

Sábado 4 de marzo a las 19h, 
Cabalgata del Ninot. El reco-
rrido será el siguiente: C/de 
la Font Cabilda, Av. Josep Al-
ba i Alba, C/de la Partida del 
Divendres, C/de Sant Joan, 
Av. Blasco Ibáñez, C/del 9 
d’Octubre, C/de Sant Miquel, 

C/de la Séquia de Favara, C/
de Gregori Mayans, C/de Co-
lón, C/de València, C/de Joa-
quín Seguí y Plaça de les Es-
coles Velles.

El miércoles 15 de marzo, 
Plantà de las Fallas de Mas-
sanassa.

El jueves 16 de marzo a las 
20:30h en la Plaza de les Es-
coles Velles, tendrá lugar la 
Entrega de Premios de las 
cuatro fallas. 

El sábado 18 de marzo, será 
la Ofrenda de Flores a las 19h 
con inicio desde la C/ de la 
Font Cabilda. 

El domingo 19 de marzo, a 
las 12:30h tendrá inicio un 
breve pasacalle desde la Pla-
za del Ayuntamiento hasta la 
Iglesia de San Pedro donde 
tendrá lugar la Misa en ho-
nor a San José a las 13h. Al fi-
nalizar la Misa, se continuará 
con el pasacalle hasta la Ave-
nida Josep Alba i Alba donde 
tendrá lugar una Gran Mas-
cletà. Por la noche, se pon-
drá el broche de oro a la fies-
ta con la tradicional Cremà 
de los monumentos falleros 
en honor a San José.

fallas

Massanassa 
prepara 
un amplio 
programa para 
las Fallas 2023

▶ la crida dio el pistoletazo de salida a las 
fiestas donde las máximas representantes, 
brenda y rocío, invitaron a disfrutar a 	
las cuatro comisiones locales Acto de la Crida en Massanassa. / epda

�� Redacción | massanassa
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paiporta

�� Redacción | paiporta
La plaza Xúquer de Paiporta cele-
bró una gran fiesta homenaje a to-
da la población paiportina con 
orígenes conquenses. Al acto asis-
tieron más de 1.000 personas que 
pudieron oír las palabras de reco-
nocimiento del vicepresidente de 
la Diputación de València, Carlos 
Fernández Bielsa, la alcaldesa de 
Paiporta, Maribel Albalat, y la con-
cejala de Cultura, Esther Torrijos. 

Durante la jornada, el presen-
tador y comunicador paiportino 
Kike Peña amenizó las interven-
ciones haciendo partícipe a todo 
el público y dando paso a emo-
tivas intervenciones de algunos 
vecinos. Destacó el poema que 
recitó un paiportino de origen 
conquense hablando de la rela-
ción de los jóvenes y los mayores 
que levantó al público y arrancó 
lágrimas entre los presentes.

Ésta ha sido la primera jorna-
da de celebración de arraigo de 
los vecinos y vecinas que en su 
momento vinieron de otras par-
tes del territorio nacional para 
echar raíces en el municipio. Con 
el nombre de Jornadas Crecemos 
Junt@s, la Concejalía de Cultura 
de Paiporta impulsa esta propues-
ta con la que “queremos poner en 
valor la riqueza cultural que te-
nemos en Paiporta hoy en día y 
agradecer a todas aquellas perso-
nas que en algún momento de su 
vida decidieron salir de su pue-
blo natal para venir a Paiporta a 
echar raíces y labrarse un futu-
ro laboral y familiar” explicó du-
rante su intervención en el acto 
la concejala de cultura de Paipor-
ta, Esther Torrijos. “hace mucho 
tiempo que queremos celebrar 
esta jornada de arraigo cultural, 
pero la pandemia nos ha obligado 
a ir cambiando nuestros planes y 
hoy, por fin, es el momento de lle-
var a cabo este tipo de iniciativas 
que teníamos pendientes” conti-
nuó Torrijos.
Para cerrar la presentación de la 
jornada, Maribel Albalat, alcalde-
sa de Paiporta, habló del “traba-
jo y esfuerzo de aquellos que han 
levantado a su familia y han apor-
tado siempre para construir una 
Paiporta mejor”. 
Durante su intervención explicó 
que se ha escogido la provincia de 
Cuenca “por ser la que más ha nu-
trido nuestra población” y agrade-
ció a todos los paiportinos y pai-
portinas que “hacen de nuestro 
municipio un lugar acogedor, so-
lidario y hospitalario que se pre-
ocupa por su gente y que mues-
tra orgullo de todas sus raíces y 
su identidad”.

cultura

Éxito de convocatoria en las I Jornadas 
‘Crecemos Junt@s’ de Paiporta
▶ 1.000 paiportinos y paiportinas se reúnen para homenajear a los nacidos en la provincia de Cuenca en este primer encuentro

Diferentes instantes de los actos organizados en Paiporta. / epda
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�� Redacció | paiporta 
L’Ajuntament de Paiporta, a 
iniciativa de la regidoria de 
Cultura i Festes, va aconse-
guir el permís després de una 
llarga tramitació amb la Con-
selleria de Medi Ambient per 
a retornar les mascletaes i els 
castells de focs artificials a la 
seua ubicació tradicional al 
llit del Barranc, responent 
així a una petició constant de 
la ciutadania i els fallers. 

“Tornen les Falles i amb 
elles les ganes de festa, de tra-
dició, de germanor, de pólvo-
ra, de bunyols. I amb la tradi-
ció tornen també les nostres 
mascletaes al Barranc”, afir-
ma Esther Torrijos, regidora 
de Cultura. “Aquest serà l’any 
en què tornem a viure amb 
plenitud un dels nostres tre-
sors d’identitat, les nostres 
benvolgudes Falles. 

Podem gaudir amb alegria, 
sense restriccions i amb mol-
ta tradició”, manifesta Mari-
bel Albalat, alcaldessa de Pai-
porta. L’expoisició del Ninot 
en el Museu de la Rajoleria i 
la Crida per part de la Fallera 

Major, Sari Ortí i Calatayud, 
des del balcó de l’ajuntament 
va ser només el inici de tots 
els actes programats. El dis-
curs emotiu de Sari Ortí va 
estar ple de referències a 
“l’orgull i l’honor” que suposa 
per a ella representar al poble 
de Paiporta en les seues fes-
tes falleres.

setmana fallera
A les 21 hores del 14 de març  
l’olor de pólvora se sentirà a 
cada racó, amb la mascletà 
nocturna, l’única que se va 
disparar des del pont, a cà-
rrec de la Falla Mestre Serra-
no Sant Francesc. 

El 15 de març, els carrers 
s’engalonaran amb les impo-
nents creacions dels artistas 
fallers. La jornada culminarà 
amb la Nit de l’Albà. 

El 16 de març els jurats visi-
taran les falles i la Falla Avin-
guda Francesc Císcar–Plaça 
l’Església dispararà una mas-
cletà a les 14 h. A la vesprada 
es lliuraran els premis en la 
explanada de l’Auditori Mu-
nicipal. 

El 17 de març, la Junta Lo-
cal Fallera farà el tradicional 
recorregut per les comissions 
i els amants dels petards po-
drán gaudir de la mascletà 
de la Falla Jaume I. Aqueix 
mateix dia les flames crema-
ran amb antelació la falla de 
l’associació Aldis Paiporta, a 
les 20.30 hores. 

El 18 de març a les 14 h tre-
molarà Paiporta amb la mas-
cletà de la Falla Verge dels 
Desemparats. A la vesprada 
els fallers i falleres participa-
ran en l’Ofrena floral a la Ma-
re de Déu dels Desemparats. 
A més, l’Ajuntament ha pre-
parat una Nit del Foc màgica

sant josep
El 19 de març es celebrarà el 
trasllat de la imatge de Sant 
Josep i totes les bandes de 
música interpretaran ‘El Fa-
llero’. 

L’última mascletà estarà 
a càrrec de la Falla Plaça de 
Cervantes a les 14.30 h. i les 
comissions diran adeu als 
seus monuments en la cre-
mà, a partir de les 20 hores.

falles

Les Falles omplin els carrers de Paiporta
▶ Enguany, tornen a disparar-se les mascletaes des de la seua ubicació tradicional del Barranc Amb l’eliminació de les restriccions

Falles a Paiporta. / epda
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La Unitat d’Igualtat de la Man-
comunitat Intermunicipal de 
l’Horta Sud juntament amb 
Alia (Associació Per la Igual-
tat d’Oportunitats entre Do-
nes i Hòmens) organitzaren 
una jornada professional so-
bre l’atenció a víctimes de vio-
lència masclista en el marc de 
la nova llei de servicis socials. 
A l’encontre, titulat “Professio-
nals davant l’atenció social i 

psicològica de la violència de 
gènere en el marc de la nova 
llei de servicis socials”, hi acu-
diren més de 40 professionals 
d’igualtat i de servicis socials de 
la comarca.

L’esdeveniment, l’objectiu 
del qual era que totes les per-
sones assistents comparti-
ren inquietuds, identificaren 
reptes i crearen aprenentat-
ges per a acompanyar les do-
nes que han sofrit violència 

masclista, es va iniciar amb 
l’obertura per part del presi-
dent de la Mancomunitat, Jo-
sé Francisco Cabanes, i per 
la presidenta de la Comissió 
d’Igualtat de la Mancomuni-
tat, Maribel Albalat. 

Ambdós destacaren «la gran 
tasca que realitzen totes i tots 
els professionals dels servicis 
socials i d’igualtat de la comar-
ca» i, a més, coincidiren a re-
marcar «la importància d’este 

tipus de jornades per a com-
partir ferramentes i així donar 
un major seguiment i respos-
ta a les necessitats de les do-
nes víctimes de violència mas-
clista».

En la benvinguda també par-
ticiparen la regidora d’Igualtat 
i Formació de l’Ajuntament de 
Torrent, Marina Olivares, i la 
psicòloga de la Casa de la Dona 
de Torrent i de la Casa Violeta 
de Manises, Pilar Domínguez. 

Tot seguit, Gabriela Moriana, 
directora de l’Institut Univer-
sitari d’Estudis de les Dones, 
va desenvolupar la conferèn-
cia “Acompanyament a les 
dones que han sofrit violèn-
cia des dels recursos socials: 
aproximació històrica i reptes 
actuals”.

“Pensant l’acompanyament 
integral a les dones que han 
sofrit violència des dels servi-
cis socials” va ser la taula re-
dona amb la qual es va con-
cloure la primera part de la 
jornada. Hi participaren Do-
ni Arocas, treballadora social 
en l’Ajuntament de Valèn-
cia; Patrícia Escortell, agent 

d’Igualtat de l’Ajuntament de 
Manises en la Casa Violeta; 
Mari Cruz Pla, psicòloga es-
pecialista en intervenció psi-
cosocial amb dones i Isabel 
Núñez, psicòloga especialis-
ta en acompanyament psico-
lògic amb dones víctimes de 
violència de gènere.

Després de la taula redo-
na, es formaren grups de tre-
ball en els quals participa-
ren les tècniques municipals 
presents en la jornada, amb 
l’objectiu de compartir claus 
d’acompanyament a dones 
des dels aprenentatges i les 
seues expectatives professio-
nals.

mancomunitat

La Mancomunitat y Alia organitzen una 
Jornada d’atenció a les víctimes de violència

�� Redacció | torrent
La Mancomunitat Intermuni-
cipal de l’Horta Sud ha llançat 
la campanya “Ho volem tot, 
per a totes” dirigida a la ciu-
tadania, per la commemora-
ció del 8 de març, Dia Interna-
cional de les Dones. L’entitat 
supramunicipal ha centrat 
la campanya en la confec-
ció de material didàctic di-
rigit a l’alumnat dels centres 
educatius d’infantil i primària 
de la comarca i tallers sobre 

menstruació lliure de tabús 
que seran impartits al llarg 
dels mesos de març i abril.

La Unitat d’Igualtat de la 
Mancomunitat ha desenvo-
lupat material didàctic amb 
diferents activitats per fo-
mentar i conscienciar al vol-
tant de la igualtat entre do-
nes i hòmens. El material està 
pensat per edats, per arri-
bar a la major part possible 
de l’alumnat de la comarca. 
S’hi inclouen diferents acti-

vitats per realitzar a classe, 
material audiovisual, un joc 
de preguntes i exercicis per 
reflexionar, entre altres pro-
postes.

«Des de la Mancomunitat 
creiem que una de les claus 
per aconseguir una societat 
igualitària és començar des 
de l’educació als col·legis», 
ha afirmat Maribel Albalat, 
presidenta de la Comissió 
d’Igualtat de la Mancomuni-
tat de l’Horta Sud.

Una altra de les principals 
iniciatives d’esta campanya 
és la realització de tallers so-
bre menstruació lliure de ta-
bús. Estos van dirigits a la po-
blació jove de la comarca i a 
les associacions locals de do-
nes, en particular, i a qualse-
vol persona usuària dels ser-
vicis d’igualtat i joventut dels 
municipis de l’Horta Sud, en 
general. Els tallers tenen per 
objectiu abordar la invisibi-
lització i estigmatització ge-

neralitzada del cicle mens-
trual.

El 8 de març se celebrarà un 
acte institucional a la seu de la 
Mancomunitat, amb la lectura 
d’un manifest i amb la projec-
ció d’un vídeo realitzat amb la 
participació de tots els muni-
cipis, on es reivindicarà el le-
ma de la campanya: “Ho vo-
lem tot, per a totes”.

«Des de la Unitat d’Igualtat 
de la Mancomunitat treballem 
per donar suport a les polí-

tiques d’igualtat dels ajunta-
ments de la comarca, amb 
l’objectiu comú d’eliminar 
les desigualtats entre dones 
i hòmens», ha declarat Mari-
bel Albalat. La també alcalde-
ssa de Paiporta ha afegit que 
l’objectiu de la Mancomunitat 
és «crear campanyes conjun-
tes amb els municipis o com-
pletar les de cadascun d’ells 
amb tallers o material didàctic 
per a tindre un missatge més 
potent en l’àmbit comarcal».

mancomunitat

8M al centres educatius. / epda

La Mancomunitat 
de l’Horta 
Sud llança la 
campanya ‘ho 
volem tot, per a 
totes’ pel 8M
▶ l’entitat ha confeccionat material 
didàctic dirigit a l’alumnat dels centres 
educatius d’infantil i primària

�� Redacción | torrent
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�� Redacción | torrent
La entidad de Caixa Rural 
Torrent ha obetnido el se-
llo ‘Fent empresa. Iguals en 
oportunitats’.

Este reconocimiento dis-
tingue a empresas y organis-
mos que elaboran un Plan 
de Igualdad para corregir las 
desigualdades de género, in-
corporan medidas innovado-

ras que favorezcan la equidad 
entre hombres y mujeres y 
proporcionan recursos que 
faciliten la conciliación de la 
vida familiar y laboral de su 
personal.

La entidad de crédito to-
rrentina recibe este recono-
cimiento por su primer Plan 
de Igualdad, en el que se re-
conoce la igualdad de opor-

tunidades como uno de sus 
principios fundamentales, y 
engloba múltiples y diversas 
acciones de corresponsabili-
dad y conciliación dirigidas a 
sus profesionales.

satisfacción
El director general de Caixa 
Rural Torrent, Javier Ruiz, ha 
manifestado su satisfacción 

por esta distinción “que reco-
noce el compromiso de nues-
tra entidad con la igualdad de 
oportunidades y mejora de 
la conciliación familiar, y nos 
anima a seguir trabajando en 
la mejora de los valores coo-
perativos fundamentales de 
la estrategia de Caixa Rural 
Torrent, donde las personas, 
la igualdad y la equidad se si-

túan en el centro de nuestra 
actividad diaria”.

Asimismo, se ha constitui-
do la Comisión de Igualdad 
de Caixa Rural Torrent, com-
puesta de forma paritaria por 
representantes de la empre-
sa y de los trabajadores y las 
trabajadoras, para velar por 
el cumplimiento de los obje-
tivos y medidas del plan.

torrent

Una oficina de Caixa Rural Torrent. / epda

Caixa Rural 
Torrent obtiene 
el sello ‘Fent 
empresa. Iguals 
en oportunitats’

▶ esta entidad de crédito de l’horta sud  
recibe dicho reconocimiento por su 
primer Plan de Igualdad

El reconocimiento 
pone en valor 
la lucha por las 
desigualdades de 
género

*
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aldaia

Es momento de cambio 

Hola Fallas

Jesús Molins
canidadato del pp en aldaia

Javier Sanchís

CONCEJAL y portavoz de ciudadanos aldaia

TRIBUNA LIBRE

TRIBUNA LIBRE

E
n el Partido Popular en Aldaia tras haber 
apostado por la renovación de sus filas, he-
mos organizado un equipo de personas sol-
ventes que vienen en su mayor parte de ser 

autónomos, con sus pequeños negocios de estable-
cimientos comerciales o de hostelería, o dueños de 
pequeñas empresas implantadas en el municipio, 
o profesionales que tiene sus despachos abiertos y 
trabajadores en empresas más grandes con labores 
de dirección u organización. 

También son personas que están implica-
das en clubes deportivos, entidades festivas 
o culturales u organizaciones del ámbito so-
cial y vecinal y que están implicadas en mu-
chas actividades que dan vida y que son de 
las de “fer poble”.

Hemos trabajado en conocer de primera mano y 
visitar, a colectivos y personas que trabajan en todos 
esos ámbitos y así evaluar las prioridades y propo-
ner soluciones y mejoras para el pueblo de Aldaia. 
“100 días, 100 propuestas” o Aldaya 100%, que po-
déis seguir en nuestras redes sociales no es más que 

el fruto de ese trabajo en que seguiremos implica-
dos hasta que se inicie la campaña, y que en su com-
pendio será nuestro compromiso con el votante.

Pero hoy quiero lanzar una reflexión más. Es cier-
to que solo puede ganar unas elecciones quien tiene 
proyectos e ideas para mejorar el municipio, quien 
tiene lo que en la gestión pública local se llama un 
PLAN DE CIUDAD. Y nosotros lo tenemos y lo esta-
mos trasladando a la opinión pública. Pero no es 
menos cierto que también nos ha correspondido 
estos meses evaluar la gestión del gobierno actual, 
y hemos comprobado que tenemos un gobierno fal-
to de iniciativas, con proyectos prioritarios eterniza-
dos en el tiempo como el desvío del barranco de la 
Saleta o el parque empresarial que llevan más de 15 
años sin solución, y con fallos graves en la gestión, in-
demnizaciones millonarias a empresas o expropia-
ciones y fallos judiciales que suman millones de eu-
ros que pesan sobras las arcas públicas.

Pero lo más importante: hemos visto que es 
un equipo inoperante, un equipo sin ilusión, sin 
nuevas ideas, sin ímpetu, sin renovación, cadu-

co, anquilosado y estancado. Y hace falta un re-
levo. Es momento de cambio.

Mi equipo aporta ganas, preparación, solven-
cia, ilusión, frescura, compromiso social, mode-
ración, equilibrio, sensatez y sobre todo algo que 
es fundamental para mí, amor por Aldaia.

Falta ya menos de 90 días para las elecciones 
y vamos a seguir trabajando para trasladar al 
votante nuestras propuestas y nuestro trabajo 
por y para Aldaia y aprovecho para invitar a to-
dos los lectores a la presentación de la candida-
tura el día 1 de abril en el TAMA, donde quere-
mos contagiar a todos los asistentes de nuestro 
entusiasmo pero sobre todo una nueva y mejor 
forma de gobernar Aldaia desde la eficacia en 
la gestión, la eficiencia en la administración del 
dinero público, el respeto a todos, de un forma 
plural y no sectaria, y sobre todo pensado en 
una Aldaia de futuro, vital, emprendedora, mo-
derna, y con nuevos proyectos que la convier-
tan en un lugar para vivir y trabajar con opor-
tunidades para todos.

E
n el momento que me dis-
pongo a escribir este artícu-
lo de opinión, es 1 de marzo 
y empieza un mes muy es-

pecial para los valencianos. Es el mes 
de las fallas, el mes de la pólvora, de 
les “mascletaes”, dels “pasacarrers”, 
de la ofrenda a nuestra  Virgen de los 
Desamparados, muchos actos y to-
dos de gran importancia  para quien 
vive las fallas de forma apasionada. 

En Aldaia, con la “Cridá”, se daba 
el pistoletazo de salida a estas fiestas 
falleras, que esperemos sean inolvi-
dables. Las fallas de Aldaia de 2023 
están muy bien representadas con 
nuestras falleras mayores Julia y Mi-
reia, las más altas representantes del 
mundo fallero aldaiero.

Deseo de todo corazón a todos los 
falleros y falleras de las nueve comi-
siones de nuestro pueblo, que pasen 
unos días de fiesta, de alegría, de “ger-
manor”. Que disfruten cada minuto 
del día y que se demuestre la gran-
deza de nuestras fiestas a todo aquel 
que quiera conocer una manifesta-
ción que es Patrimonio Inmaterial 
de la Humanidad. Así que solo que-
da disfrutar.

Y para dar esa bienvenida al mes 
fallero, se ha tenido que despedir fe-
brero y con él, el pleno ordinario en 
el que se aprobaron puntos de gran 
importancia. De entre ellos, desta-
caría la aprobación del nuevo Re-
glamento Orgánico Municipal. Una 
nueva norma que mejora y mucho 
el anterior ROM que databa de 1986. 
Con este nuevo texto, ya actualizado 

a los nuevos tiempos, se introduce 
cuestiones como la administración 
electrónica y los supuestos para asis-
tir a distancia a sesiones plenarias. En 
resumen, ha quedado un buen regla-
mento, mucho más entendible que el 
anterior, y que esperemos sea utiliza-
do por muchas legislaturas. 

También es importante la Decla-
ración Institucional en “Conmemo-
ración del 8 de Marzo, Día Interna-
cional de las Mujeres”, que pudimos 
aprobar entre todos los grupos mu-
nicipales. Hay que seguir reivindican-
do la garantía de los derechos de to-
das las personas, mujeres y hombres 
y seguir luchando por la igualdad en 
todos los ámbitos de la vida, sin dis-
criminación por razón de sexo. La so-
ciedad debe de concienciarse que es-
to es algo que nos incumbe a todos.

Para finalizar, quiero tener unas 
palabras de agradecimiento para dos 
aldaieros, que han puesto el nombre 
de Aldaia en lo más alto. 

Se trata de David Barreña, que ha-
ce escasos días se proclamó mejor 
peluquero de España y representa-
rá al país en el próximo Campeona-
to del Mundo de Peluquería. Por otra 
parte, una aldaiera emprendedora 
como Teresa Calvo, recibió el pre-
mio de “Mujeres de Impresión” por 
su labor al frente de su empresa de 
impresión digital, una empresa refe-
rente en el sector. 

Mi más sincera enhorabuena a los 
dos. Son ejemplo de aldaieros que, 
con esfuerzo y determinación, se 
puede llegar al éxito. 

TRIBUNA Lliure

Va de 
bo!

F
allers i falleres, amics i amigues.

Un nou cicle faller arriba al seu 
punt àlgid, i per fi tenim molt a prop 
els dies més esperant de la nostra 

Festa. Els fallers i falleres d’Aldaia heu tre-
ballat molt dur durant tot un any, sense 
pressa, però sense pausa, per a que que de 
nou en 2023 puguem tornar a viure i a dis-
frutar d’unes hores úniques i inigualables.
Les Falles d’Aldaia són sinònim d’alegria i 
germanor, però sobretot de sacrifici, de tre-
ball molt ben fet i de lluita per mantindre 
viva la flama d’una Festa que és l’expressió 
cultural i social més representativa de la 
nostra terra per als valencians. 

Per això, moltes gràcies a tots per fer pos-
sible que enguany tornem a estar a uns 
dies de tornar a viure els dies més grans 
de les Falles.

A les Falleres Majors d’Aldaia, Mireia Me-
seguer i Toledo, Julia Gil i Taberner: ara arri-
ba la part més esperada del vostre somni, 
el desenllaç d’una història d’amistat, ale-
gria i valenciania. 

Estic totalment segur que les vostres 
Corts d’Honor, tota la gent que forma part 
de la Junta Local amb el seu president Da-
vid, i tot el món faller del nostre poble van 
a fer tot el que està a les seues mans per a 
que les Falles 2023 siguen les millors de la 
història. 

Per a que el conte del qual vosaltres sou 
les protagonistes culmine ple de bellesa 
i moments inoblidables. Vosaltres sou la 
màxima representació de tot el món faller 
del nostre poble, i de milers d’aldaiers i al-
daieres que, des de fora de les comissions, 
també viuen la nostra Festa a flor de pell. 
Ara teniu per davant la millor part d’este 
viatge: els dies més esperats, allò que sem-
pre heu somiat, prompte serà realitat. En-
horabona i a disfrutar, perquè les dos vos 
ho heu guanyat!

Vull fer una menció especial a les co-
missions del nostre poble: Villarrobledo, 
Santa Rita, Sant Antoni, Sant Vicent, Plaça 
d’Europa, Saletta, Colònia, Corts Valencia-
nes i Mestre Serrano: moltes gràcies per 
ser, un any més, un exemple de dignitat, 
de treball ben fet, d’amor a la nostra terra, 
a la nostra forma de ser, a la nostra cultura 
i tradicions i a la nostra gent.

Per a mi i per a tota la corporació munici-
pal és un honor poder aportar el nostre gra-
net d’arena humilment per a que les Falles 
continuen sent l’orgull de tots els aldaiers i 
aldaieres. Sabeu que podeu comptar amb 
la nostra implicació. 

Disfruteu amb alegria i responsabilitat de 
totes i cada una de les cites del calendari fa-
ller que vos esperen. Amb l’esforç i el sacri-
fici de totes les Falles d’Aldaia encaren amb 
il·lusió els seus millors moments. 

Ara toca tornar a demostrar per què les 
Falles són la millor festa del món, i 

per què han rebut el distintiu de Pa-
trimoni Immaterial de la Humani-
tat. Ara sí, va de bo!

Visca Aldaia i visquen les Fa-
lles! Guillermo 

Luján 
ALCALDE D’ALDAIA

Lluís Albert Granell
portaveu compromís per Aldaia

tribuna lliure

V
aig nàixer al carrer 
Manises. Ma mare, 
una nouvinguda de 
l’Andalusia profun-

da, nascuda en algun indret 
entre la serra de Cazorla i Vi-
llacarrillo, va emprendre camí 
als dèsset anys cap a terres va-
lencianes per a dibuixar un fu-
tur. Juntament amb quatre de 
les seus germanes, va assen-
tar-se a terres de l’extraradi del 
cap i casal, municipis que co-
mençaven a créixer exponen-
cialment degut a l’arribada de 
nouvinguts de Castella i An-
dalusia principalment. Van 
triar Aldaia per una qües-
tió de funcionalitat, ja que 
dels pobles de l’horta va ser-
ne un dels que més promp-
te van començar el procés 
d’industrialització. La fàbrica 
de Danone va ser el punt de 
partida en un inici laboral i la 
matriu per articular tota una 
vida lligada a un municipi.

A finals dels anys noranta, 
quan encara no havia ni co-
mençat el col·legi, ma mare i 
jo vam anar a viure al carrer 
la Pedrota, un cresol de cultu-
res i un espai en creixement el 
qual no estava absent de con-
tradiccions. 

El període escolar el vaig re-
alitzar a cavall entre l’escoleta 
Mafalda i el meu estimat Pla-
tero Y Yo; allí vaig crear un 
dels meus màxims tresors, 

vaig triar a la meua segona fa-
mília, els meus amics, sobre 
els quals a hores d’ara conti-
nue amb la sensació que els 
dec tot el que soc. Finalment, 
en època de pubertat creua-
va dos voltes al dia tot el mu-
nicipi per tal d’anar al Salva-
dor Gadea.

De la Pedrota vaig passar a 
la plaça d’Europa i d’ací al ca-
rrer Andreu Alfaro. En aquest 
indret vaig començar una no-
va vida amb la meua parella i 
és on vaig ser pare; la madure-
sa em va vindre de cop però 
plena d’amor, amb una família 
de la qual aprenc cada dia el 
sentit de la vida. De la zona de 
Corts Valencianes vam tornar 
a la Farola i d’ahí al centre his-
tòric, carrer Sant Pasqual. Un 
viatge que m’ha dut a conèixer 
de primera mà cada racó del 
meu estimat poble.

De fa quatre anys tinc el 
plaer de servir als meus con-
ciutadans des de l’Ajuntament, 
un goig i un luxe que tanca un 
procés de deute, de servei cap 
al meu poble que m’ho ha do-
nat tot. Cada centímetre teu, 
el teu olor, per uns tan odiat, 
per mi gessamí, el teu tarannà 
‘dotor’, les teues quimeres que 
tant m’encisen i m’enutgen al 
mateix temps; tot en sí, em fa 
sentir que t’estime. Gràcies Al-
daia, sempre estaré ben orgu-
llós de dir que ViscaAldaia!

Visca Aldaia i els seus 
barris!
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A l d a i a  c o n t i nu a  c a m i -
nant en el procés de crea-
ció del nou parc empresa-
rial d’innovació Pont dels 
Cavalls i ha presentat a 
l’ajuntament, juntament 
amb la Univesitat Politècnica 
de València, l’ordenació i el 
desenvolupament urbanís-
tic de la zona davant la visi-
ta del Conseller d’Economia 
Sostenible, Sectors Produc-
tius, Comerç i Treball, Ra-
fael Climent, i el Secretari 
Autonòmic, Iván Castañón.

Cristina Moreno, arquitec-
ta municipal, iniciava la pre-

sentació explicant la immi-
llorable ubicació de la nova 
zona empresarial. 

Amb totes les connexions i 
principals vies de transport, 
aeroport i port, este nou parc 
comarcal ‘no necessita noves 
inversions ni invasions del te-
rritori, excepte les del trans-
port alternatiu, ja que comp-
ta amb accessos a la CV-36, 
l’A7 i l’A3’. 

Juan Jaime Cano, catedràtic 
de la Universitat Politècnica 
de València, explicava segui-
dament els detalls de pro-
jecte, presentat davant els 
equips de treball.

El  conseller per part 
seua, així com el secreta-
ri autonòmic, s’ha mostrat 
il·lusionat amb el projecte 
assegurant que la Conselle-
ria d’Economia de la Comu-
nitat sumarà esforços per-
què el parc siga una realitat 
el més prompte possible.

L’alcalde, Guillermo Luján, 
ha agraït la visita i l’interés, 
i ha convidat als represen-
tants de la Conselleria a sig-
nar en el llibre d’honor de 
l’ajuntament, davant els re-
presentants de la corporació 
municipal, equip de treball 
de conselleria i empresaris 

de la localitat, en el saló de 
plens del consistori.

Luján destaca que el 
“il·lusionant projecte està ca-
da dia un pas més prop de 
ser una realitat, amb una su-
perfície d’un milió de metres 
quadrats, similar a tot el nu-
cli urbà residencial d’Aldaia, 
la qual cosa suposa incre-
mentar la visibilitat del mu-
nicipi i posar mires en el fu-
tur, en l’activitat i la creació 
d’ocupació”.

Climent assegurava, des-
prés de la presentació, la 
gran sintonia que s’aprecia 
en la relació entre els dos 

equips de treball: el de 
l’ajuntament i la Universitat, 
i ha transmés la seua enho-
rabona a Aldaia per presen-
tar per fi este nou parc logís-
tic en la localitat ‘tan positiu 
per a l’economia sostenible 
de tota la comunitat’.

Immillorable situació
L’entorn —situat en sòl no-
inundable i fora de zones fo-
restals d’erosió— comptarà 
amb diferents nuclis verds 
i s’integrarà de manera res-
pectuosa amb el barranc 
confrontant. «Volem posar-
ho en valor i no destrossar el 

territori», afegia l’arquitecta 
municipal.

El seu disseny permetrà 
estendre l’anomenada ruta 
del colesterol d’Aldaia; estarà 
connectat amb el nucli urbà 
mitjançant un carril bici per 
als vianants que «prolongarà 
els recorreguts ja existents 
i crearà nous espais atrac-
tius» —, detallava Cano— per 
a albergar activitats d’oci. Així 
mateix, com al parc industrial 
d’Elx, les empreses podran 
desenvolupar activitats més 
pròpies del sector terciari, 
com outlets, de manera que 
el recinte siga utilitzat durant 
els set dies de la setmana.

La integració social i mig 
ambiental es basa en la idea 
de «generar benestar a la 
ciutadania. No volem hipo-
tecar l’espai físic de les per-
sones; al contrari, busquem 
crear un entorn on puguen 
estar, gaudir i que no siga un 
impediment en el seu dia a 
dia».

economia

Economia mostra el seu ‘total 
suport’ al parc Pont dels Cavalls

▶ El consistori presenta les novetats del gran projecte que suposarà el nou espai empresarial d’innovació

Visita de Climent a l’Ajuntament d’Aldaia. / epda
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Amb totes les 
connexions i 
principals vies de 
transport, aeroport 
i port, este nou 
parc comarcal no 
necessita noves 
inversions ni 
invasions 

*

El municipi ha 
presentat l’ordenació 
i el desenvolupament 
urbanístic de la zona 
on s’ubicarà la zona 
industrial

*
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El pròxim 10 de març a les 
19.00 h, les poblacions 
d’Aldaia i Alaquàs es tenyiran 
de morat per a celebrar la se-
tmana del 8M. Les dos pobla-
cions veïnes s’uneixen per se-
gon any consecutiu per a 
organitzar una nova edició de 
la “Carrera de les Dones”.

inici
La carrera arrancarà des del 
Poliesportiu d’Aldaia Jaume 
Ortí, al carrer Ricardo Fuster 
i Fuster i anirà recorrent les 
zones més emblemàtics de 
tots dos municipis fins a com-
pletar un circuit de 5 km. Els 
dos ajuntaments inclouen es-
ta activitat dins de les iniciati-
ves previstes per a la comme-
moració del 8M.

Guillermo Luján, alcal-
de d’Aldaia: “crec que és im-
prescindible que la pràctica 
esportiva estiga present en 
qualsevol causa o iniciativa 
per a millorar la nostra socie-
tat. L’esport és una eina per-
fecta per a treballar per la in-
tegració. A més és un plaer 

col·laborar de la mà dels nos-
tres veïns i veïnes d’Alaquàs”.

visibilitzar
En la seua intervenció 
l’alcalde d’Alaquàs, Toni Sau-
ra, ha volgut posar en relleu 
la “importància d’esta sego-
na cita que va nàixer amb la 
finalitat de visibilitzar a les 
dones en la societat de ma-
nera transversal i també en 
l’esport”. A més, ha destacat 
el treball de col·laboració dut 
a terme entre totes dues ad-
ministracions “per a conti-
nuar enfortint el sentiment 
de germanor entre els dos po-
bles i els seus veïns”.

Les dos localitats han 
llançat hui 15 de febrer una 
convocatòria massiva a tota 
la ciutadania, buscant la par-
ticipació de dones de totes les 
edats en aquesta activitat lú-
dic-esportiva. L’esdeveniment 
vindrà acompanyat d’un lliu-
rament de premis en dife-
rents categories, sent una 
d’elles un premi especial a la 
falla més participativa, dona-
da la proximitat d’estes festes.

esports

Torna la II Carrera de les Dones Aldaia – Alaquàs
▶ la cita esportiva tindrà lloc el 10 de març a les 19 hores i arrancarà des del poliesportiu jaume ortí del municipi d’aldaia

Presentació de la carrera. / epda
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Comença el compte arrere per 
a les Falles d’Aldaia 2023, i la lo-
calitat ja es troba immersa en 
plena programació fallera. Des 
de fa una setmana s’han dut a 
terme diversos actes, com la Nit 
de Rondalles, el Sopar de Ga-
la en homenatge a les Falleres 
Majors d’Aldaia i els seus Corts 
d’Honor, la Crida, així com el V 
Concurs del Cant de l’Estoreta 
Velleta, organitzat per la Junta 
Local Fallera d’Aldaia al Carrer 
Santa Bàrbara.

Este març, el divendres dia 
3 se celebrarà la Nit d’albaes, 
que començarà a la porta de 
l’Ajuntament, seguida d’un re-
corregut pels casals de les co-
missions falleres de la loca-
litat. L’endemà, es realitzarà 
l’esperada Cavalcada del Ninot, 
amb un recorregut que inclou 
la Plaça Europa, carrer Carme, 
carrer Església, carrer Major, 
l’Ajuntament i avinguda Blasco 
Ibáñez fins al carrer Bernabé 
Sanchis. Per a la setmana pre-
fallera, el dimarts 7 de març, es 
realitzarà el Lliurament dels Lli-
brets de Falles 2023 a la Bibliote-
ca Municipal.

El 15 de març inicia la setma-
na fallera amb la Plantà dels mo-
numents de les comissions falle-
res infantils i majors. A mitjanit 
del mateix dia es durà a terme 
la Nit l’Alba, amb focs artificials 
en totes les demarcacions de les 
9 comissions falleres i a la porta 

de l’Ajuntament. L’endemà, 16 de 
març, a les 7 de la vesprada, tin-
drà lloc el Lliurament de Premis 
atorgats per Junta Local Falle-
ra en la Plaça de la Constitució.

El 17 i 18 de març, tindrà lloc 
el cercaviles matutí per a visitar 
a les comissions falleres. El dis-
sabte 18 de març a la vesprada, 
tindrà lloc l’Ofrena de Flors a la 
nostra patrona, la Mare de Déu 
dels Desemparats, i en finalitzar 
aquest acte, es farà un especta-
cular castell de focs artificials.

El diumenge 19 de març de 
2023, l’últim dia de les Falles, 
començarà a les 12 h amb una 
missa en honor a Sant Josep a 
l’església de l’Anunciació. A les 
13 h, tindrà lloc la tradicional 
Operació Quilo en el convent 
de les Germanes de la Creu, i a 
les 14.30 h, es realitzarà la Mas-
cletà anual. La Cremà de les Fa-
lles Infantils arrancarà a les 20 h 
i la Cremà de les Falles d’Aldaia 
a partir de les 23 h.

falles

Diferents instants de la Crida d’Aldaia. / epda

Les Falles 
d’Aldaia 2023 
encenen la seua 
programació 
este març

▶ El 15 de març s’inicia la setmana fallera 
amb la Plantà dels monuments de les 
comissions infantils i el 19 serà la cremà 
de totes les falles per sant josep

�� Redacció | aldaia

El 18 de març a la 
vesprada, tindrà lloc 
l’Ofrena de Flors a 
la Mare de Déu dels 
Desemparats

*
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Más de la mitad de los adultos 
presentan problemas de so-
brepeso en España, con índi-
ces superiores a otros países 
europeos de nuestro entorno 
como Italia, Bélgica o Países 
Bajos, según Eurostad. Y no so-
lo eso: España está a la cabeza 
del listado de países con ma-
yor índice de obesidad entre 
la población del continente 
europeo.

La prevalencia conjunta de obe-
sidad y sobrepeso en la pobla-
ción adulta es del 54 por ciento 
(un 61 por ciento de los hom-
bres y un 46 por ciento de las 
mujeres). Y un 16 por ciento de 
ellos se enfrentan directamen-
te a los problemas derivados de 
la obesidad. Estos son los datos 
que recoge el Instituto Nacio-
nal de Estadística (INE) de 2020, 
donde además se estima que en 
el año 2050 la cifra de personas 

obesas aumentará hasta el 25 
por ciento de la población. 

Apoyándose en estas cifras, 
los expertos de la unidad de 
Obesidad y Cirugía Bariátrica 
del Hospital de Manises advier-
ten que las tasas de sobrepeso y 
obesidad están alcanzando en 
España “unas proporciones epi-
démicas preocupantes”. Una si-
tuación, además, agravada en 
los últimos años, al verse alte-
rados los patrones de alimen-
tación y de ejercicio físico de la 
población durante la pandemia.

Con motivo del día mundial 
de la obesidad, que se celebra el 
4 de marzo, los responsables del 
Hospital de Manises han alerta-
do de que es una enfermedad 
que afecta a más personas y ca-
da vez más jóvenes. “Cada año 
vemos cómo aumenta el núme-
ro de pacientes que acuden a 
tratarse este tipo de problemas 
y cómo disminuye la edad de 
los mismos”, explica el Dr. Pau 
Aragó, cirujano especializado 
en obesidad del centro hospi-
talario.

En este sentido, desde la 
apertura de la Unidad de Obe-
sidad y Cirugía Bariátrica del 
Hospital de Manises se han rea-
lizado un total de 2.892 inter-
venciones con alto índice de 
éxito y satisfacción de los pa-
cientes. Y en lo que llevamos 
de año, ya se ha ayudado a cien 
personas a ganar en salud. 

“Ayudar a los pacientes con 
obesidad es un paso esencial 
para mitigar el impacto de las 
enfermedades no transmisi-
bles como el cáncer, las enfer-
medades cardiovasculares, la 
diabetes mellitus tipo 2 y las en-
fermedades respiratorias cróni-
cas, puesto que el sobrepeso y 
la obesidad constituyen facto-
res de riesgo directo. La obesi-
dad abre la puerta a otras dolen-
cias”, señala el Dr. Aragó.

Uno de los pacientes relata 
su radical cambio de vida tras la 
intervención: “Me ha supuesto 
un cambio de mentalidad y un 
cambio físico para toda la vida. 
Hay gente que no me conoce 
porque he pasado de pesar 136 
kilos a 70 en un año y medio. 
Como de todo, pero mucho más 
sano. Y con respecto al depor-
te, antes no me había plantea-
do ni correr cinco kilómetros 
y ahora hago medias marato-
nes”, señala Javier, quien se so-
metió a la operación en noviem-
bre de 2019. 

Prevención y riesgo de enfer-
medades

La obesidad es un factor de 
riesgo para un amplio núme-
ro de enfermedades y proble-
mas de salud, incluyendo hiper-
tensión, hipercolesterolemia, 
diabetes del adulto, enferme-
dades coronarias, ciertos tipos 
de cáncer y otras enfermeda-
des crónicas. 

La obesidad empieza tratán-
dose a través de dietas conven-
cionales, que tienen como obje-
tivo adquirir hábitos saludables 
y la práctica habitual de depor-
te. Sin embargo, en muchas oca-
siones los pacientes llegan a los 
hospitales “padeciendo diabe-
tes, hipertensión o apnea, con 
muchos años estancados en un 
mismo peso y con un índice de 
masa corporal superior a 35 por 
lo que se les plantea la opción 
de realizar una intervención ba-
riátrica para reducir el tamaño 
de su estómago y favorecer es-
te cambio a un estilo de vida 
saludable”, explica el Dr. Oscar 
Ferro, especialista en cirugía ba-
riátrica del Hospital de Manises.  

En muchos casos las enferme-
dades cardiovasculares, el cán-
cer o la diabetes son enferme-
dades silenciosas que pueden 
cursar durante mucho tiempo 
asintomáticas y debutar como 
un evento adverso cuando la 
enfermedad está plenamente 
establecida.

En este sentido, ha resalta-
do que “muchos pacientes lle-
gan a la consulta por obesidad y 
con otras comorbilidades como 
hipertensión, dislipemia o hi-
perglucemia. Por ello es funda-
mental realizar una valoración 
completa por parte de los espe-
cialistas y establecer el nivel de 
riesgo cardiovascular y de otro 
tipo de enfermedades”, ha aña-

dido el especialista del Hospital 
de Manises.

La unidad de Obesidad y Ci-
rugía Bariátrica del Hospital de 
Manises cuenta con un equipo 
multidisciplinar formado por 
endocrinos, psiquiatras, nu-
tricionistas, cirujanos y anes-
tesistas que estudian las parti-
cularidades de cada paciente 
y aportan la solución más ade-
cuada.
Una vez estos profesionales sa-
nitarios han hecho un diagnósti-
co de la situación del paciente, y 
ven que la cirugía es la mejor op-
ción, proponen varias técnicas 
para el tratamiento de la obesi-
dad, con unos plazos de espera 
muy ajustados para reducir la 
ansiedad y desmotivación del 
paciente.
El proceso para volver a un pe-
so saludable siempre requiere 
de apoyos, tanto del entorno del 
paciente como de los profesio-
nales médicos, y es necesario la 
adopción de estilos de vida sa-
ludables y cambios importan-
tes en la alimentación.

La alimentación tras la ope-
ración es una de las principa-
les dudas, de ahí que “como 
nutricionistas hacemos un se-
guimiento de cada paciente y 
organizamos jornadas de nutri-
ción para explicarles las dietas 
que tienen que seguir”, señala 
Delia Gil, nutricionista del cen-
tro hospitalario.

sanidad

El Hospital de 
Manises alerta de 
que la “epidemia” 
de la obesidad ya 
afecta al 16% de 
la población
▶ Cerca de 3.000 pacientes han superado 
problemas de obesidad tras pasar por la Unidad 
de Obesidad y Cirugía Bariátrica del Hospital


